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1.Целевой раздел
1.Пояснительная записка

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида детский сад «Берёзка» с приоритетным осуществлением  деятельности по художественно-эстетическому  развитию детей обеспечивает разностороннее развитие детей  с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным образовательным областям  – физическому, социально-коммуникативному, познавательному,  речевому и художественно-эстетическому.

     Основными задачами МБДОУ детский сад комбинированного вида «Теремок» являются:

- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;

- обеспечение познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития детей;

- воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважение к правам и свободам  человека, любви к окружающей природе,   Родине, семье;

- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

     Программа «Радуга» (авторский коллектив под руководством Т.Н. Дороновой) реализуемая в МБДОУ детский сад «Берёзка» отвечает задачам, поставленным перед нашим дошкольным учреждением. 

Программа рекомендована Министерством образования и науки Российской Федерации и обеспечивает всестороннее развитие ребенка, ориентирована на общечеловеческие, гуманистические ценности, предусматривает наполнение работы определенным содержанием с учетом возрастных и психологических особенностей детей.

Основные цели программы «Радуга»:

- обеспечение ребенку возможности радостно и содержательно прожить дошкольные годы;

- обеспечение охраны и укрепление его здоровья (как физического, так и психического);

- всестороннее и своевременное психическое развитие;

- формирование активного и бережно-уважительного отношения к окружающему миру;

- приобщение к основным сферам человеческой культуры (труду, знаниям, искусству, морали).

Для качественного преобразования планирования образовательного процесса и выработки новых подходов к его осуществлению возникла необходимость написания рабочей программы. При её написании мы руководствовались нормативными правовыми до​кументами:
1.Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012;

2.Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155;

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013г. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от 15.05.2013г); 

1.Устав МБДОУ; 

2.Приказ МБДОУ №76 от 03.02.2014 г. «О разработке образовательной программы ДОУ в соответствии с ФГОС».

В данной учебной рабочей программе запланирована работа, проводимая с детьми 3-4 года в специально организованной деятельности по следующим направлениям:

- познавательное развитие

- речевое развитие

- социально- коммуникативное

Методики проведения занятий по разным видам деятельности построены таким образом, что программные задачи могут быть реализованы на различном материале. Знания, умения и навыки, полученные детьми, рассматриваются не как цель, а как средство полноценного развития личности ребенка. Форма организации занятия   как групповые, так и по подгруппам.  При организации педагогического процесса осуществляется  оптимальный отбор методов, средств, форм обучения. В практической деятельности применяются исследовательские и опытно-экспериментальные методы, позволяющие анализировать и прогнозировать педагогический процесс. 

 Работа с детьми организуется в следующих формах:

- Занятие, как специально организованная деятельность педагога с детьми. 

- Совместная деятельность педагога с детьми, включающие совместные игры, творческие, спортивные мероприятия на территории  дошкольного учреждения.

- Самостоятельная деятельность дошкольников. Педагоги создают условия для игровой, художественно-эстетической и физкультурной деятельности по интересам и желанию детей. 

Домашние задания воспитанникам дошкольного учреждения не предусмотрены (п.2.12.11).

 Предельно допустимая образовательная нагрузка не превышает установленных норм СанПиНа 2.4.1.1249-03  (не более 12 занятий в неделю по 20 минут  с детьми 4-5  лет). 

Во все виды занятий включаются  пальчиковые упражнения с целью развития мелкой моторики пальцев рук, игры на развитие психических процессов, ориентировки в пространстве, эмоционально-волевой сферы.

Физкультурные минутки на фронтальных занятиях проводятся с целью смены деятельности физической нагрузки на группы мышц с музыкальным сопровождением.

1.1.Цель  рабочей программы: Обеспечение положительной динамики качественных показателей освоения реализуемой в ДОУ программы «Радуга» детьми 4-5 лет.
Задачи рабочей программы

1.  Создать  условия для развития одинаковых стартовых возможностей каждого воспитанника при переходе на следующую возрастную ступень.

2. Способствовать повышению индекса здоровья.

3. Создать условия для психологического благополучия, физической готовности, здоровья воспитанников путём внедрения здоровьесберегающих технологий.

Срок реализации рабочей программы 1 год.

В программу включены все разделы воспитательно-образовательной работы с детьми второй младшей  группы, направленные на всестороннее воспитание и развитие дошкольников.

В каждом разделе программы представлены программные цели и задачи соответствующего направления работы с детьми, раскрывается содержание деятельности, осуществляемой в разнообразных формах в соответствии с нормами времени, определенными СанПиНом 2.4.1.2606-10 для данной возрастной группы.

В соответствии с современными научными концепциями дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства в программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и раскрывающая его индивидуальные способности.

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:

- Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка.

- Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.

- Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса.

 -Творческая организация (креативность) процесса воспитания и обучения.

- Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.

- Уважительное отношение к результатам детского творчества.

- Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.

- Соблюдение преемственности в работе группы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста, избегая давления предметного обучения.

Комплексное перспективное планирование позволит осуществить интеграцию разнообразного содержания, разных форм работы.

В программе раскрывается содержание и тема занятия, которому предшествует содержательная работа (наблюдения, дидактические, подвижные игры, игры-драматизации, чтение книг и др.), проводимые в повседневной жизни, в разные режимные моменты и на других занятиях.

Рабочая программа состоит из двух частей:
1.  обязательной части;

2.  части, формируемой участниками образовательного процесса.

Содержание обязательной части программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.

Содержание психолого-педагогической работы представлено в комплексно-тематическом планировании по образовательным областям:

- Социально-коммуникативное развитие 

- Познавательное развитие

- Речевое развитие

- Физическое развитие

-Художественно-эстетическое развитие

Реализация образовательных областей познавательное развитие «Здоровье», социально-коммуникативное развитие «Безопасность», решается в процессе интеграции с другими видами деятельности в режимных моментах. Образовательная область речевое развитие «Чтение художественной литературы» реализуется в процессе ежедневного чтения.

1.2.Принципы и подходы к реализации программы

Принцип комплексно – тематического построения образовательного процесса отражен в методических подходах к организации жизнедеятельности ребенка и представлен в форме использования разнообразных форм работы с детьми как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности детей.

Предметно-развивающая среда группы организована с учетом возможности для детей играть и заниматься отдельными подгруппами в специально оборудованных зонах. Пособия, игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. Предусмотрено место для временного уединения дошкольника. В группе организуется рациональный двигательный режим путем чередования разнообразной активной деятельности и отдыха.

Формы работы с детьми – игровая деятельность, интегративная детская деятельность, беседа, рассказ, чтение, организованная образовательная деятельность, совместная деятельность взрослого и детей на основе проектной деятельности, самостоятельная. Формы организации детей - групповая, подгрупповая, индивидуальная.

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей 3 -4 года, направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей, через раскрытие динамики формирования интегративных качеств в соответствии с ФГОС.

В учебном плане отражено количество занятий с учетом времени отведенного на мониторинг освоения воспитанниками основной общеобразовательной программы. Мониторинг уровня овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям проводится два раза в год: в октябре и апреле воспитателями и специалистами ДОУ. Мониторинг проводится на основе наблюдений и анализа продуктов детских видов деятельности. 

Мониторинг развития интегративных качеств  проводится два раза в год: в октябре и в апреле, с использованием метода наблюдения и тестовых методов совместно с педагогом-психологом и медицинским работником. Цель обследования – своевременное внесение корректив в процесс реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

 1.3.Возрастные особенности психического развития детей от 3 до 4 лет.

       В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной обществен​ной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разре​шается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятель​ности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим дей​ствиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших до​школьников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничива​ются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других ри​сунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Млад​шие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить про​стые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на раз​витие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограни​чена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятель​ность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации обра​зовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за​помнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошколь​ного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целе​направленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способ​ны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты высту​пают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В резуль​тате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки соб​ственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Одна​ко уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные вза​имоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу игру​шек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение моти​вов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управле​ние поведением только начинает складываться; во многом поведение ре​бенка еще ситуативно.  Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характе​ре выбираемых игрушек и сюжетов.

Общая характеристика детей данной группы.

Списочный состав – 24 человека: 9 девочек и 15 мальчиков. Возраст детей от трех  до четырех лет. 4 ребенка ранее не посещали дошкольное учреждение.

Режим двигательной активности детей.

	Формы организации.
	Понедельник.
	Вторник.
	Среда.
	Четверг.
	Пятница.

	Утро:

	Утренняя гимнастика.
	6/4
	6/4
	6/4
	6/4
	6/4

	Подвижная игра.
	2
	2
	2
	2
	2

	Организованная образовательная деятельность:
	

	Физическая культура.
	
	15/10
	15 /10
	
	15/10

	Музыка.
	15 /10
	
	
	15/10
	

	Физпауза
	
	
	
	
	

	Физкультминутка.
	1
	1
	1
	1
	1

	Прогулка:

	Подвижные игры.
	4/2
	4/2
	4/2
	4/2
	4/2

	Физические игровые упражнения
	4/2
	4/2
	4/2
	4/2
	4/2

	Спортивные упражнения
	-
	10/6
	-
	-
	10/6

	Вечер:

	 Гимнастика в постели
	3
	3
	3
	3
	3

	Гимнастика после сна
	4/2
	4/2
	4/2
	4/2
	4/2

	Подвижная игра после сна
	7/5
	7/5
	7/5
	7/5
	7/5

	Прогулка:

	Подвижные игры
	4/3
	4/3
	4/3
	4/3
	4/3

	
	
	
	
	
	

	Итого:
	50/34
	56/40
	50/34
	50/34
	60/42


Комплексы закаливающих процедур.

В группе подобран разнообразный материал для проведения оздоровительной работы с детьми. 

Картотеки:

-  комплексы дыхательной гимнастики.

- комплексы бодрящей гимнастики

- комплексы утренней гимнастики

- комплексы глазной гимнастики.
Модель закаливания   детей дошкольного возраста

	фактор
	мероприятия
	место в режиме дня
	периодичность
	дозировка
	3-4 года

	            Вода
	полоскание рта
	после каждого приема пищи
	ежедневно
3 раза в день
	50-70 мл воды
t воды +20
	+

	
	полоскание горла с эвкалиптом
	после обеда
	ежедневно
	50-70 мл р-ра нач.t воды +36 до +20
	 +

	
	обливание ног
	после дневной прогулки
	июнь-август
ежедневно
	нач.t воды +18+20
20-30 сек.
	+

	
	умывание
	после каждого приема пищи, после проулки
	ежедневно
	t воды +28+20
	+

	                                                 Воздух


	облегченная одежда
	в течении
дня
	ежедневно
в течение года
	-
	+

	
	одежда по сезону
	на прогулках
	ежедневно
в течение года
	-
	+

	
	прогулка на свежем воздухе
	после занятий, после сна
	ежедневно
в течение года
	от 1,5 до 3часов, в зависимости от сезона и погодных условий
	+

	
	утренняя гимнастика 
на воздухе 
	-
	июнь-август
	в зависимости от возраста
	+

	
	физкультурные упражнения  на воздухе
	-
	в течение года
	10-30 мин., в зависимости от возраста
	+

	
	воздушные ванны
	после сна
	ежедневно
в течение года
	5-10 мин.,в зависимости от возраста
	+

	
	
	на прогулке
	июнь-август
	-
	

	
	выполнение режима проветривания помещения
	по графику
	ежедневно
в течение года
	6 раз в день
	+

	
	дневной сон с открытой фрамугой
	-
	в теплый период
	t возд.+15+16
	 

	
	бодрящая гимнастика
	после сна
	ежедневно
в течение года
	
	 

	
	дыхательная гимнастика
	во время утренней зарядки, на физкультурном занятии, на прогулке, после сна
	ежедневно,
в течение года
	3-5 упражнений
	 

	
	
	на прогулке
	июнь-август
	-
	+

	
	выполнение режима проветривания помещения
	по графику
	ежедневно,
в течение года
	6 раз в день
	

	
	дозированные солнечные ванны
	на прогулке
	июнь-август 
 с учетом погодных условий
	с 9.00 до 10.00 ч. по графику до 25 мин.  до 30 мин.
	+

	           Рецепторы


	босохождение в обычных условиях
	в течение дня
	ежедневно, 
в течение года
	3-5 мин
	+

	
	пальчиковая гимнастика
	перед завтраком
	ежедневно
	5-8 мин
	

	
	контрастное босохождение (песок-трава)
	на прогулке
	июнь-август
с учетом погодных условий
	от 10 до 15мин
	

	
	самомассаж
	после сна
	в течение года
	2 раза  в неделю
	+

	
	массаж стоп
	перед сном
	в течение года
	1 раз в неделю
	 +


КОМПЛЕКСЫ  УТРЕННЕЙ  ГИМНАСТИКИ

ВО  2 МЛАДШЕЙ  ГРУППЕ.

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №1

(сентябрь)

Комплекс ОРУ «Дружная семья»

1.  И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину; хлопки перед лицом 8 раз под слова:

«Папа, мама, брат и я вместе — дружная семья!»

Вернуться в и.п.. Повторить 3 раза. 

2. «Все вместе наклоняемся, Физкультурой занимаемся!»

 И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, ладони на коле​ни, смотреть вперед. Вернуться в и. п. Повторить 5 раз. 

3. «Папа большой, а я — маленький. Пусть я маленький, Зато — удаленький.»

И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. Присесть, руки вниз. Вернуться в и. п. Повторить 4—5 раз. 

4. «Прыгаем мы дружно, Это очень нужно! Кто же прыгнет выше — Мама или Миша?»

И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Выполнить 6—8 подпрыгиваний; непродолжительная ходьба (5—6 сек). Повто​рить 2 раза.

5. «Носом воздух мы вдыхаем, Ртом мы воздух выдыхаем. Не страшна простуда нам, Нам не нужно к докторам!»

И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, вдох носом. Вер​нуться в и. п., выдох ртом, губы трубочкой. Повторить 3—4 раза.

Подвижная игра с речевым сопровождением «Кто живет у нас в квартире?»

Перед началом игры дети образуют круг. Педагог находится в центре круга, он произносит текст и показывает движения, кото​рые дети повторяют.

Кто живет у нас в квартире? Шагают на месте.
Раз, два, три, четыре. Будем мы сейчас считать — Раз, два, три, четыре, пять! Хлопают в ладоши.
Мама, папа, брат, сестра — Сосчитаю всех едва! Выполняют «пружинку», руки на пояс.
Самый главный — это я, Прикладывают руки к груди.
Вот и вся моя семья! Поднимают  руки   вверх,   затем медленно опускают вниз.

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №2

(сентябрь)

Комплекс ОРУ «Веселые погремушки»

Есть веселые игрушки,

— Бом-бом-бом, бом-бом-бом! Им названье — погремушки,

—  Бом-бом-бом, бом-бом-бом! Любят дети в них играть,

С ними прыгать и скакать!

1. «Поиграй перед собой»
И. п.: ноги слегка расставить, погремушки за спину. Погремуш​ки вперед, погреметь и спокойно опустить за спину. Дыхание про​извольное. Повторить 5 раз.

2. «Покажи и поиграй»
И. п.: ноги врозь, погремушки у плеч. Поворот вправо, пока​зать, поиграть, сказать «вот». Вернуться в и. п. То же в другую сторону. Повторить по 3 раза.

3.«Погремушки к коленям»
И. п.: ноги врозь, погремушки в стороны. Наклон вперед, погре​мушки к коленям — выдох. Вернуться в и. п. Повторить 4—5 раз. Обращать внимание детей на то, чтобы при наклоне вперед они старались ноги в коленях не сгибать.

4.«Прыг-скок»
И. п.: ноги слегка расставить, погремушки опущены; 6—8 под​прыгиваний; 6—8 шагов со взмахом погремушками. Повторить 2— 3 раза.

5.«Погремушкам спать пора»
И. п.: ноги врозь, погремушки вниз. Погремушки в стороны, вдох носом. Вернуться в и. п., выдох ртом, губы трубочкой. Повто​рить 3—4 раза.

При последнем повторении упражнения — присесть на корточ​ки, погремушки под щечку.

Игра малой подвижности «Найди погремушку»

Инвентарь: одна погремушка.

Погремушка заранее перед занятием спрятана педагогом на площадке. Дети образуют круг, берутся за руки. Педагог встает в круг вместе с детьми. Держась за руки, дети и педагог идут по кругу. Педагог произносит текст:

С вами мы гулять пойдем,

Погремушку мы найдем.

Раз, два, три, четыре, пять —

Будем все ее искать.

Ходим тихонько,

Ищем внимательно,

Погремушку мы найдем обязательно!

Идите, дети, искать погремушку!

Дети расходятся по площадке, ищут погремушку. Когда кто-либо из детей находит игрушку, он должен принести ее педагогу. Игра повторяется.

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №1

(октябрь)

Комплекс ОРУ «Разноцветные мячи»

Инвентарь: мячи резиновые— в соответствии с количеством детей в группе.

Очень любят все ребята в мячики играть,

 С разноцветными мячами упражненья выполнять!

 Мячики разные — зеленые и красные, 

Крепкие, новые, звонкие, веселые.

1. «Выше мяч»
И. п.: ноги слегка расставить, мяч опущен. Мяч вверх, посмотреть, опустить, сказать «вниз». Повторить 4—5 раз.

2. «Вот он»
И. п.: ноги врозь, мяч перед грудью. Наклон вперед, мяч вперед, сказать «вот он». Вернуться в и. п. Повторить 4—5 раз. Ноги в ко​ленях не сгибать.

3. «Веселый мяч»
И. п.: ноги слегка расставить, мяч перед ногами, руки за спину. Присесть, катать мяч от руки к руке, остановить и быстро выпря​миться. Повторить 4—5 раз.

4.«Подпрыгивание»
И. п.: ноги слегка расставить, мяч на земле, около ног, руки на пояс. Подпрыгивание вокруг мяча — круг и 8—10 шагов со взма​хом рук. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза.

5. «К себе и вниз»
И. п.: то же, мяч опущен. Мяч к себе, носом — вдох. Мяч опус​тить, на выдохе произнести: «вни-и-из». Повторить 3—4 раза.

Подвижная игра с речевым сопровождением «Мой веселый звонкий мяч»

        Дети образуют круг. Посередине круга находится педагог, в руках у него мяч. Педагог показывает детям, как легко и высоко прыгает мяч, если отбивать его рукой, затем кладет мяч около ног на землю и предлагает детям выполнить упражнения, повторяя их вслед за ним.

Педагог медленно читает текст и вместе с детьми выполняет следующие движения.

Мой веселый звонкий мяч,      Выполняют «пружинку», руки на пояс.
Ты куда помчался вскачь?       Наклоны вправо-влево, руки полочкой одна на другую на уровне груди 

Красный, желтый, голубой,

Не угнаться за тобой!              Наклон вперед, руки вперед – в стороны.

С.Маршак 
        Затем педагог предлагает детям попрыгать вместе с мячом, одновременно снова повторяя текст стихотворения. Дети пры​гают на двух ногах, положение рук произвольное. Закончив чи​тать текст, педагог говорит: «Сейчас догоню!» Дети перестают прыгать и убегают от педагога к заранее указанному ориентиру (дерево, куст, беседка и т. п.). Педагог делает вид, что ловит детей.

КОМПЛЕКС  УПРАЖНЕНИЙ  И  ИГР №2

(октябрь)
Комплекс ОРУ «Надо чисто умываться по утрам и вечерам!»

Чтобы быть здоровым, 

Чистым и красивым, 

Нужно умываться 

Белым нежным мылом!

Полотенцем растереться, 

Причесаться гребешком, 

В одежду чистую одеться 

И в детский сад пойти потом!

1. «Чистые ладошки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. Одну руку вперед, повернуть ладонь вверх. Вернуться в и. п. То же другой рукой. Повторить по 3 раза.

2. «Стряхнем водичку»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. Руки вверх; круго​вые движения кистью — «стряхивают водичку»; руки на пояс. Ды​хание произвольное. Повторить 4—5 раз.

3.«Помоем ножки»
И. п.: ноги врозь, руки за спину. Наклон вперед, хлопнуть два раза по коленям, сказать «моем чисто». Руки за спину. Ноги в ко​ленях не сгибать. Повторить 4—5 раз.

4.«Мы — молодцы!»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. 8—10 подпрыгиваний и 8—10 шагов. Прыгать легко, мягко. Дыхание произвольное. По​вторить 2—3 раза.

5. «Чтобы чистым быть всегда,
Людям всем нужна... (вода)!»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Подняться на носки; руки в сто​роны, вдох носом. Опуститься на всю стопу, руки на пояс, на вы​дохе произнести «вода-а-а». Повторить 3—4 раза.

Подвижная игра «Пузырь»

          Дети вместе с педагогом берутся за руки и образуют небольшой кружок, стоя близко друг к другу. Педагог говорит:

Раздувайся, пузырь, Раздувайся вверх и вширь. 

Раздувайся, пузырь, Пузырь мыльный и цветной, 

Раздувайся большой, Оставайся такой  Да не лопайся.

Играющие отходят назад и держатся за руки до тех пор, пока педагог не скажет : «Лопнул пузырь!» Дети опускают руки и при​седают на корточки, говоря при этом «Хлоп!»Вариант. После слов «лопнул пузырь» двигаться к центру круга, по-прежнему держась за руки и произнося при этом звук «ш-ш-ш» — воздух выходит. Затем дети снова надувают пузырь — отходят назад, образуя большой круг. 

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №1

(ноябрь)

Комплекс ОРУ «Платочки»

Инвентарь: платочки в соответствии с количест​вом детей.

Купила мама нам платочки — 

И для сына, и для дочки.

 Платочки надо нам надеть,— 

Не будет горлышко болеть! 

Сначала с ними мы играем, 

Потом на шейку надеваем!

1. И. п.: ноги слегка расставить, платочек в обеих руках у груди. Выпрямить руки вперед — показать платочек. Вернуться в и. п. Повторить 4—5 раз.

2.  И. п.: ноги на ширине плеч, платочек в обеих руках внизу. Наклониться и помахать платочком вправо-влево, выпрямиться. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 4—5 раз.

3. И. п.: ноги слегка расставить, платочек в обеих руках внизу. Присесть, платочек вынести вперед. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 4—5 раз.

4. И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс; 8—10 прыжков на месте. Дыхание произвольное. Повторить 2—3 раза в чередовании с ходьбой на месте.

«Подуем на платочки»
И. п.: ноги врозь, платочек в обеих руках внизу. Подняться на носки, сделать глубокий вдох носом; платочек вынести вперед, по​дуть на платочек. Вернуться в и. п. Повторить 3— 4 раза.

Игра малой подвижности «Найди платочек»

Инвентарь: платочек.

Дети встают врассыпную рядом с педагогом. У педагога в ру​ках платочек. По команде педагога дети закрывают гла​за, в это время педагог в пределах игровой площадки прячет пла​точек. Педагог приглашает детей пойти и найти платочек:

Платочек, дети, вы найдите 

И мне платочек принесите!

Дети ходят по игровой площадке, ищут платочек. Кто из детей первым находит платочек, приносит его педагогу. 

Примечание. Перед началом игры напомнить детям, что, когда они ищут платочек, надо ходить, а не бегать.

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №2

(ноябрь)

Комплекс ОРУ «Красивые сапожки»

Шагают дружно наши ножки, 

На них — красивые сапожки! 

Идут сапожки по дорожке, 

В них по лужам — тоже можно! 

Не промокнут в дождь сапожки, 

Сухими будут наши ножки!

1. «Шагают дружно наши ножки»
И. п.: ноги на ширине плеч, руки опущены вниз. Поднять руки через стороны вверх, хлопнуть в ладоши. Вернуться в и. п. Дыха​ние произвольное. Повторить 4—5 раз.

2. «Красивые сапожки»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклониться, коснуться паль​цами рук носков сапожек (по возможности), выпрямиться. Вер​нуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 4 раза.

3.«Крепкие сапожки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Присесть, кончи​ками пальцев постучать по носочкам сапожек, встать, выпрямить​ся. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 4—5 раз.

4. «Прыгают ножки, скачут сапожки»
И. п.: ноги слегка расставлены, руки на поясе. Прыжки на месте с поворотом вокруг себя (2 раза в любую сторону) в чередовании с ходьбой. Повторить 2—3 раза.

«Напрыгались ножки, устали сапожки»
И. п.: ноги на ширине плеч, руки вниз. Руки в стороны, глубо​кий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «устали». Повторить 3—4 раза.

Игра малой подвижности «Ровным кругом»

Дети образуют круг, берутся за руки. Педагог встает в круг вмес​те с детьми. Одновременно с началом чтения педагогом текста дети начинают движение хороводом в левую или правую сторону.

Ровным кругом в красивых сапожках 

Идем друг за другом по ровной дорожке. 

Дружно шагаем, за шагом шаг.

 Стой на месте, дружно вместе сделаем вот так!

           После слов педагога «стой на месте» все останавливаются, по​ворачиваются лицом в центр круга.

По окончании текста педагог показывает какое-либо движение , фигуру (приседание, наклоны, прыжки, «пружинка» и т. д.).

Примечание. Через несколько занятий можно пригласить кого-либо из детей показать движение, фигуру.

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №1

(декабрь)

Комплекс ОРУ «На скамеечке с друзьями» 

Инвентарь: 2 скамейки.

На скамеечке с друзьями

 Упражненья выполняем: 

Наклоняемся, поднимаемся — 

Физкультурой занимаемся.

1.«Выше вверх»
И. п.: сидя на скамейке верхом, руки в упор сзади. Руки через стороны вверх, посмотреть вверх. Вернуться в и. п., сказать «вниз». Повторить 5 раз.

И. п.: то же, руки на пояс. Поворот вправо-назад. Вернуться в и. п. То же в другую сторону. Дыхание произвольное. Повторить по 3 раза.

2. «Встать и сесть»
И. п.: то же, руки за спину. Встать, посмотреть вверх. Вернуться в и. п. Ноги не сдвигать. Дыхание произвольное. Повторить 5 раз.

3. «Осторожно»
И. п.: стоять близко к скамейке, руки вниз. Встать на скамейку, сохранять устойчивое положение и сойти. Повторить 5 раз.

4. «Дышим свободно»
И. п.: ноги врозь, лицом к скамейке, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «дышим». Повторить 3—4 раза.

Игра малой подвижности «У скамеечек»

Дети вместе с педагогом образуют круг. Под чтение педагогом текста стихотворения все вместе двигаются хороводом в левую или правую сторону.

У скамеечек с друзьями 

Мы ходили и гуляли. 

Приседали и вставали,

Дружно руки поднимали, 

Наклонялись и вставали 

И немножечко устали. 

Сядем на скамейки дружно. 

Отдых нам, конечно, нужен.

            После слов педагога «отдых нам, конечно, нужен» дети медлен​но подходят к скамейкам и тихонечко садятся на них.

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №2

(декабрь)

Комплекс ОРУ «Елка-елочка»

Елка, елочка, 

Зеленые иголочки, 

Золотые шарики, 

Яркие фонарики.

Дед Мороз под Новый год 

Нам подарки принесет. 

Дружно к елочке пойдем,

 Свои подарочки найдем.

1. «Колючие иголочки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Руки вперед, по​шевелить пальцами, сказать «колючие». Вернуться в и. п. Дыха​ние произвольное. Повторить 5 раз.

2. «Здоровается с нами елочка, машет лапами с иголочками»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Взмахи: одна рука вперед, другая — назад. После 4—6 движений отдых. Приучать к большой амплитуде движений. Дыхание произвольное. Повторить 3—4 раза.

3. «Мы очень любим елочку»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, руки вперед полукругом. Вернуться в и. п. Ноги не сгибать, при наклоне смот​реть вперед. Дыхание произвольное. Повторить 4—5 раз.

4. «Спрячемся под елочкой»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Присесть, опус​тить голову, руками обхватить колени, сказать «спрятались». Вер​нуться и. п., хорошо выпрямиться. Упражнение выполнять в уме​ренном темпе. Повторить 5 раз.

5. «Смолою пахнет елочка»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться и. п., на выдохе произнести «а-а-ах!» Повторить 3—4 раза.

Игра малой подвижности «Найдем Снегурочку»

Инвентарь: кукла, (Снегурочка) (высота куклы 20-25 см).

            Педагог до занятия прячет Снегурочку на игровой площадке. Детям предлагается найти Снегурочку, при этом педагог может помочь это сделать по определенным приметам. Ребенок, нашедший куклу, приносит ее педагогу.

Игра повторяется.
КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №1

(январь)
Комплекс ОРУ «Веселая физкультура»
Не скучно нам с тобой. 

Будем крепкими и смелыми, 

Ловкими и умелыми, 

Здоровыми, красивыми, 

Умными и сильными.

1. «Ладони к плечам»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. Руки к плечам, паль​цами рук коснуться плеч; руки вперед, ладони вверх, голову при​поднять, руки опустить. Вернуться в и. п., сказать «вниз». Повто​рить 5 раз.

2. «Наклонись и выпрямись»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, руки прямые отвести назад — верх; выпрямиться, посмотреть вверх, потянуть​ся. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 5 раз.

3. «Птички»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Присесть, изобра​зить пальцами рук, как птичка клюет, произнести «клю-клю-клю». Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 4—5 раз.

4. «Мячики»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. 8—10 подпрыгива​ний и 8—10 шагов. Прыгать легко, мягко. Дыхание произвольное. Повторить 2—3 раза.

5. «Нам — весело!»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «ве-се-ло». Повто​рить 3—4 раза.

Подвижная игра «Не опоздай!»

Инвентарь: разноцветные пластмассовые кубики - в соответствии с количеством детей.

Педагог по кругу раскладывает кубики и предлагает детям встать у лю​бого понравившегося им кубика:

Ко мне, дети, подбегайте, Себе кубик выбирайте.

За него скорей вставайте И его запоминайте!

После того как дети выберут кубики и встанут за ними, педагог говорит:

По площадке разбегайтесь,

 Словно птички, разлетайтесь.

           Дети разбегаются по всей игровой площадке, подражая руками взмахам крыльев птиц. Через 30—40 секунд педагог подает сигнал «Не опоздай!» После сигнала дети бегут к кубикам, стараясь найти свой кубик.

КОМПЛЕКС  УПРАЖНЕНИЙ  И ИГР №2

(январь)

Комплекс ОРУ «Мы — сильные»

Однажды наша Маша 

Варила дома кашу. 

Кашу сварила, 

В кашу масло положила. 

Молока налила, 

Кашу с маслом запила.

Ешьте, дети, утром кашу, 

Будете как Маша наша: Здоровыми, сильными, Крепкими, красивыми!

1. «Крепкие руки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки согнуты в локтях, прижаты к бокам, кулачки у плеч. Руки с силой вытянуть вверх, кулачки не разжимать. Вернуться в и. п. Сохранять устойчивое положение. Повторить 5 раз.

2. «Мы — сильные»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, руки вниз. Вер​нуться в и. п. Наклон — выдох. Повторить 4—5 раз.

3. «Крепкие ноги»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. Слегка сгибать и выпрямлять ноги («пружинка»). С третьего занятия предложить подниматься на носки. После 3—4-х движений отдых. Дыхание произвольное. Повторить 3—4 раза.

4. «Отдохнем»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. 3—4 раза потопать правой, потом левой ногой; сделать 6—8 подпрыгиваний. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза, чередуя с ходьбой.

5. «Мы — молодцы»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «а-а-ах». Повто​рить 3—4 раза.

Игра малой подвижности «Котик к печке подошел»

    Дети образуют круг, берутся за руки. Педагог становится в круг вместе с детьми. Педагог читает текст стихотворения, показывает движения, вслед за ним движения и слова повторяют дети.

Котик к печке подошел,     Идут по кругу, взявшись за руки.
Котик к печке подошел.

Горшок каши он нашел,     Идут по кругу в другую сторону, взявшись за руки.
Горшок каши там нашел,   

А на печке калачи,             Останавливаются, поворачиваются лицом к центру круга, хлопают в   

Ох, вкусны и горячи!          ладоши. Выполняют наклон вперед, руки впе​ред, ладони вверх. 

Пироги в печи пекутся,

Они в руки не даются.

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ  И ИГР №1

(февраль)

Комплекс ОРУ «Маленькие поварята»

Инвентарь: ложки.

Поварята, поварята, очень дружные ребята.

Дружно суп они сварили, дружно ложки разложили. 

А потом гостей позвали, суп в тарелки разливали. 

Гости поварят хвалили, им спасибо говорили.

1. «Ложки тук-тук»
И. п.: ноги слегка расставить, руки с ложками вниз. Руки через стороны вверх, постучать ложками друг о друга, сказать «тук-тук». Вернуться в и. п. Следить за движениями рук. Повторить 5 раз.

2. «Покажи и поиграй»
И. п.: ноги врозь, ложки у плеч. Поворот туловища, руки впе​ред; показать ложки, сказать «вот», спрятать руки за спину. Вер​нуться в и. п. То же в другую сторону. Следить за движениями рук. Дыхание произвольное. Повторить по 3 раза.

3. «Наклонись»
И. п.: ноги врозь, ложки у груди, руки согнуты в локтях. На​клон вперед и одновременно взмах ложек назад, выдох, смотреть вперед. Вернуться в и. п. Повторить 4—5 раз.

4. «Справа, слева»
И. п.: ноги слегка расставить, ложки в стороны (вертикально). Присесть, коснуться земли справа (слева). Вернуться в и. п. Сле​дить за ложками. Дыхание произвольное. Повторить по 3 раза.

5. «Ложки в стороны и вниз»
И. п.: ноги врозь, руки с ложками вниз. Ложки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «вни-из». Повторить 3—4 раза.

Игра малой подвижности «Самовар»

Дети образуют круг, берутся за руки, педагог становится в круг вместе с детьми. Педагог читает текст стихотворения, вместе с детьми выполняет движения.

Пыхтит на кухне самовар,           Идут по кругу в правую сторо​ну, взявшись за руки.
Чух-чух, пых-пых. 

А над ним вьется пар,                   Идут по кругу в обратном на​правлении.
Чух-чух, пых-пых. 

К самовару подойдем,                   Идут  маленькими   шагами   к центру круга.                             Себе чаю мы нальем.                                                                                                                                 Вместе сядем все за стол,              Отходят назад, образуя широкий круг.                                      Выпьем чаю с пирогом.                                                                                                                               А потом мы встанем в круг          Хлопают в ладоши.                                                                             Музыка зовет                                  Танцуют. Попеременно выставля​ют вперед на пятку правую и   Всех друзей-малышей                    левую ногу, руки на поясе.                                                                  В дружный хоровод.
КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №2

(февраль)
Комплекс ОРУ «Мы — пушистые комочки»

Мы — пушистые комочки, мамины сынки и дочки,                                                                            Желтые цыплятки - Веселые ребятки.

Любим мы играть, червячков копать.

Как домой вернемся с улицы, нас обнимет мама-курица.

1. «Цыплята»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Руки в стороны; помахать ими — крылышки машут; опустить руки. Вернуться в и. п. Опускать руки медленно и говорить «пи, пи, пи». Повторить 4—5 раз.

2. «Цыплята пьют водичку»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, руки отвести назад, сказать «пьют». Вернуться в и. п. Голову приподнимать. Повторить 5 раз.

3. «Мы — пушистые комочки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. Присесть, руками об​хватить колени. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повто​рить 4—5 раз.

4. «Шалуны»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. 2—3 — «пружинки»; 6—8 подпрыгиваний; 8—10 шагов со взмахом руками. Дыхание произвольное. Повторить 3 раза.

5. «Цыплятам спать пора»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «спа-а-ать». Повто​рить 3—4 раза.

Подвижная игра «Наседка и цыплята»

На игровой площадке обозначается чертой, цветной водой или шнуром дом для цыплят и наседки. Дети изображают цыплят, а педагог — наседку. Цыплята и наседка находятся перед началом игры за чертой — в домике. Первой из дома выходит наседка, она идет искать корм. Через 5—10 секунд она поворачивается к цып​лятам, приглашает их тоже поискать корм, червячков, крошки:

Милые ребятушки, Ко-ко-ко!                                                                                                                  Желтые цыпляточки, Ко-ко-ко!                                                                                                           Выходите вы гулять,                                                                                                                                Крошки, червячков искать.

После слов педагога дети бегут к «наседке», вместе с ней гуляют по площадке, клюют зернышки, ищут червячков. Педагог говорит:

Ой, лиса бежит, беда! Убегайте кто куда!

«Цыплята» бегут к своему домику, становятся за чертой. Игра повторяется.

КОМПЛЕКС  УПРАЖНЕНИЙ  И  ИГР  №1

(март)

Комплекс ОРУ «Очень маму я люблю»

Очень маму я люблю,

Ей цветочки подарю

Разные-разные

Синие и красные.

Сегодня праздник – мамин день,

Нам маму поздравлять не лень!

 - Будь, мамочка, красивой, Здоровой и счастливой!

1. «Нам в праздник весело»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Руки через сторо​ны вверх, хлопнуть, сказать «хлоп», руки за спину. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 5 раз.

2. «Очень маму я люблю»
И. п.: ноги слегка расставить, руки в стороны. Обхватить плечи обеими руками, сказать «люблю». Вернуться в и. п. Повторить 5 раз.

3. «Подарю цветочки маме»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, руки вперед, ладони вверх, сказать «дарю». Вернуться в и. п., выпрямиться, по​тянуться. Повторить 4—5 раз.

4. «Солнечные зайчики»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. 8—10 подпрыгива​ний с хлопками. Дыхание произвольное. Повторить 2—3 раза, че​редуя с ходьбой. Заканчивая упражнение, продлить ходьбу.

5. «Весенний ветерок»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом, вернуться в и. п., на выдохе произнести «у-у-ух!» Повто​рить 3—4 раза.

Игра малой подвижности «Весенние цветочки»

Дети образуют круг, берутся за руки, педагог встает вместе с детьми. По команде педагога дети начинают двигаться хороводом по кругу под чтение педагогом стихотворения:

Подул весенний ветерочек, 

Раскрыл он нежные цветочки. 

Цветочки ото сна проснулись 

И прямо к солнцу потянулись.

(Останавливаются, кружатся на месте)

И в танце легком закружились, 

Потом листочки опустились.

(Присаживаются, руки вниз, голову к коленям)

Цветочкам спать уже пора.                                                                                                                       У нас закончилась игра.

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №2

(март)

Комплекс ОРУ «Котята»

У нашей Мурки есть котята —

Пушистые, веселые ребята.

Прыгают, играют

И молочко лакают.

Очень любят детки котяток —

Пушистых, веселых, игривых ребяток.

1. «Мягкие лапки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину, сжать в кулачки. Руки вперед — «мягкие лапки»; разжать кулачки, пошевелить паль​цами — «а в лапках — царапки». Вернуться в и. п. Повторить 5 раз.

2. «Котята катают мячики»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Наклон вперед; выполнить 3— 4 взмаха руками вперед-назад, слегка пружиня колени. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 4 раза.

3. «Где же хвостики?»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Выполнять наклоны вправо и влево. Дыхание произвольное. Повторить по 3—4 раза в каждую сторону.

4. «Котята-попрыгунчики»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. 2—3 «пружинки», б— 8 подпрыгиваний, 8—10 шагов. Дыхание произвольное. Повто​рить 3 раза.

5. «Носики дышат»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «ды-ы-шат». По​вторить 3—4 раза.

Подвижная игра «Кот Васька»

На игровой площадке обозначается линия длиной 3,5—4 м. За нее встают дети. Ребенок, выбранный педагогом на роль кота, в маске ходит перед детьми на носочках, оглядывается то влево, то вправо, мяукает. Педагог в это время говорит:

Как у нашего кота Шубка очень хороша. 

Как у котика усы Удивительной красы, 

Глаза смелые, Зубки белые. 

Ходит Васька стороной В теплой шубе меховой.

(Ребенок-«кот» убегает в сторонку, садится на корточки, «засы​пает».) Педагог произносит:

Тише, дети, Васька спит,Даже хвостик не дрожит.

Тихо к Ваське подойдем (Дети подходят на цыпочках к коту),
Ему песенку споем:  Ля-ля-ля, ля-ля-ля!

«Кот» просыпается, поднимается, потягивается. Педагог го​ворит:                                                       Васька глазки открывает И детишек догоняет!                                                                                (Водящий догоняет детей, они убегают от него за черту, в свой дом.)

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №1

(апрель)

Комплекс ОРУ «Гули - гуленьки»

К детям гуленьки прилетели,                                                                                                                      Детям гуленьки песню спели: —                                                                                                                  Детки малые, не шалите,                                                                                                                                   Детки малые, подходите.                                                                                                                               Вокруг нас в кружок вставайте,                                                                                                                         В кругу место занимайте.                                                                                                                              Будем вокруг вас летать,                                                                                                                                Будем с вами мы играть.

1. «Гуленьки греют крылышки на солнышке»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Руки вперед; по​ворачивать ладони вверх-вниз, сказать «горячо». Вернуться в и. п. Сохранять устойчивое положение. Повторить 5 раз.

2. «Летают гули-гуленьки»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Взмахи: одна рука вперед, дру​гая — назад, слегка пружиня колени; после 3—4-х движений рук — отдых. Вернуться в и. п. Приучать к большой амплитуде. Дыхание произвольное. Повторить 3—4 раза.

3. «Гуленьки клюют крошки»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед, смотреть вниз; руки отвести назад-вверх, выпрямиться. Вернуться в и. п. Дыха​ние произвольное. Повторить 5 раз.

4. «Скачут-пляшут гуленьки»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. Легкое подпрыгивание и встряхивание кистями рук. Повторить 3 раза, чередуя с ходьбой после 6—8 движений. Дыхание произвольное.

5. «Улетели гуленьки»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произнести «а-а-ах». Повто​рить 3—4 раза.

Игра малой подвижности «Гуленьки»

Дети образуют круг вместе с педагогом, берутся за руки. Под чтение текста стихотворения педагогом идут хороводом в правую сторону:

Ой, люли, люли, люленьки! Прилетели к нам гуленьки, 

Прилетели гуленьки. Сели возле люленьки. (Все вместе идут по кругу в обратную сторону)

Они стали ворковать, Ване спать не давать. 

Ой, вы, гули, не воркуйте, Дайте Ванечке поспать. (Дети останавливаются)                                                                                                                                    

Перва гуля говорит: «Надо кашкой накормить». (Дети имитируют еду ложкой)

А вторая говорит:«Ване спать надо велеть». (Дети присаживаются на корточки, руки под щеку)

А третья гуля говорит: «Погулять надо сходить».

(Дети врассыпную расходятся по игровой площадке, гуляют рядом с педагогом)

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №2

(апрель)

Комплекс ОРУ «Зайчики и белочки»

Зайчики и белочки, 

Мальчики и девочки, 

Стройтесь дружно по порядку, 

Начинаем мы зарядку! 

Носик вверх — это раз, 

Хвостик вниз — это два, 

Лапки шире — три, четыре. 

Прыгнем выше — это пять. 

Все умеем выполнять!

1. «Одна лапка, другая»
И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Одну руку вперед, повернуть ладонь вверх. Вернуться в и. п. То же другой рукой. Дыхание произвольное. Повторить по 3 раза.

2.«Крепкие лапки»
И. п.: ноги врозь, руки на пояс. Наклон вперед; ладони на коле​ни, сказать «крепкие», смотреть вперед; руки на пояс. Вернуться в и. п. Повторить 5 раз.

3. «Веселые белочки»
И. п.: ноги врозь, руки полочкой перед грудью. Выполнить по два наклона вправо и влево. Вернуться в и. п. Дыхание произволь​ное. Повторить по 3 раза.

4. «Шаловливые зайчики»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. 8—10 подпрыгиваний и 8—10 шагов. Прыгать легко, мягко. Дыхание произвольное. По​вторить 2—3 раза.

5. «Мы — молодцы!»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п. На выдохе произнести «мо-лод-цы». По​вторить 3—4 раза.

Игра малой подвижности «Маленькие зайки»

Дети образуют круг, берутся за руки, педагог встает в круг вместе с детьми. Под чтение педагогом стихотворения дети хоро​водом идут по кругу:

Как-то маленькие зайки днем гуляли по лужайке.                                                                                                                                     Вдруг мелькнула чья-то тень, зайки спрятались за пень.                                                                                                                    

Дети идут хороводом в другую сторону:

Может, это — серый волк? Он зубами щелк да щелк! 

Вдруг сидит он за кустом, Серый волк с большим хвостом? 

Зайки волка испугались, Прыг — из леса ускакали.

           После последней фразы дети ставят руки на пояс, прыгают на двух ногах к центру круга, останавливаются там, приседают на корточки, показывают ушки (ставят ладони перпендикулярно ма​кушке), шевелят ими вперед-назад.

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №1

(май)

 Комплекс ОРУ «Самолеты»

Бумажный легкий самолет сейчас отправится в полет. 

На крыльях звездочки блестят, 

В кабине огоньки горят.

Его мы сами сделали из бумаги белой.

Его мы в небо запускаем. Высоко самолет летает!

1.«Крепкие крылья самолета»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. Руки в стороны; сде​лать несколько подниманий и опусканий; опуская, сказать «креп​кие». Вернуться в и. п. Повторить 4 раза.

2.«Заводим мотор самолета»
И. п.: ноги врозь, кулачки у плеч. Поворот вправо; руки вперед, показать кулачки; повращать обоими кулачками в произвольных направлениях, сказать «вот». Вернуться в и. п. То же в другую сто​рону. Повторить по 3 раза.

3.«Самолет взлетает высоко»
И. п.: ноги слегка расставить, колени обхватить руками, голову наклонить к коленям. Встать, выпрямиться; подняться на носки; руки вверх, сказать «высоко». Вернуться в и. п. Повторить 5 раз.

4. «Прыгаем, играем, как самолеты мы летаем»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. Руки в стороны; помахать. Вернуться в и. п. 4—6 подпрыгиваний, 4—6 шагов. По​вторить 3 раза. Дыхание произвольное.

5.«Самолеты на посадку»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., выдох через рот. Повторить 3—4 раза.

Подвижная игра «Поезд»

Дети строятся в ко​лонну. Первый ребенок, стоящий в колонне,— паровоз, остальные дети - вагоны. Педагог находится в центре игровой площадки, он говорит:

Тихо едет паровоз. Нас он далеко повез. 

Слышим мы со всех сторон стук колес и рельсов звон.

           Дети начинают шагом двигаться вперед (без сцепления, не дер​жась за пояс стоящего впереди игрока). Звучат слова педагога:

Поезд едет побыстрее, деткам станет веселее!

          Дети переходят на быструю ходьбу. Звучат слова педагога:

Поезд едет, поезд мчит, он колесами стучит.

 Чух-чух-чух, чух-чух-чух, мчится поезд во весь дух.

         Дети переходят на бег, бегут по краю игровой площадки друг за другом.

«Поезд подъезжает к станции», — говорит педагог. Все игра​ющие постепенно замедляют шаг и останавливаются. После оста​новки рекомендуется сделать дыхательное упражнение (и. п.: ноги врозь, руки вниз; руки в стороны, подняться на носки, вдох носом; вернуться в и. п., выдох ртом).

КОМПЛЕКС УПРАЖНЕНИЙ И ИГР №2

(май)

Комплекс ОРУ «Разноцветная полянка»

По полянке в жаркий день 

Летом нам гулять не лень; 

Свежим воздухом дышать 

И цветочки собирать. 

Цветочки все разные — 

Голубые, красные. 

Соберем букет большой, 

А потом пойдем домой.

1. «Цветочки качаются от ветерка»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Взмахи руками вперед-назад — дует ветерок; после 4—6 движений отдых — «ветерок спит». По​вторить 3—4 раза. Дыхание произвольное.

2. «Цветочки тянутся к солнышку»
И. п.: ноги врозь, руки к плечам. Руки вверх; пошевелить паль​цами. Вернуться в и. п. Дыхание произвольное. Повторить 5 раз.

3.«Цветочки растут»
И. п.: ноги слегка расставить, руки на пояс. Присесть, руки вниз — «маленькие цветочки»; встать. Вернуться в и. п., выпря​миться, приподнять голову — «цветочки растут». Дыхание произ​вольное. Повторить 5 раз.

4. «Дождик на цветочки кап-кап-кап»
И. п.: ноги слегка расставить, руки вниз. 8—10 подпрыгиваний — «сильный дождик»; 8—10 шагов — «дождик кончается». Прыгать легко, мягко. Дыхание произвольное. Повторить 2—

5. «Соберем букет большой»
И. п.: ноги врозь, руки вниз. Руки в стороны, подняться на носки, глубокий вдох носом. Вернуться в и. п., на выдохе произне​сти «большой». Повторить 3—4 раза.

Подвижная игра «Найди свой цветок»

Инвентарь: 3  обруча разных цветов.  В разных местах педагог кладет по одному обручу - это цветы. Взрослый делит детей на 3 команды, команды встают у указанного педагогом обруча-цветка,  берутся за руки. Звучат слова педагога:

Вот полянка! Что за диво! 

Здесь чудесно и красиво! 

Много разных здесь цветов, 

Разноцветных лепестков! 

Будем с ними веселиться, 

Бегать, прыгать и кружиться.

            Дети отходят от обручей-цветов, бегают, прыгают, кружатся на месте на игровой площадке. По команде педагога «Раз-два-три — Цветок свой найди!» дети бегут к своим цветам, встают вокруг обручей, берутся за руки. Игра повторяется.

Гимнастика после сна
для детей второй младшей группы
СЕНТЯБРЬ
I комплекс

I. 1. «Потягивание»
И.п. лежа на спине, руки вдоль туловища. На вдохе потянуться двумя руками вверх, пяточками двух ног вперед;

И.п. – выдох (4-6 раз)

2. «Поймай комарика»

И.п. – лёжа на спине, руки через стороны, хлопок перед собой

вернуться в и.п.(4-6 раз)

3.«Велосипед»

И.п. лёжа на спине (10 –12 секунд)

Ехали медведи на велосипеде,
А за ними кот, задом наперед.
II. «Музыканты»

Мы играем на гармошке,
Громко хлопаем в ладошки.
Наши ножки: топ, топ.
Наши ручки: хлоп, хлоп!
Вниз ладошки опускаем,
Отдыхаем, отдыхаем.
СЕНТЯБРЬ
II комплекс

I. 1. Разминка в постели, самомассаж
Дети просыпаются под звуки мелодичной музыки, затем лёжа в постели на спине поверх одеяла выполняют 5-6 упражнений общеразвивающего воздействия.

1. Поворот головы вправо, влево.

2. Легкое поглаживание рук, живота, ног, пяток.

3. Сгибание обеих ног с обхватом коленей руками и постепенное выпрямление их.

II. «Веселые ножки»
Выше ножки! Топ, топ!
Веселее! Гоп, гоп!
Колокольчик, дон, дон!
Громче, громче, звон, звон!
Гоп, лошадка, гоп, гоп!
Тпру – ру – у, лошадка:
Стоп, стоп!
ОКТЯБРЬ
Комплекс №1  «В гостях у солнышка»
(с использованием методов снятия психоэмоционального напряжения и самомассажа)
Играет спокойная музыка. В окна заглядывает солнышко.

Воспитатель подходит к каждому ребенку, гладит его по голове.

Воспитатель: Ребята, посмотрите, как светло и тепло у нас в спальне.

А знаете ли вы, почему? К нам в гости заглянул солнечный зайчик, он заглянул вам в глазки.

Закрывайте их.  Он побежал дальше по лицу, вы нежно погладьте ладонями: на лбу, на носу, на ротике, на щечках, на подбородке. Поглаживайте его аккуратно, чтобы не спугнуть. Теперь погладьте его на голове, шее, затем животике, руках, Он забрался за шиворот — погладьте его и там. Он не озорник — он просто любит ласкать вас, а вы погладьте его и подружитесь с ним.

Вставайте, и давайте поиграем с солнечным зайчиком.

(Дети встают на коврик рядом с с кроваткой)
1.«Улыбнись солнышку». И. п. — стоя, ноги слегка расставив, руки на плечах. Правую ногу и правую руку вперед, ладошка вверх, улыбнуться. Вернуться в и. п. То же самое выполнить другой рукой и ногой. Вернуться в и. п. Повторить три раза; темп умеренный.

Указание: быть внимательным, четко выполнять задание: одновременно действовать правой рукой и правой ногой.

 2.«Играем с солнышком». И. п. — сидя, ноги согнуты в коленях, колени обхвачены руками. Поворот на ягодицах, переступая ногами, на 360°. Вернуться в и. п. Повторить пять раз; темп умеренный.

Указание: при повороте руками не помогать.

 3.«Играем с солнечными лучами». И. п. — сидя, ноги вместе, и опущены. Ноги развести в стороны, ладошками хлопнуть по коленям. Вернуться в и. п. Повторить шесть раз;

темп быстрый.

Указание: ноги в коленях не сгибать.

      4. «Отдыхаем на солнышке».  И. п. — лежа на спине, ноги согнуты в коленях и прижаты к груди. Перекатиться на правый бок. Вернуться в и. п. Перекатиться на левый бок. Вернуться в и. п. Выполнить по три раза в каждую сторону, темп умеренный.

 (переходят в группу, проводятся закаливающие процедуры)
ОКТЯБРЬ
Комплекс №2  «Просыпающиеся котята»
(с элементами самомассажа)
Звучит колыбельная песенка «Серенькая кошечка», муз. Витлина, ел. Н. Найденовой.

Воспитатель. Ребята, а вы знаете, кто к вам приходил, когда вы спали? Отгадайте загадку:

Мохнатенькая, усатенькая,

Лапки мягоньки, а коготки востры. (Киска)
Воспитатель.   Правильно,   киска.  Давайте  поиграем, сегодня с вами — маленькие пушистые котята.

Кот решил котят учить,          

Как же нужно лапки мыть,

Мы недалеко сидели,

Все движенья подглядели.                      Выполняют движения по тексту
Лапку правую потрем,

А потом ее встряхнем.

Вот и левой лапке тоже

Правой лапкой мы поможем.

Ушко левое свое

Левой лапкой достаем,

Правое не забываем,

Лапкой правой умываем.

Проведем по шерстке лапкой,

 Будет лобик чистый, гладкий.

Дальше глазки закрываем,

Каждый гладим, умываем.

Чистим носик осторожно.

Грудку нам разгладить можно.

Вот и чистые котята,

Вот и выспались ребята!

(Звучит колыбельная песенка «Серенькая кошечка». Ребята «котята» ложатся на живот и «точат» свои «коготки», Тихо «мяукают». Отдыхают. Воспитатель подходит к каждому ребенку и гладит его. Дети встают, выполняют закаливающие процедуры.)
НОЯБРЬ
Комплекс №1  «Веселый зоопарк»
(с элементами корригирующей и дыхательной гимнастики)
В-ль:  Дети,    за    вами    было    интересно смотреть, когда вы спали. Кто-то сопел, как маленький котенок, кто-то во сне потягивался, как лисенок, кто-то уткнулся в подушку, как маленький медвежонок . Давайте сейчас своими упражнениями изобразим некоторых животных.

1.«Звери проснулись».  И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. Зевнуть и хорошо потянуться.  Повторить несколько раз; темп медленный.

Воспитатель. Отгадайте загадку:

В лесу зимой холодной

Ходит злой, голодный.

Он зубами щелк! Это серый... (волк)
 2.«Приветствие волчат». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. Руки поднести к груди, затем вытянуть вперед. Вернуться в и. п. Повторить пять раз; темп умеренный.

 3.«Филин». И. п. — лежа на спине, одна рука лежит на животе, другая — на груди. Втягивая живот — вдох, выпячивая живот — выдох. Выдыхая, громко произносить «ф-ф-ф-ф». Повторить четыре раза; темп медленный.

4.«Ловкие обезьянки». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. По команде воспитателя «Животик» повернуться на живот. По команде «Спинка» повернуться на спину. Повторить пять раз; сначала умеренно, затем быстро.

 5. Рычание медвежат». Сделать вдох носом. На выдохе пробно тянуть  «м-м-м-м-м»,   одновременно   постукивая  пальчиками обеих рук по крыльям носа.

В-ль: Какой замечательный у нас получился зоопарк. Вы не только красиво и правильно показали предложенных животных, но и все уже проснулись (дети выполняют закаливающие процедуры) 

НОЯБРЬ
Комплекс №2  «Прятки»
(с элементами дыхательной гимнастики)
Воспитатель:
Птичка села на окошко,

Во дворе мяукает кошка —

Разбудить решили нас.

Все! Окончен тихий час!

Просыпайтесь, дети, я хочу предложить вам поиграть в прятки.

(Дети ложатся поверх одеял. Звучит спокойная музыка.)
Наши сонные ладошки

Просыпались понемножку,

В прятки весело играли —

Пальцы в кулачок сжимали.

Пальчики на наших ножках                                      

 выполняют движения по тексту
Знают в парке все дорожки.

Проверяют — где там пятки,

И играют с нами в прятки.

Мы почти уже проснулись,

Наши ручки потянулись,

Помахали над простынкой,

Дружно спрятались за спинку.

Сцепим ручки мы в «замочек»

У себя над головой.

Правый, левый локоток

Мы сведем перед собой.

Не хотят коленки спать,

Им давно пора вставать.

Мы коленки выставляли,

Быстро ножки выпрямляли.

Наши ротики — молчок,

Тренируем язычок:

Его спрячем и покажем.

«Добрый день!» — мы звонко скажем.

Будем глубоко дышать,

С шумом воздух выдувать.

Наши носики проснулись,

Мы друг другу улыбнулись!    

 (встают на коврики рядом с кроваткой)
«Вырастем большими». И. п. — стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища. Поднять руки вверх, хорошо прогнуться, подняться на носки — вдох. Опустить руки вниз, опуститься на всю ступню — выдох. Выдыхая, произносить «у-х-х-х». Повторить четыре-пять раз.

 (идут выполнять закаливающие процедуры)

ДЕКАБРЬ
I комплекс

I. Разминка в постели
«Вы проснулись?» - «Да»

«Улыбнулись?» - «Да»

1. Потянулись?» - «Да»

2. «С боку на бок повернулись» - повороты

3. «Ножками подвигаем»

1. вдох – поднять правую ногу, выдох – согнуться;

2. то же с левой ноги;

3. то же – две ноги вместе.

II. «Лисичка» - руки перед грудью, мягко переступать на носочках, поворачивая голову вправо, влево, оглядывая хвост.

«Мячики» - И. п. стоя. Прыжки возле кровати.
«Большие – маленькие» - приседания (упражнения на восстановление дыхания).
ДЕКАБРЬ
II комплекс

I. Элементы самомассажа
И. п. – сесть, ноги скрестить.

1. – «Умывание» лица руками;

2. – руки скрестно на груди, ладоши на плечах, растирание;

3. руки на коленях – растирание;

II. «Часики» - стоять прямо, ноги слегка расставить (машина между ног проедет) руки опустить. Размахивая прямыми руками вперед и назад, произносить «тик – так» (6 – 7 раз)

III. «Цыплёнок» -  мелкие шажки на прямых ногах, локти прижаты к бокам, хлопать по бокам кистями рук.

IV. «Воробушек» - скакать на двух ногах, потом бежать, размахивая руками, сесть на корточки.

ЯНВАРЬ
Комплекс №1  «Любимые игрушки»
(с элементами корригирующей и дыхательной гимнастики)
Звучит музыка

Воспитатель:  Дети, я знаю, что вы люби играть с игрушками. И у каждого из вас есть своя любимая игрушка. Сегодня мы покажем своими упражнениями разные игрушки. Но сначала отгадайте загадку про игрушку, которая очень нравится девочкам.

Может, хочешь поиграть

 И меня на руки взять,

На прогулку отвести

 И косички заплести?

Уложи меня в коляску,

Я тогда закрою глазки. (кукла)
 1. «Кукла». И. п. — лежа на спине.

Любим мы играть и даже

Кукол вам сейчас покажем.

Ровно улеглись в постели

И направо посмотрели,

 Тут же глубоко вздохнули

И головки повернули.

А теперь мы выдыхаем,

Смотрим вверх и отдыхаем,

Дышим ровно, не спешим,

То же влево повторим.

Указание: не выполнять резких движений головой.

Воспитатель: Совсем не нужен ей водитель,

Ключом ее вы заведите —

Колесики начнут крутиться.

Поставьте, и она помчится (машина)
2. «Заводная машина». И. п. — лежа на спине. 1 — вращательные движения руками перед грудью («завелся мотор»). 1—3 — вращательные движения ногами. 4 — вернуться и. п. Повторить три раза; темп сначала умеренный, заем быстрый, в конце медленный.

Воспитатель: Перед волком не дрожал,

От медведя убежал.

А лисице на зубок

Все ж попался... (колобок)
 3. «Колобок». И. п. — сидя, ноги вместе, упор руки сзади. 1—2 — согнуть ноги в коленях, притянуть к груди, обхватить их руками. 3—4 — вернуться в и. п. Повторить пять раз; темп умеренный.

Воспитатель: Зверь смешной в огромной клетке

С ветки прыгает на ветку.

Ест бананы, сладости

К общей детской радости (обезьяна)
 4.«Забавная обезьянка». И. п.— лежа на животе. 1 — поворот на спину,  2 — вернуться в и. п. Повторить пять раз; темп умеренный.

 5.  «Надуем воздушный шарик».  И. п. — сидя на кровати. Через нос с шумом набрать воздух, задерживая дыхание  на 1—2 с. С шумом выдохнуть воздух через губы, сложенные   трубочкой,   произнося  звук   [у].  

Указание. Учить детей делать вдох, продолжительностью 3 с, выдох — 6 с (закаливающие процедуры)
ЯНВАРЬ
Комплекс №2  «Жучки-паучки»
(с элементами корригирующей гимнастики)
Звучит спокойная музыка.

Воспитатель: Наступила весна, теплое время года. Просыпается все — природа, насекомые. Давайте представим, что мы с вами — жучки-паучки. Нам хорошо от теплого солнца.

    1.«Потянулись жучки». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. Хорошо потянуться — руки в стороны. Повторить три раза; темп медленный.

    2. «Проснулись глазки». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища.  Погладить закрытые глаза от переносицы к внешнему краю глаз и обратно (10 с); темп умеренный.

    3. «Проснулись ушки». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. Растирать уши снизу вверх и обратно до покраснения и ощущения тепла (10 с); темп умеренный.

   4. «Проснулись лапки». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища. Поднять перед собой вытянутые вперед руки, потрясти ими. Затем поднять ноги и тоже потрясти ими (10 с); темп быстрый.

   5. «Жучки греются на солнышке». И. п. — лежа на спине, :и вдоль туловища. 1 — поворот на живот. 2 — поворот на спину. Повторить пять раз; темп умеренный.

   6. «Жучки  готовятся к прогулке».  И. п. — лежа на спине, руки за головой.  Поднять правую  ногу,  согнутую в колене.  Опустить.  Поднять левую ногу,  согнутую в колене. Опустить.   Повторить  четыре  раза;  темп  умеренный.

   7. «Веселые жучки». И. п. — лежа на спине, руки вдоль туловища.  1—3 — хлопки руками перед собой. 4 — вернуться в и. п. Повторить пять раз; темп быстрый. (закаливающие процедуры)
ФЕВРАЛЬ
I комплекс

I. Разминка в постели. Самомассаж.
1. Повороты головы, вправо, влево.

2. Легкое поглаживание рук, ног, живота, пяток.

3. Разведение и сгибание рук.

II. «Мишка» - руки опущены, тело наклонено вперед, переваливаться с ноги на ногу.

Мишка косолапый по лесу идёт
Шишки собирает и в карман кладёт
Вдруг упала шишка
Прямо мишке в лоб
Мишка рассердился и ногою топ
Больше я не буду шишки собирать
Сяду на машину и поеду спать.
«Лягушка» присесть, прыгнуть вперед, встать.

IV. «Петушок» - шагать, высоко поднимая ноги, хлопая руками по бокам, высоко поднять голову – Ку – ка – ре – ку.

На болоте нет дорог,
Я по кочкам скок да скок.
ФЕВРАЛЬ
II комплекс

I. 1. «Насос»
И.п. лёжа на спине, руки согнуты в локтях у груди.

выпрямить руки вперед, вернуться в И.п. (5 – 6 раз)

2. «Ванька – встанька»
И.п. – лежа, вдоль туловища

2. постепенное поднятие туловища, вслед за руками (4 – 6 раз).

3. «Греем ножки»
И. п. – лежа на спине, попеременно сгибаем ноги к груди.

(5 – 6 раз)

II. «Ножки»
По ровненькой дорожке,
По ровненькой дорожке,
Шагали наши ножки (ходьба).
По кочкам, по кочкам (прыжки)
В ямку бух (присели).
Воспитатель: Где мои детки?
(детки встают) – Вот они.
МАРТ
I комплекс

I.         Петушок у нас горластый
           По утрам кричит он «здравствуй»
На ногах его сапожки
На ушах висят сережки
На головке гребешок
Вот какой наш петушок.
(движения, в соответствии с текстом)

II. Три веселых братца
Гуляли по двору
Три веселых братца
Затеяли игру
Делали головками: ник – ник – ник.
Пальчиками ловкими: чик – чик – чик.
Делали ладошками: хлоп – хлоп – хлоп
Топали ножками: топ – топ, топ.
МАРТ
II комплекс

I.         1. «Потягивание»
1. И. п. лежа на спине, руки вдоль туловища. На вдохе потянуться двумя руками вверх, пяточками двух ног вперед; И. п. – выдох (4-6 раз)

2. «Поймай комарика»
И. п. – лёжа на спине, руки через стороны, хлопок перед собой

Вернуться в И. п. (4-6 раз)

3. «Велосипед»
И.п. лёжа на спине (10 –12 секунд)

Ехали медведи на велосипеде,
А за ними кот, задом наперед.
II. «Пингвин» - семенить мелкими шажками, чуть – чуть похлопывая по бокам прямыми руками, опущенных вдоль туловища.

III. «Зайчик» - руки согнуты перед грудью, кисти опущены, скачет, передвигаясь на двух ногах вперед, назад, вбок.

IV. «Дудочка» - сесть на кровати, кисти рук сжать, как будто в руках дудочка, поднести к губам. Сделать медленный выдох с произнесением звука «п – ф – ф – ф» (4 раза).

            

                                                                   АПРЕЛЬ
I комплекс

I. 1. «Колобок»
(лёжа на спине, руки вдоль туловища, повороты туловища влево – вправо)

        2. И. п. – лёжа на спине, поднимание ног.

        Вдох – поднять правую ногу, выдох – опустить.

        То же с левой ноги.

        То же две ноги вместе. Ноги поднять под прямым углом к туловищу (4 – 6 раз)

3. «Кошечка»
И. п. – на четвереньках

1. «Кошечка веселая» - прогнуть спинку вниз, голову поднять;

2. «Кошечка сердитая» - прогнуть спинку вверх, голову опустить.

II. «Зарядка»
Солнце глянуло в кроватку
1,2,3,4,5,
Все мы делаем зарядку
Надо нам присесть и встать.
Руки вытянуть пошире
1,2,3,4,5,
Наклониться, 3,4,
И на месте поскакать.
На носок, потом на пятку
Все мы делаем зарядку.
(движения в соответствии с текстом)
             АПРЕЛЬ
II комплекс

I.1. «Мотаем нитки»
И. п. – руки перед грудью, согнуты в локтях, круговые движения руками (3 раза)

2. «Похлопаем коленки»
И. п. – сидя, упор руками сзади, ноги прямые. Наклон туловища вперед, хлопнуть по коленкам руками, сказать «хлоп», вернуться в И.п.(4 раза)

3. «Велосипед»
Еду, еду
К бабе, к деду (2 раза)
II. «Лягушки»
На болоте две подружки, две зеленые лягушки
Утром рано умывались, полотенцем растирались.
Ножками топали, ручками хлопали,
Вправо, влево наклонялись и обратно возвращались.
Вот здоровья в чём секрет,
Всем друзьям физкульт – привет!
МАЙ
I комплекс

I. Разминка в постели. Самомассаж.
1. Повороты головы, вправо, влево.

2. Легкое поглаживание рук, ног, живота, пяток.

3.  «Насос». И .п. лёжа на спине, руки согнуты в локтях у груди.

- выпрямить руки вперед, вернуться в И. п. (5 – 6 раз)

II. «Яблоко»
Вот так яблоко!
Оно соку сладкого полно.
Руки протяните,
Яблоко сорвите.
Стал ветер веточку качать
И трудно яблоко достать.
Подпрыгну, руки протяну,
И быстро яблоко сорву.
Вот так яблоко!
Оно соку сладкого полно.
(Дети сопровождают текст движениями)

МАЙ
II комплекс

I. 1. «Обезьянки рвут бананы»
И. п. – лёжа на спине, руки согнуты в локтях перед грудью.

Поочередное выпрямление рук вперед (3 – 4 раза)

2. «Бегемотики греют животики»
И.п. - лёжа на спине, руки вытянуты вдоль туловища (греем животик)

Перевернуться на живот – греем спинку, вернуться в И.п.(3 – 4 р)

3. «Жуки»
И.п. – лёжа на спине.

Жук упал и встать не может,
Ждёт он кто ему поможет
(Активные движения руками и ногами)

II. «Птичка»
На березу птичка села (приседание, руки к коленям)
Головою повертела (поворот головы вправо – влево)
Для Федота песню спела
И обратно улетела (встают, машут руками)
На кровати спит Федот (приседание, руки под щеку)
Просыпается, встаёт (потягиваются, выпрямляются)
Встав с утра в своей кроватке,
Приступает он к зарядке
1.2,3.4,5,
Ноги шире, руки выше, влево, вправо поворот. Наклон назад, наклон вперед.
Характеристика группы детей  

2 младшую группу  посещают 28 детей от 3 до 4 лет, из них - 12 девочек и 16  мальчиков.
 Факты полученные в результате анализа развивающей предметно-пространственной среды:

1. Безопасность и психологическая комфортность пребывания детей в группе;

2. Учет возрастных особенностей детей;

3. Реализация ООП ДО (отражение образовательных областей).

1.Безопасность и психологическая комфортность пребывания детей в группе.

     Оборудование группового пространства соответствует санитарно гигиеническим требованиям, оно безопасно, здоровье сберегающее, эстетически привлекательно и развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.

      В интерьере группы, в цветовом решении стен  и «малоподвижных» предметах  обстановки преобладают светлые спокойные тона, стены украшены детскими работами. В свободном доступе детей в  достаточном количестве представлены развивающие игры и игрушки ярких цветов. С целью обеспечения психологического комфорта в группе создан «центр уединения», в котором создана домашняя обстановка; имеются:  мягкий диван,  альбом семейных фотографий, музыкальный центр. 

     В группе создана комфортная предметно-пространственная среда, соответствующая возрастным, гендерным, индивидуальным особенностям детей. Развивающая среда имеет гибкое зонирование, что позволяет детям в соответствии со своими интересами и желаниями в одно и то же время свободно заниматься, не мешая при этом друг другу, разными видами деятельности. Сферы самостоятельной детской активности внутри группы не пересекаются, достаточно места для свободы передвижения детей. Все игры и материалы в группе расположены таким образом, что каждый ребенок имеет свободный доступ к ним.

     Мальчики объединены общим конструктивно-строительным интересом, для удовлетворения которого размещены конструкторы разных размеров и фактуры, имеются различные виды транспорта, уголке для девочек размещены такие игры как: «Маленькая хозяйка», «Парикмахерская», «Поликлиника», «Магазин». Здесь происходит контакт мальчиков и девочек, что реализует гендерное воспитание детей. 

2. Учет возрастных особенностей детей.

     Развивающая предметно-пространственная среда в группе обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала и развитие детей от 3 до  4х лет в различных видах детской деятельности. В  соответствии с особенностями данного возрастного этапа это:

-предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;

-экспериментирование с материалами и веществами;

-общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями;

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов;

- рассматривание картинок;

-двигательная активность.

3. Реализация ООП ДО  (отражение образовательных областей.)

     В развивающей среде группы «Гномики» отражены основные направления образовательных областей ФГОС ДО:

-коммуникативно-личностное развитие; 

-познавательное развитие;

-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие;

-физическое развитие.

     Пространство групповой комнаты организовано в виде хорошо разграниченных уголков: 

-центр для сюжетно-ролевых игр;

- центр для театрализованных игр и музыкальной деятельности;

-книжный уголок, "В гостях у Буратино"
- центр познавательно-исследовательской деятельности; студия "Почемучки" 

- центр конструктивной деятельности; "Юный Самоделкин"
- центр для изобразительной деятельности (рисования, лепки);

-спортивный центр. "Ловкие, и смелые"
     Оснащение центров меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 

1. Центр для сюжетно ролевых игр.

В центре имеются игрушки для детей до 4 лет довольно крупные (соразмерные самим  детям или куклам) и готовые к использованию.

Для игры детей 3-4 лет, почти всецело зависящих от внешней обстановки, имеются комплексы игрового материала, в которых представлены все типы сюжетообразующих игрушек (персонажи, предметы оперирования, маркеры пространства).

Это комплексы материалов и часть пространства для развертывания бытовой тематики: 1) шкафчик с посудой, кухонная плита и несколько кукол на стульчиках вокруг стола; 2) пара кукольных кроватей, шкафчик с "постельными принадлежностями", диванчик, на котором могут сидеть и куклы, и дети. Еще один тематический комплекс: домик-теремок — ширма, со скамеечкой или модулями внутри, где могут "жить" мягкие игрушки-звери, прятаться и устраивать свой "дом" дети; здесь же может развертываться игра взрослого с детьми по мотивам простых сказок. И наконец, тематический комплекс для разнообразных "поездок": автобус-каркас с модулями-сидениями внутри и рулем на фасадной секции.

Остальные игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках на колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки шкафов и т.п. Все материалы, находятся в поле зрения,  и доступны детям.

 В группе круг полифункциональных материалов невелик. Это небольшое количество надувных и набивных модулей, которые маленький ребенок может свободно перемещать (валики, кубы, параллепипеды). Они используются для огораживания "домика", "автобуса" и пр., как сидения в них, для устройства кроватей для кукол и т.п. Кроме того, имеется емкость с разрозненными пластмассовыми и деревянными кубиками, брусками, шарами разных цветов и размеров. В качестве заместителей используются элементы конструкторов, строительных наборов, дидактических материалов, которые имеются в группе для продуктивной и исследовательской деятельности детей.

2. Центр для театрализованных игр и музыкальной деятельности:

- Кукольный театр (Теремок, Волк и семеро козлят, настольный театр (Колобок, Теремок, Маша и медведь)

- Театр лопаток (Репка, Колобок, Три медведя и т.д.)

- Пальчиковый театр

- Театр с игрушками Бибабо

- Перчаточный

- Маски персонажей 

- Музыкальные инструменты

- Диски с музыкой и сказками

- Картотека музыкальных и театрализованных игр

- Ширма

3. Книжный центр:

         - Книги, подобранные по возрасту и по текущей теме

         - Настольно-печатные игры по развитию речи

         - Иллюстрации к сказкам, дидактические альбомы с картинками

4. Центр познавательно-исследовательской деятельности.

	

	- Набор для экспериментирования с водой: стол-поддон, емкости 2-3 размеров и разной формы, предметы-орудия для переливания и вылавливания -черпачки, сачки

	- Набор для экспериментирования с песком: стол-песочница, формочки разной конфигурации, емкости разного размера, предметы-орудия — совочки, лопатки

	- Наборы картинок для группировки, по 3-4 в каждой группе (реалистические изображения): животные, животные с детенышами, птицы, овощи, фрукты, одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода, игрушки

	- Наборы парных картинок (предметные) для сравнения, той же тематики

	- Наборы парных картинок типа "лото" (из 2-3 частей), той же тематики

	- Разрезные (складные) кубики с предметными картинками, разделенными на 2-4 части

	- Разрезные картинки, разделенные на 2 части по прямой

	- Серии из 2-3 картинок для установления последовательности действий и событий (сказочные, бытовые ситуации)

	- Сюжетные картинки (с различной тематикой, близкой ребенку - сказочной, социобытовой), крупного формата.

5. Центр конструктивной деятельности.

      Весь строительный материал разложен по цвету и форме для того, чтобы дети могли быстро отбирать необходимые детали и при уборке упражняться в классификации их.

      Мелкий строительный материал насыпан в корзины, ящики или коробки. В корзинах имеются маленькие игрушечные персонажи: котята, собачки, уточки, машинки и др., которые  побуждают детей к использованию их в конструировании.

     Конструкторы размещены на столах в открытых коробках или небольших корзинках. Это позволяет детям конструировать как за столом, так и, взяв корзинку, устроиться с конструктором на ковре. 

    В группе имеются:

- Конструкторы разных размеров и форм и материалов

- Мозаики разных форм и размеров

- Природный материал.

6. Центр для продуктивной деятельности (рисования, лепки, аппликации):

К продуктивным видам детской деятельности относятся рисование, лепка, аппликация. Для того чтобы каждый ребенок в возрасте с 2 до 3 лет смог сделать этот очень важный шаг в своем развитии, в нашей группе имеются соответствующие материалы и оборудование:       

- Наборы цветных карандашей (6 цветов) - 

- Наборы фломастеров (6 цветов) - 

- Гуашь 

- Круглые кисти 

- Емкости для промывания ворса кисти от краски 

- Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после промывания и при наклеивании готовых форм 

- Подставки для кистей 

- Бумага для рисования

- Доски для лепки 

- Печатки для нанесения узора на вылепленное изделие

- Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду для вытирания рук во время лепки 

- Готовые формы для выкладывания и наклеивания в зависимости от программных задач 
- Розетки для клея 

- Подносы для форм и обрезков бумаги

- Щетинные кисти для клея 




6.Спортивный центр:
В групповой комнате все  спортивные  пособия доступны детям, размещены таким образом, чтобы они способствовали проявлению двигательной активности детей. Так, рядом с кукольным уголком поставлены игрушки-двигатели (машины, тележки). Крупное физкультурное оборудование расставлено вдоль одной свободной стены. Спортивные пособия:
     - Мячи большие, средние, маленькие

     - Обручи

     - Флажки

     - Гимнастический мяч

     - Кольцебросы

     - Мешочки для метания

     - Кегли

     - Дорожки здоровья

     - Картотеки подвижный игр, дыхательной гимнастики, гимнастики после сна.

ВЫВОД: развивающая предметно-пространственная среда группы обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей, взрослых, содержательно насыщенна, трансформируема, полифункциональная, вариативна, доступна и безопасна.
2. Содержательный раздел

1.Годовые задачи

1.  Интеграция работы ДОУ и семьи по включению всех участников образовательных отношений в технологию обучения детей здоровому образу жизни.

2. Совершенствовать работу по повышению педагогической компетентности в воспитании нравственно – патриотических качеств, интеллектуальных способностей, познавательного интереса, творческой инициативы детей, как важной составляющей поведения и общения дошкольника со взрослыми и сверстниками.

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

2 МЛАДШЕЙ ГРУППЫ МБДОУ детский сад комбинированного вида «ТЕРЕМОК»

на 2018-2019 учебный год

	№/п
	Реализация образовательных областей
	Обязательная  часть
	Формируемая часть

	
	
	Кол-во
	Время
	Кол-во
	Время

	Физическое развитие

	1.
	Физкультура
	3
	45
	
	

	Познавательное развитие

	2.
	ФЭМП
	1
	15
	
	

	Речевое развитие

	3.
	Развитие речи
	1
	15
	
	

	Социально-коммуникативное  развитие

	4.
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	15
	
	

	Художественно-эстетическое развитие

	5.
	Художественное творчество
	2
	30
	
	

	6.
	Музыкальное
	2
	30
	
	

	Формируемая часть

	Художественно-эстетическое  развитие

	

	6.
	Ручной труд
	
	
	1
	15

	
	
	10
	
	
	

	Итого:
	11
	2 часа 45 мин.

	Недельная:
	11
	2 часа 45 мин.


Календарно-тематическое планирование    «Развитие речи».

	Месяц
	неделя
	Тема
	Задачи
	Источник информации

	сентябрь
	1
	Занятие 1

Адаптационные мероприятия 

	
	 Т.И.Гризик стр 21

	
	2
	«Начинаем работать над артикуляцией 


	Познакомить детей с артикуляционным аппаратом (ртом, верхней и нижней губами, верхними и нижними зубами, , щеками, языком, небом, бугорками).
	Т.И.Гризик стр 22

	
	3
	Чтение р.н.сказки «Кот, петух и лиса». 
	Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и лиса»
	В.В.Гербова стр31


	
	4
	ЗКР звуки а,у, дид.игра «Не ошибись» 


	Упражнять детей в правильном и отчетливом произношении звуков (изолированных, в звукосочетаниях, словах). Активизировать в речи детей обобщающие слова.
	В.В.Гербова стр32

	октябрь
	1
	ЗКР: звук  у  Рассматривание картины «Лесной детский сад» 


	Упражнять в четкой артикуляции звука (изолированного, в звукосочетаниях); отрабатывать плавный выдох; побуждать произносить звук в разной тональности с разной громкостью (по подражанию).
	Т.И.Гризик стр 27

	
	2
	Заучивание стих-ия А.Плещеева «Осень наступила»
	Помочь детям запомнить стихотворение А Плещеева «Осень наступила». При восприятии стих. А. Блока «Зайчик» вызвать сочувствие к зайчишке, которому холодно, голодно и страшно в неуютную осеннюю пору.
	  В,В, Гербова  стр.40

	
	3
	ЗКР: звук  О  Рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок» 
	Продолжать приучать детей внимательно рассматривать рисунки в книгах, объяснять содержание иллюстраций. Отрабатывать четкое произношение звука О.
	В,В, Гербова  стр.39

	
	4
	Дид.игра «Чья вещь?» Рассматривание сюжетных картин 
	 Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с существительными и прилагательными. Помочь детям понять сюжет картины, охарактеризовать взаимоотношения между персонажами.
	В,В, Гербова  стр.36




	ноябрь
	1
	ЗКР: звук И  


	Упражнять детей в четком и правильном произношении звука И (изолированного, в словосочетаниях, в словах).
	  В,В, Гербова  стр. 42



	
	2
	Чтение стих-ний об осени. Дид.упр. «Что из чего получается» 
	Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в образовании слов по аналогии.
	В,В, Гербова  стр. 41



	
	3
	Рассм.сюж. картины «Коза с козлятами». Дид. игра «Кто, кто в теремочке живет?» 


	Учить рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя, слушать его пояснения. Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, обозначающие детенышей животных, правильно и четко проговаривать слова со звуками к, т.
	В,В, Гербова  стр. 43

	
	4
	«Овощи и фрукты». 
	Упражнять детей в умении округлять губы и немного выдвигать их вперед; активизировать звукоподражание с использованием различной силы голоса(громко, тихо); закреплять слова – обобщения овощи и фрукты.
	И.И.Гризик №8 стр.32


	
	5
	Рассматривание картины «Мышинная семья». 
	Учить рассматривать картину; закреплять глагольный словарь; передавать  сюжет в совместном рассказывании со взрослым.
	И.И.Гризик №9 стр.33



	декабрь
	1
	ЗКР: звук О


	Вырабатывать четкое произношение звука(О) во фразе; развивать фонематический слух через выделение звука голосом, произнося его протяжно.
	И.И.Гризик №8 стр.38

	
	2
	Чтение сказки «Снегурушка и лиса» В,В, 


	Познакомить детей с РНС «Снегурушка и лиса» , с образом лисы. Упражнять в выразительном чтении отрывка – причитания Снегурушки.
	Гербова  стр. 50

	
	3
	Игра-инсценировка «У матрешки – новоселье» 
	Способствовать формированию диалоговой речи; учить правильно называть строительные детали и их цвета.
	В,В, Гербова  стр. 53



	
	4
	Рассматривание картины «Встречаем Новый год» 
	Учить рассматривать картину; закреплять глагольный словарь; определять эмоциональное состояние героев; передавать сюжет в совместном рассказывании со взрослым.
	И.И.Гризик №8 стр.40



	январь
	1
	Чтение рас. Л.Воронковой «Снег идет», стих А. Босева «Трое» 


	Познакомить детей с рассказом Л.Воронковой «Снег идет», оживить в памяти детей их собственные впечатления от обильного снегопада. Помочь запомнить стих. А. Босева «Трое»
	В,В, Гербова  стр.52



	
	2
	ЗКР: звуки М, МЬ. Дид. упр. «Вставь словечко» 
	Упражнять детей в четком произношении звуков  м, мь в словах, фразах речи; способствовать воспитанию интонационной выразительности речи. Продолжать учить образовывать слова по аналогии.
	В,В, Гербова  стр.56


	
	3
	Чтение РНС «Гуси – лебеди» 
	Познакомить детей со сказкой «Гуси-лебеди», вызвать желание послушать ее еще раз, поиграть в сказку.
	В,В,Гербова стр.54

	февраль
	1
	ЗКР: звуки П, ПЬ. Дид.игра «Ярмарка»  
	Упражнять в отчетливом   и правильном произношении звуков п, пь. С помощью дидактической игры побуждать детей вступать в диалог, употреблять слова со звуками п, пь.
	В,В, Гербова  

стр. 56 

И.И.Гризик №15 стр.45



	
	2
	 Чтение р.н.с «Лиса и заяц»  
	Познакомить детей со сказкой «Лиса и заяц», помочь понять смысл произведения.


	 В,В, Гербова стр.59

	
	3
	 Рассматривание картины «Зима» 

	Учить рассматривать картину; закреплять словарь (глагольный, предметный); закреплять обобщающие понятие одежда, определять эмоциональное состояние героев, передавать сюжет в совместном рассказывании со взрослым.
	И.И.Гризик №18 стр.47

	
	4
	ЗКР: звуки б, бь  
	Упражнять в правильном произношении звуков б, бь
	В,В, Гербова стр.60  И.И.Гризик №17 стр.46



	март
	1
	Чтение стих. И. Кося-кова «Все она».  Дид. упр.  «Очень мамочку люблю, потому, что»  
	Познакомить детей со стихотворением И.Косякова «Все она». Совершенствовать диалогическую речь малышей.
	В,В, Гербова  стр. 64         



	
	2
	ЗКР: звуки Т, П, К 
	Закреплять произношение звука т в словах и фразовой речи; учить детей отчетливо произносить звукоподражания со звуками т, п, к; упражнять в произнесении звукоподражаний с разной скоростью и громкостью.
	В,В, Гербова  тр. 66  



	
	3
	Рассматривание картины «Малыши» 
	Учить рассматривать картину; расширять словарь; формировать грамматический строй; определять эмоциональное состояние героев, передавать сюжет в совместном рассказывании со взрослым.
	 И.И.Гризик №23 стр.53


	
	4
	Чтение р.н.с «У страха глаза велики»  
	Напомнить детям известные им русские народные сказки и познакомить со сказкой «У страха глаза велики»
	 В,В, Гербова стр.68


	апрель
	1
	Чтение стих. А.Плеще-ева «Весна». Дид. упр «Когда это бывает?» 
	Познакомить детей со стихотворением А.Плещеева «Весна». Учить называть признаки времен года.
	В,В, Гербова стр.71


	
	2
	ЗКР: звук  В 
	Закреплять в правильном произношение звука (в) в словах и фразах; развивать фонематический слух; упражнять в составлении предложений.
	И.И.Гризик №24 стр.56


	
	3
	Рассматривание картины « В парке.Малыши»  
	Учить рассматривать картину; расширять словарь; формировать грамматический строй; определять эмоциональное состояние героев, передавать сюжет в совместном рассказывании со взрослым.
	И.И.Гризик №27 стр.58



	
	4
	ЗКР: звук  Ф


	Учить детей отчетливо и правильно произносить изолированный звук ф и звукоподражательные слова с этим звуком.
	В,В, Гербова стр.72


	май
	1
	ЗКР   звук С

 
	Отрабатывать четкое произношение звука с. Упражнять детей в умении вести диалог.
	В,В, Гербова  стр. 75



	
	2
	Заучивание стих. И. Белоусова «Весенняя гостья»


	Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течение года; запомнить новое стихотворение.
	В,В, Гербова  стр. 79



	
	3
	ЗКР звук З  


	Упражнять детей в четком произношении звука З
	В,В, Гербова  стр. 77



	
	4
	Чтение р.н.с «Бычок – черный бочок, белые копытца».  
	Познакомить с русской народной сказкой «Бычок – черный бочок, белые копытца» помочь детям вспомнить названия и содержание сказок, которые им читали на занятиях.
	В,В, Гербова  стр. 76

	
	5
	ЗКР звук Ц  


	Отрабатывать  четкое произношение звука Ц,  параллельно упражняя детей в интонационно правильном воспроизведении звукоподражаний; учить изменять темп речи.
	  В,В, Гербова  стр. 80




Календарно-тематическое планирование

 « Ознакомление с окружающим миром».

	сентябрь
	1
	«Знакомство с группой».  
	Помочь детям адаптироваться к изменившимся условиям в группе; показать расположение отдельных предметов и объектов; выяснить целевое назначение и функцию отдельных предметов.
	Т.И.Гризик стр. 24


	
	2
	«Здравствуйте» 
	Познакомить с элементарными правилами поведения, этикой общения и приветствия.

Развивать коммуникативные способности по отношению к сверстникам и взрослым. Побуждать детей быть приветливыми, при общении с детском саду и дома использовать в своей речи «вежливые слова».

Воспитывать культуру поведения.
	Н.А.Карпухина стр18

	
	3
	«Игрушки нашей группы 
	Познакомить с названиями игрушек групповой комнаты, побуждать проводить элементарную классификацию игрушек по назначению, цвету, форме. Развивать любознательность. Воспитывать партнерские отношения во время коллективной игры, аккуратность.
	Н.А.Карпухина стр. 22

Т.И.Гризик стр. 26 №4



	
	4
	«Разноцветный ковер»
	Расширять знания о растительности в период осени, познакомить с познаниями некоторых осенних цветов (флоксы, календула или ноготки), строением цветов: корни, стебель, листья, лепестки цветка. Воспитывать эстетические чувства, чувства радости, любовь к природе, желание заботиться о ней.
	 Н.А.Карпухина стр.21


	октябрь
	1
	«Рыбы» 
	Дать элементарные представления о рыбах и среде их обитания; 
	Т.И.Гризик №1стр. 31
С.Н.Николаева стр.17

	
	2
	«Магазин фруктов и овощей»
	Формировать  понятия овощи и фрукты. Дифференцировать овощи и фрукты по основным признакам: цвету, форме, назначению, вкусовым качествам.

Развивать зрительное восприятие, внимание и наблюдательность.

Воспитывать любовь к природе, дружеские взаимоотношения, помощь во время совместной игры.
	Н.А.Карпухина стр.31


	
	3
	«Кошка и котенок» 

	Познакомить с домашними животными и их детенышами. Развивать зрительное восприятие, внимание и наблюдательность. Побуждать различать характерные особенности внешнего вида, поведения животных. Формировать навык словообразования имен существительных, обозначать детёнышей животных. Воспитывать любовь к домашним животным и желание проявлять о них заботу.
	Н.А.Карпухина стр.29


	
	4
	«Где ночует солнышко»
	Формировать  интерес к явлениям неживой природы: солнцу, месяцу, звездам. Развивать наблюдательность, зрительное и слуховое внимание. Побуждать устанавливать простейшие связи явлений неживой природы: на небе солнышко – наступило утро; на небе месяц и звезды – наступила ночь
	Н.А.Карпухина стр.27


	
	5
	«Что нам осень подарила?» 

	Расширять знания о временах года, основных приметах осени: пасмурно, идет мелкий дождь, опадают листья, становится холодно, солнце бывает редко.
	Н.А.Карпухина стр 20

	ноябрь
	1
	«Экскурсия в прачечную» 
	Продолжать знакомить детей с сотрудниками детского сада; познакомить с новыми предметами.
	Т.И.Гризик №1 стр. 38


	
	2
	«Знакомство с куриным семейством» 


	Дать первоначальные представления о составе куриной семьи, их внешних отличиях. Учить детей узнавать их на картине, узнавать звуки, которые издают петух, курица, цыплята., подражать им. Развивать умение подражать звукосочитаниям,движениям.
	С.Н.Николаева стр21

	
	3
	«В гости к детям на обед» 
	Познакомить с понятием посуда. Проводить элементарную классификацию предметов посуды по их назначению, использованию, форме, величине и цвету. Формировать основы внимательного и дружеского отношения к партнерам по игре. Воспитывать культуру поведения за столом.
	Н.А.Карпухина №4 стр 39 



	
	4
	Как звери готовятся к зиме» 
	Познакомить с понятием дикие животные. Побуждать устанавливать простейшие связи между сезонными изменениями в природе и поведением животных: изменением окраски шерсти, спячки, запасы на зиму. Узнавать и называть детенышей, имитировать движения диких животных: медведя, лисы, белки.
	Н.А.Карпухина №3 стр 36



	декабрь
	1
	«Птицы зимой» 
	Дать элементарные представления о жизни птиц зимой; вызвать желание оказать посильную помощь; закрепить представления детей о целевом назначении и функции некоторых предметов в зимней одежде.
	Т.И.Гризик №1 стр.43



	
	2
	«Знакомство с коровой, козой»  


	Познакомить с коровой, козой, их отличительными особенностями. Развивать речь детей; умение слушать воспитателя, отвечать на вопросы, повторять за ним определения. Учить детей исполнять игровые действия.
	С.Н.Николаева стр.30, 33



	
	3
	«Зима в лесу» 
	Формировать представление о животном мире. Побуждать узнавать и называть животных, живущих в лесу. Устанавливать, как влияет смена времен года на жизнь зверей в лесу. Познакомить с зимующими и перелётными птицами. Развивать  зрительное и слуховое восприятие, наблюдательность. Воспитывать любовь к братьям нашим меньшим.
	Н.А.Карпухина №3 стр. 45



	
	4
	«Магазин елочных игрушек»  
	Закрепить представление детей о качествах и свойствах различных елочных украшений, о целевом назначении и функции; создать радостное настроение и приятное ожидание праздника.
	Т.И.Гризик №3 стр.46



	январь
	1
	 «Как мы дружно все живем!» 
	Познакомить  с государственным праздником Новый год. Приобщать к русской праздничной культуре. 

Развивать чувство любознательности, зрительное и слуховое внимание. Формировать нравственно – эстетический вкус. 

Воспитывать культуру поведения и партнерские взаимоотношения.
	Н.А.Карпухина №1 стр.49

	
	2
	«Предметы вокруг нас. Посуда» 


	
	Т.И.Гризик №3 стр.49


	
	3
	«Заяц, волк, лиса и медведь – обитатели леса»  
	Побуждать узнавать, называть и различать особенности внешнего вида и образа жизни диких животных, развивать зрительное и слуховое восприятие, произвольную память. Формировать интонационную выразительность речи и звукоподражания голосу диких животных. Воспитывать любовь к животному миру, обитателям леса, дружеские отношения, заботу о ближних и желание оказать им помощь.
	С.Н.Николаева стр.47 Н.А.Карпухина №3 стр.53

	
	4
	«Экскурсия в методический кабинет» 
	Расширять кругозор детей; познакомить детей с новыми помещениями и библиотекой детского сада.
	Т.И.Гризик №1 стр.47



	февраль
	1
	«Предметы вокруг нас. Мебель» 


	Закрепить представление детей о качествах и свойствах,  целевом назначении и функции предметов; закреплять видовые и родовые понятия(обощения).
	Т.И.Гризик №2 стр.52

	
	2
	 «Посадка репчатого лука» 
	Уточнить представление о репчатом луке как овоще, из которого можно вырастить зеленый лук, полезный для здоровья. Учить детей сажать луковицы в землю и в воду.
	Т.С.Николаева стр.52


	
	3
	 «Мы поздравляем наших пап» 

	Познакомить с государственным праздником День защитника Отечества. Приобщать к русской праздничной культуре. Развивать чувство любознательности, зрительное и слуховое внимание. Формировать нравственно-эстетический вкус. Воспитывать  доброе отношение к своему папе, вызывать чувство гордости и радости за то, что папа служил в армии и защищал наше Отечество и нас.
	Н.А Карпухина №1 стр.58

	
	4
	«Экскурсия на кухню» 
	Расширять кругозор детей; закрепить представления детей о предметах на кухне; показать детям некоторые профессиональные действия.
	Т.И.Гризик №1 стр.52


	март
	1
	«Мамы разные нужны» Н.А 
	Познакомить с государственным праздником День 8 марта. Приобщать к русской праздничной культуре. Развивать чувство любознательности, зрительное и слуховое внимание. Формировать нравственно - эстетический вкус. Воспитывать  доброе отношение к мамам, бабушкам, желание заботиться о них, защищать, помогать им.
	Карпухина №1 стр.69

	
	2
	 «Весна пришла. Путешествие по весеннему городу» 
	Познакомить с приметами весны: солнышко светит ярче, на дорожках тает снег. Птицы чирикают. 

Развивать наблюдательность и любознательность.

Воспитывать любовь к природе, желание оберегать её.


	Н.А.Карпухина стр. 71

	
	3
	«Айболит проверяет здоровье детей» 
	Воспитывать понимание ценности здоровья, формировать желание не болеть, укреплять здоровье. Упражнять в различении плодов моркови, свеклы, лука, репы, лимона по названиям и характерным особенностям. Развивать речь детей.
	 Т.С.Николаева стр.62



	
	4
	«Кто живет рядом с нами» 
	Формировать представление о домашних животных и их детенышах.

Познакомить с характерными особенностями внешнего вида, поведения, образа жизни домашних животных. Побуждать узнавать и называть до-машних животных и их детенышей по описанию. Развивать зрительное и слуховое внимание и память.  Воспитывать бережное и заботливое отношение к домашним животным.
	 Н.А Карпухина №3 стр.74


	апрель
	1
	«Предметы вокруг нас. Одежда» 
	Закрепить представления детей о качествах, целевом назначении и функции предметов одежды; закрепить видовые и родовые понятия (обощения).
	Т.И.Гризик №1 стр.60


	
	2
	«Мы космонавты» 
	Познакомить  с праздником день Космонавтики, профессиями: космонавт, летчик и т.д.  Формировать уважительное отношение к труду взрослых. Развивать наблюдательность, зрительную и слуховую память, мелкую моторику. Воспитывать уважение к людям любой профессии.
	Н.А.Карпухина №1 стр78



	
	3
	«Помоги зеленым друзьям» 
	Продолжать формировать внимательное и бережное отношение к комнатным растениям; настроить детей на совместную деятельность с педагогом по пересадке комнатных растений.
	Т.И.Гризик №2 стр.60



	
	4
	 «Деревья и кустарники на нашем участке» 

	Расширять представление о пробуждении растительности весной. Показать влияние солнечного света и воды на рост деревьев, кустарника и цветов. Побуждать различать  у деревьев ствол, ветки, листья. Развивать зрительное восприятие живой природы. Воспитывать чувство красоты и заботы о природе.
	 Н.А.Карпухина №1 стр.83

	май
	1
	 Дождик песенку поет» 

	Продолжать знакомить с явлениями неживой природы – водой. Расширять представления о свойствах воды: цвет, прозрачность, льется и т.д. Побуждать детей проводить с водой элементарные опыты. Устанавливать простейшие причинно – следственные связи: солнце светит, лед тает, текут ручьи. Вода прозрачная, если добавить краску, вода поменяет цвет. Развивать эмоциональную отзывчивость, умение видеть и понимать природу, желание сохранить её красоту.
	Н.А.Карпухина №2 стр.90


	
	2
	«Шестиногие малыши» 
	Продолжать знакомить с представителями живой природы: насекомыми. Устанавливать отличия у бабочки и жука: у бабочки яркие, большие крылья, усики, хоботок. Бабочка ползает, летает. У жука твердые крылья, жуки ползают и летают, жужжат. Развивать зрительное внимание и любознательность. Воспитывать доброе отношение к представителям живой природы.
	Н.А.Карпухина №3 стр.93


	
	3
	«Вот какие мы большие» 
	Радостно и весело закончить учебный год; показать самим детям, что они выросли, многому научились.
	Т.И.Гризик №4 стр66


Календарно-тематическое планирование    «Формирование элементарных математических представлений».
	Месяц
	неделя
	Тема
	Задачи
	Источник информации

	сентябрь
	1
	Занятие 1

Адаптационный  период 
	Формировать у детей компоненты готовности к успешному математическому развитию: социальный, психологический, эмоционально-волевой. 

Помочь каждому ребёнку почувствовать удовлетворенность процессом обучения, не испытывать неуверенности и страха при выполнении заданий, не дать ему поддаться унынию, а вселить уверенность в успехе
	И.А.Помораева, В.А.Позина  

	
	2
	«Воздушные шары» 

	уточнить представления о шаре, сформировать представления о его свойствах, умение распознавать шар в предметах окружающей обстановки.   логическое мышление, творческие способности, мелкую моторику рук.  
	Л.А.Венгер стр28

	
	3
	Форма   

	Формировать  умение различать и называть шар (шарик) и куб (кубик) независимо от цвета и размера фигур.
	И.А.Помораева, В.А.Позина  №1 стр 11

	
	4
	Величина  


	Формировать умение различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова большой, маленький.
	И.А.Помораева, В.А.Позина  №2 стр12 

	
	5
	Количество 

	Упражнять детей в раскладывании указанного количества предметов (один и много). Учить ставить предметы на полоски правой рукой.
	Л.С.Метлина №4 стр.14 

	октябрь
	1
	Количество 

 
	Формировать умение различать количество предметов, используя слова один, много, мало
	И.А.Помораева, В.А.Позина №1 

стр 12

	
	2
	Количество 


	Познакомить  с составление предметов из отдельных предметов и выделение из нее одного предмета; учить понимать слова много, один, ни одного.
	И.А.Помораева, В.А.Позина  №2 стр. 13



	
	3
	Количество геометрические фигуры   


	Продолжать формировать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять из нее один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?» и определять совокупность словами  один, много, ни одного. Познакомить с кругом; учить обследовать его форму осязательно – двигательным путем.
	И.А.Помораева, В.А.Позина №3 стр. 14



	
	4
	Количество форма, величина 
	Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного. Продолжать учить различать и называть круг, обследовать его осязательно – двигательным путем и сравнивать круги по величине: большой, маленький.
	И.А.Помораева, В.А.Позина №4 стр. 15



	ноябрь
	1
	«Величина» Е.В.Соловьева с.33 


	Учить сравнивать два предмета по длине и обозначать результат сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче. Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного.
	 И.А.Помораева, В.А.Позина №1 стр. 16  

	
	2
	Количество и величина

	Учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на вопрос «Сколько?», используя слова один, много. Продолжать учить сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, обозначать результат сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.
	Е.В.Соловьева, с.34., И.А.Помораева, В.А.Позина №2 стр. 17

	
	3
	Количество форма

	Продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много.

Познакомить с квадратом, учить различать круг и квадрат.
	Е.В.Соловьева с.34., И.А.Помораева, В.А.Позина №3 стр. 18

	
	4
	«Количество форма» 
	Закреплять умение находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупность словами один, много.

Продолжать учить различать и называть круг и квадрат
	Е.В.Соловьева с.34. И.А.Помораева, В.А.Позина №4 стр. 19



	декабрь
	1
	Величина   количество

	Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обозначать словами длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковые по длине. Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке.
	И.А.Помораева, В.А.Позина №1стр. 19 Л.С.Метлина стр 21  №13           



	
	2
	Количество   форма, величина


	Продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в окружающей обстановке. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами длинный – короткий, длиннее – короче.
	И.А.Помораева, В.А.Позина №2 стр. 20 Л.С.Метлина стр 22  №14            



	
	3
	Количество ориентировка в  пространстве

	Учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать значение слов по много, поровну. Упражнять в ориентировании на собственном теле, различать правую и левую руки.
	Соловьёва Е.В  с.36 И.А.Помораева, В.А.Позина №3 стр. 21



	
	4
	Количество величина

	Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, активизировать в речи выражения по много, поровну, столько – сколько. Совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, используя приемы наложения и приложения и слова длинный – короткий, длиннее – короче.
	Соловьёва Е.В с.36 И.А.Помораева, В.А.Позина №4 стр. 22



	
	5
	Количество величина

	Продолжать учить детей сравнивать предметы по длине и находить одинаковые(равные по длине), упражнять детей в различении круга, квадрата и треугольника.
	Соловьёва Е.В с.36 Л.С.Метлина стр 23 №15            


	январь
	1
	«Величина количество, форма» 

	Учить сравнивать два предмета, контрастные по ширине, используя приемы наложения и приложения: обозначать результаты сравнения словами  широкий–узкий, шире–уже Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько.
	И.А.Помораева, В.А.Позина №1стр. 23 Л.С.Метлина стр 24  №16            

	
	2
	«Величина количество, форма» 
	Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и приложения, определять сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами наложения; умения обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат.
	И.А.Помораева, В.А.Позина №2 стр. 24 Л.С.Метлина стр 25  №17           

	
	3
	«Форма         количество, величина» 
	Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру. Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поров-ну, столько – сколько. Закреплять навыки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами широкий – узкий, шире – уже, одинаковые по ширине.
	И.А.Помораева, В.А.Позина №3 стр. 26

	февраль
	1
	«Величина количество, форма» 
	Учить сравнивать два предмета, контрастные по ширине, используя приемы наложения и приложения: обозначать результаты сравнения словами  широкий–узкий, шире–уже Продолжать учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и приложения, определять сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами наложения; умения обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат
	И.А.Помораева, В.А.Позина стр. 23 Л.С.Метлина стр 24  №16            

	
	2
	«Величина количество, форма» 
	Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине способами наложения и приложения, определять сравнения словами широкий – узкий, шире – уже. Совершенствовать навыки сравнения двух равных групп предметов способами наложения; умения обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Закреплять умение различать и называть круг и квадрат.
	И.А.Помораева, В.А.Позина стр. 24  Л.С.Метлина стр 25  №17           

	
	3
	«Форма         количество, величина» 
	Познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру. Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов способом наложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – сколько. Закреплять навыки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами широкий – узкий, шире – уже, одинаковые по ширине
	И.А.Помораева, В.А.Позина стр. 26

	март
	1
	« Количество  величина»  
	Совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, пользоваться выражениями поровну, столько – сколько, больше, меньше. Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и высоте, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.
	И.А.Помораева, В.А.Позина стр.33  

Л.С.Метлина стр 28  №21            



	
	2
	Количество форма  


	Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу. Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
	Л.С.Метлина стр 30  №22            


	
	3
	Количество, величина, ориентир в пространстве 

 
	Упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения, пользуясь словами столько – сколько, больше – меньше.

Закреплять умение различать и называть части суток: день, ночь.
	И.А.Помораева, В.А.Позина стр.34  

Л.С.Метлина стр 30  №23            

	
	4
	« Количество  величина»   


	Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу. Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
	Л.С.Метлина стр 32  №25           

	
	5
	« Количество  величина»  
	Закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами. Формировать умение различать количество звуков на слух (много и один). Упражнять в различении и назывании геометрических фигур: круга, квадрата, треугольника.
	И.А.Помораева, В.А.Позина стр.36  

Л.С.Метлина стр 31  №24            



	апрель
	1
	Различение количества звуков (закрепление)
	Учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа). Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник
	Пономорева И.А., Позина В.А.с.34.

	
	2
	Ориентировка в пространстве (закрепление)
	Закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа). Упражнять в умении сравнивать два предмета по величине, обозначать результат сравнения словами большой, маленький. Упражнять в умении различать пространственные направления от себя и обозначать их словами: впереди – сзади, слева - справа
	Пономорева И.А., Позина с.35.

	
	3
	Выделение конкретного предмета из группы
	Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их словами много и один. Закреплять умение различать и называть части суток: утро, вечер
	Пономорева И.А., Позина В.А. с.37

	
	4
	Части суток (закрепление)
	Упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их словами много и один. Закреплять умение различать и называть части суток: утро, вечер
	Пономорева И.А., Позина В.А. с.37.

	май
	1
	Сравнение равных и неравных групп предметов
	Закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами наложения и приложения, пользоваться выражениями столько – сколько, больше – меньше. Упражнять в сравнении двух предметов по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький. Учить определять пространственное расположение предметов, используя предлоги на, под, в и т.д.
	Пономорева И.А., Позина В.А.  с.38.

	
	2
	Различение геометрических фигур
	Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб
	Пономорева И.А., Позина В.А. с.40.

	
	3
	Повторение
	Свободное планирование работы с учетом усвоения программного материала и особенностей конкретной возрастной группы
	Пономорева И.А., Позина В.А. с.40.

	
	4
	Повторение
	Свободное планирование работы с учетом усвоения программного материала и особенностей конкретной возрастной группы
	Пономорева И.А., Позина В.А. с.40.


Календарно-тематическое планирование  

Изобразительная деятельность. 

 Лепка.

	сентябрь
	1
	 «Пищащий комочек». 


	Учить приемам работы с пластичными материалами (глина, пластилин).

Развивать интерес к лепке. 

Воспитывать эмоциональный отклик.


	    Т.Н.Доронова.стр.10.

	
	2
	  «Палочки» 
	Учить детей отщипывать небольшие комочки глины, раскатывать их между ладонями прямыми движениям,  работать аккуратно; развивать желание лепить.
	Т.С.Комарова стр. 47

	
	3
	«Мой веселый звонкий мяч» 
	Формировать умение раскатывать шар круговыми движениями ладоней; координировать и синхронизировать движения обеих рук; развивать мелкую моторику.
	Н.Н.Леонова стр103


	
	4
	«Бублики» 
	 Продолжать знакомить детей с глиной, учить свертывать глиняную палочку в кольцо (соединять концы, плотно прижимая их друг к другу). Закреплять умение раскатывать глину прямыми движениями, лепить аккуратно. Развивать образное восприятие. Вызывать у детей чувство радости от полученных изображений.


	Т.С.Комарова стр.51



	
	5
	«Чашка парного молока для детенышей животных» 
	Учить детей из круглой формы лепить чашку путем вдавливания пластилина. Развивать образное восприятие; воспитывать интерес к произведениям народного искусства, предметам быта. 
	Н.Н.Леонова стр106

	октябрь
	1
	 «Консервируем фрукты» 
	Учить детей создавать совместную композицию приемом вдавливания, оттягивания для получения нужной формы; развивать интерес к лепке; воспитывать желание помочь родителям в заготовке фруктов на зиму.
	Н.Н.Леонова стр 104


	
	2
	Лепка «Подарок любимому щенку» 
	Учить детей использовать ранее приобретенные умения и навыки в лепке; формировать образное восприятие и образные представления; развивать воображение; воспитывать доброе отношение к животным, желание сделать для них что-то хорошее.
	Т.С.Комарова стр. 57 


	
	3
	«Улитка» 
	Учить лепить улитку путем сворачивания столбика и оттягивание головы и рожек.

 Развивать моторику пальцев, чувство формы и пропорции. 

Воспитывать интерес к лепке, усидчивость.


	Т.Н. Доронова; 
С,Г.Якобсон с.40.

	
	4
	Лепка «Колобок» 

	Закреплять умение лепить предметы округлой формы, раскатывая пластилин между ладонями круговыми движениями; развивать умение аккуратно работать с пластилином; учить палочкой рисовать на вылепленном изображении некоторые детали 
	Т.С.Комарова стр. 55


	ноябрь
	1
	«Грибы на пенечке» 
	 Учить детей лепить грибы конструктивным способом из двух частей (шляпка, ножка); показать прием моделирования шляпки гриба: раскатывание шара и сплющивание в диск; развивать интерес к созданию коллективной композиции; воспитывать любознательность и аккуратность.
	Н.Н.Леонова стр.109

	
	2
	«Печенье» 
	Учить детей лепить угощение для животных из глины. Закрепить освоенные способы лепки и приемы украшения изделия (раскатывание шара, сплющивание его между ладоней, вдавливание, нанесение отпечатков).

Воспитывать отзывчивость и доброту.
	Т.С.Комарова стр.66

	
	3
	« Что слепили наши ручки» 
	Продолжать учить лепить различные формы. 

( столбик, шар, конус, призма) преобразовывать в предметы: морковка, бублик, мячик и т.д.

Развивать способность в передаче образа, развивать детскую фантазию. 

Воспитывать усидчивость, интерес к лепке.
	 Росток 27


	
	4
	«Слепим мисочку» 
	Учить детей доступными им приемами (вдавливанием, расплющиванием и пр.) изображать мисочку и использовать в игре. Развивать моторику мышц рук. 

Воспитывать интерес к лепке.
	Т.Н.Доронова стр. 24



	декабрь
	1
	«Снег идет»  
	Учить детей надавливать указательным пальцем на пластилиновый шарик, прикрепляя его к основе, располагать пластилиновые шарики на ровном расстоянии друг от друга; развивать мелкую моторику; воспитывать доброжелательное отношение к друг другу.
	Н.Н.Леонова стр.111

	
	2
	«Пирамидка»  
	Продолжать учить детей раскатывать комочки пластилина между ладонями круговыми движениями, составлять предмет из нескольких частей, накладывая одну на другую; 
	Т.С.Комарова   стр.71                                  



	
	3
	«Снеговик»  
	Создать у детей интерес к образу; учить раскатывать кусочки пластилина круговыми движениями, соединять их вместе; развивать моторику мышц рук; воспитывать интерес к лепке.
	Н.Н.Леонова стр.114


	
	4
	 «Новогодняя игрушки»  
	Учить детей лепить елочные игрушки; активизировать освоенные способы лепки и приемы оформления поделок; развивать чувство формы, глазомер, моторику рук.
	Н.Н.Леонова стр.113

	
	5
	«По замыслу»   
	Упражнять детей в разнообразных приемах лепки; развивать умение самостоятельно обдумывать содержание лепки; воспитывать доброжелательное отношение к друг другу.
	Т.С.Комарова   стр.72                                  

	январь
	1
	«Вкусное угощение» 

	 Учить лепить шар круговым раскатыванием в ладонях. Вызвать интерес к лепке угощений для игрушек. Показать разнообразие кондитерских изделий (печенье, пряник, колобок, конфета, бублик) для обогащения зрительных впечатлений. 

Развивать чувство формы, мелкую моторику, координировать работу обеих рук. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость.
	И.А.Лыкова стр. 48



	
	2
	 «Маленькие куколки гуляют на снежной поляне»  
	Учить создавать в лепке образ куклы. Учить лепить предмет, состоящий из двух частей: столбика (шубка) и круглой формы (голова). Закреплять умение раскатывать глину между ладонями

прямыми и кругообразными движениями, соединять две части предмета приемом прижимания.
	Т.С.Комарова стр.78



	
	3
	 «Слепи свою любимую игрушку» 
	Учить детей самостоятельно выбирать содержание лепки, использовать усвоенные ранее приемы лепки; закреплять умение лепить предметы, состоящие из одной или нескольких частей, передавая форму и величину. Воспитывать эмоциональную отзывчивость.
	Т.С.Комарова стр.79


	февраль
	1
	 «Воробушки и кот»    
	Формировать умение отражать в лепке образы подвижной игры; развивать воображение и творчество; воспитывать интерес к лепке.
	Т.С.Комарова стр.80



	
	2
	« Большие и маленькие птицы на кормушке»  
	Продолжать формировать желание передавать в лепке образы птиц, правильно передавая форму тела, головы, хвоста. Закреплять приемы лепки. Развивать умение рассказывать о том, что слепили. Воспитывать творчество, инициативу, самостоятельность.
	 Т.С.Комарова стр.84


	
	3
	 «Самолет летит» 
	Учить детей составлять на плоскости предмет, состоящий из нескольких частей, добиваться точной передачи формы предмета, его строения, частей; закреплять умения детей делить кусок на две равные части, раскатывать его прямыми движениями ладоней; развивать интерес к лепке на горизонтальной плоскости – плстилинографии.
	Н.Н.Леонова стр 120


	
	4
	 "Дымковская игрушка» Лепка индюка"

	Учить рассматривать дымковские  игрушки, узнавать знакомые образы, выделять  средства выразительности.

Формировать навыки лепки дымковской игрушки, умение передавать характерные особенности (туловище, ноги, хвост, грива, рога и т.д.), выполнять декорацию элементов, использовать стеки для выразительности, различные техники и приемы лепки (приглаживание, вытягивание, защип).
	А.А.Грибовская

Стр.59



	март
	1
	«Вот какие у нас сосульки» 
	Учить детей создавать ассоциативные образы природных объектов. Закрепить умение лепить цилиндры (столбики) и заострять один конец пальчиками. Продолжать учить пользоваться стекой. 

Развивать чувство формы, мелкую моторику. Воспитывать интерес к природе и передаче своих впечатлений в изобразительной деятельности.
	И.А.Лыкова стр.37№61



	
	2
	«Цветы» 

	Продолжать учить отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из них шарики, надавливать указательным  пальцем на шарик, прикрепляя его к основе; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику рук.
	Н.Н.Леонова стр119  


	
	3
	 «Неваляшка»  
	Упражнять детей в изображении предметов, состоящих из частей круглой формы разной величины. Отрабатывать умение скреплять части предмета, плотно прижимая их друг к другу.
	Т.С.Комарова стр.84 


	
	4
	«Маленькая Маша» 
	Учить лепить маленькую куколку: шубка - толстый столбик, головка - шар, руки - палочки. Закреплять умение раскатывать глину прямыми движениями и кругообразными движениями. Учить составлять изображение из частей. Вызывать чувство радости от получившегося изображения.
	 Т.С.Комарова стр.88



	
	5
	«Филимоновские игрушки» 
	Познакомить детей с филимоновской игрушкой; учить детей лепить фигурки в стилистике по мотивам народной пластики; воспитывать интерес к народному декоративному искусству.
	Н.Н.Леонова стр125

	апрель
	1
	«Красивая птичка» 

	Учить лепить предмет, состоящий из нескольких частей. Закреплять прием прощипывания кончиками пальцев (клюв, хвостик); умение прочно скреплять части, плотно прижимая их друг к другу. Учить лепить по образцу народной (дымковской) игрушки.
	Т.С.Комарова стр.94


	
	2
	 «Наш космодром» 

	 Продолжать учить детей создавать конкретные пластические образы конструктивным и комбинированным способом.

развивать воображение и умение переносить знакомые способы и приемы работы в новою творческую ситуацию.

воспитывать интерес к сотворчеству с педагогом и другими детьми.
	.  И.А.Лыкова стр. 75 №61

	
	3
	 .   «Зайчик» 

	Развивать интерес к лепке знакомых предметов, состоящих из нескольких частей. Учить делить комок глины на нужное количество частей; при лепке туловища и головы пользоваться приемом раскатывания глины кругообразными движениями между ладонями, при лепке ушей — приемами раскатывания палочек и сплющивания. Закреплять умение прочно соединять части предмета, прижимая их друг к другу.
	Т.С.Комарова № 71. стр.92
.

	
	4
	 «Морковь для зайчат» 
	Учить использовать в лепке прием вытягивания или оттягивания при передачи особенностей формы моркови.

Развивать моторику рук. 

Воспитывать отзывчивость, желание помогать.
	 Т. Н.Доронова  стр.94 

№ 65


	май
	1
	«Ёжики» 


	Учить лепить конусообразные формы. 

Развивать чувства формы, моторику, координацию в системе «глаз – рука». 

Воспитывать самостоятельность, умение делать выбор.
	Т.Н.Доронова, С.Г.Якобсон стр.125



	
	2
	 «Утенок» 
	Учить детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей, передавая некоторые характерные особенности(вытянутый клюв); упражнять в использовании приема прощипывания, оттягивания; закрепить умение соединять части, плотно прижимая их друг другу.
	Т.С.Комарова стр.102

	
	3
	 «Божья коровка» 
	Учить отщипывать маленькие кусочки от куска и скатывать из них шарики, располагать пластилиновые шарики на ровном расстоянии друг от друга, соблюдать симметричность рисунка; развивать мелкую моторику.
	Н.Н.Леонова стр134

	
	4
	«Улитка»
	Формировать интерес детей к изображению предметов при помощи пластилина на плоскости; учить лепить улитку путем сворачивания колбаски по спирали, дополнять объект необходимыми деталями для выразительного образа, используя знакомые приемы лепки; воспитывать любовь к природе. 
	Н.Н.Леонова стр.132




Календарно-тематическое планирование   

 Рисование.

	сентябрь
	1
	 «Идет дождь» 
	Учить детей передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, видеть в рисунке образ явления. Закрепить умение рисовать короткие штрихи и линии, правильно держать карандаш. Развивать желание рисовать.
	   Т.С.Комарова стр. 46   



	
	2
	  «Мой веселый звонкий мяч» 
	формировать представления детей о круглой форме предметов; закреплять знания о трёх основных цветах; учить рисовать кистью круг и закрашивать его линиями, направленными в одну сторону (сверху вниз или слева направо, располагать рисунок в центре листа; развивать умение работать кистью; развивать интерес к результату своей работы; упражнять в выполнении упражнений с мячом; развивать глазомер.
	Н.Н.Леонова стр 42


	
	3
	«Привяжем к  шарикам цветные нитки»
	Учить детей правильно держать карандаш; рисовать прямые линии сверху вниз; вести линии неотрывно, слитно. Развивать эстетическое восприятие. Учить видеть в линиях образ предмета.
	Т.С.Комарова стр.27

 

	
	4
	«Кисточка мама рассказывает» 
	Учить наносить печатью из ластика оттиск на рисунок. Развивать чувство композиции, зрительное восприятие. 

Воспитывать любовь к природе, аккуратность.
	 Т. Н. Доронова. Стр. 11



	октябрь
	1
	«Разноцветный ковер из листьев». 
	Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Учить правильно держать кисть, опускать ее в краску всем ворсом, снимать лишнюю каплю о край баночки. Учить изображать листочки способом прикладывания ворса кисти к бумаге.
	Т.С.Комарова стр. 52


	
	2
	«Поможем мышатам спрятаться в норках» 
	Учить закрашивать красками округлую форму. Развивать технические умения: умело пользоваться кистью (рисовать кончиком, всей кистью, свободно двигать в разных направлениях). 
Воспитывать у детей отзывчивость, желание прийти на помощь.
	Т. Н. Доронова. с.15.                             

	
	3
	«Однажды хозяйка с базара пришла» 

	Продолжать знакомить детей с круглой и овальной формами; учить передавать особенности формы предмета в рисунке; закреплять знания детей об овощах.
	Н.Н.Леонова стр 46

	
	4
	«Красивый полосатый коврик»  

	учить детей украшать коврик, рисовать линии слева направо, вести кисть по ворсу неотрывно, правильно пользоваться краской. Развивать восприятие цвета, закреплять знания о цвете.
	Н.Н.Леонова стр 49


	
	5
	"Как мы играли в подвижную игру"

(Медведь и пчелы) 
	Развивать воображение детей. Формировать умение с помощью выразительных средств (форма, положение объекта в пространстве) передавать в рисунке сюжет игры, образы животных. Продолжать формировать интерес к разнообразным творческим деятельностям.
	Т.Комарова стр. 13



	ноябрь
	1
	«Поможем ежику спрятаться под листьями» 
	Учить доступными каждому ребенку способами изображения – рисовать листья: всем ворсом, кончиком кисти. 

Развивать совершенствование техники владения изобразительными средствами, пространственное освоение листа. 
Воспитывать отзывчивость, желание прийти на помощь.
	Т.Н.Доронова  Стр 23



	
	2
	«Осенний дождь»      
	Продолжать знакомить детей с признаками осени; учить рисовать осенний дождь цветными карандашами.
	Н.Н.Леонова стр54

	
	3
	«Тарелки и блюдца» 
	Учить рисовать круги, ориентируясь на внешнюю опору в виде круглого листа. Закреплять умение ритмично располагать их на поверхности круглой формы. 

Развивать координацию движения рук. 

Продолжать воспитывать отзывчивость, доброжелательность.
	Т.Н.Доронова С.Г.Якобсон Стр. 72    

	
	4
	«Следы котёнка» 
	Учить называть и показывать краску синего цвета, знакомить с красками. 

Развивать мелкую моторику ( оставление следов пальцами, сложенными щепоткой ). 

Воспитывать интерес к рисованию, доброе отношение к игровым персонажам, создать радостное настроение от результатов работы.
	Е.В.Полозова стр.35                            

	
	5
	«Полотенце для мамочки»  
	Учить детей рисовать узоры из прямых и волнистых линий на длинном прямоугольнике; совершенствовать технику рисования кистью; развивать чувство цвета; воспитывать любовь и уважение к маме, интерес к декоративному искусству.
	Н.Н.Леонова стр.57

	декабрь
	1
	«Вьюга Заверюха» 
	Учить детей создавать выразительный образ зимней вьюги; познакомить с техникой рисования «по-мокрому»; развивать чувство цвета и композиции.
	Н.Н.Леонова стр.59


	
	2
	«Деревья на нашем участке» 
	Учить создавать в рисовании образ дерева; рисовать предметы, состоящие из прямых вертикальных и наклонных линий, располагать изображения по всему листу бумаги, рисовать крупно, во весь лист. Продолжать учить рисовать красками.
	Т.С.Комарова   стр.68                                  

	
	3
	 «Праздничная елочка» 
	Учить вести кисть по ворсу и проводить прямые линии – «ветки».

Развивать чувство формы и цвета. Формировать способы зрительного и тактильного обследования предметов. 

Воспитывать самостоятельность, интерес к изо деятельности.
	И. А. Лыкова стр. 44


	
	4
	 «Серпантин танцует» 
	Учить детей свободно проводить линии различной конфигурации, разного цвета; развивать чувство формы и цвета.
	Н.Н.Леонова стр.65


	январь
	1
	  «Ёлка» 
	 Учить рисовать концом кисти иголки на ветвях ели.

Развивать воображение, фантазию; закреплять умение изображать округлые формы. 

Воспитывать доброту, отзывчивость
	Т.Н.Доронова

С.Г.Якобсон

Стр. 98



	
	2
	«Украсим рукавичку -  домик» 
	Учить рисовать по мотивам сказки «Рукавичка», создавать сказочный образ. Развивать воображение, творчество. Формировать умение украшать предмет. Закреплять умение использовать в процессе рисования краски разных цветов; чисто промывать кисть и осушать ее о салфеточку прежде чем взять другую краску
	Т.С.Комарова стр.74

	
	3
	 Коврики  для игрушек» 
	Учить детей украшать прямоугольную форму декоративными элементами. 

Развивать интерес к рисованию карандашами. Воспитывать творческую активность.
	Т.Н.Доронова

С.Г.Якобсон

Стр. 37



	
	4
	Украсим дымковскую уточку» 
	Продолжать знакомить с дымковской игрушкой. Учить выделять элементы росписи, наносить их на вырезанную из бумаги уточку Вызывать радость от получившегося результата; от яркости, красоты дымковской росписи.
	Т.С.Комарова стр.74



	,февраль
	1
	«Мы слепили на прогулке снеговиков».   


	Вызывать желание создавать в рисунке образы забавных снеговиков. Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей; закреплять навык закрашивания круглой формы слитными линиями сверху вниз или слева направо всем ворсом кисти.
	Т.С.Комарова стр.79



	
	2
	«Деревья в снегу»  
	Учить передавать в рисунке картину зимы. Упражнять в рисовании деревьев. Учить располагать на листе несколько деревьев. Закреплять умение промывать кисть. Развивать эстетическое восприятие
	Т.С.Комарова стр.83

	
	3
	«Летят самолёты» 
	Закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; проводить прямые линии в разных направлениях. Учить передавать в рисунке образ предмета. Развивать эстетическое восприятие.
	Т.С.Комарова стр.82

	
	4
	Рисование.  «Светит солнышко» 


	Учить передавать в рисунке образ солнышка, сочетать округлую форму с прямыми и изогнутыми линиями. Закреплять умение отжимать лишнюю краску о край баночки. Учить дополнять рисунок изображениями, соответствующими теме. Развивать самостоятельность, творчество дошкольников.
	Т.С.Комарова стр.81


	март
	1
	 «Моя мамочка»


	Учить графическому изображению элементов портрета; закрепить умения в компоновке, размещение изображения на листе бумаги. 

Развивать воображение. 

Воспитывать любовь маме.
	И.А.Лыкова №52 стр. 60

	
	2
	«Красивые флажки на ниточке»  
	Учить рисовать предметы прямоугольной формы отдельными вертикальными и горизонтальными линиями. Познакомить с прямоугольной формой. Продолжать отрабатывать приемы рисования и закрашивания рисунков цветными карандашами
	Т.С.Комарова стр 86

	
	3
	 «Матрёшки разноцветные одёжки» 
	Познакомить с игрушкой матрешкой; учить различать матрешек по размеру; закрепить навык рисования красками, ориентироваться на листе бумаги; развивать память, внимание, творческую активность, мелкую моторику пальцев рук; воспитывать интерес к русской народной культуре.
	 Н.Н.Леонова стр 82 


	
	4
	 «Апельсин и мандарин» 


	Учить детей рисовать и закрашивать кистью округлые формы большого и маленького размера, правильно держать кисть, набирать краску на ворс, тщательно промывать кисть; развивать речь, мышление детей.
	 Н.Н.Леонова стр 89

	апрель
	1
	 «Чудо игрушка-разноцветная  зверюшка» 
	Учить приему украшения игрушки (трафарета) по мотивам народной росписи.

Развивать представления о народном творчестве, моторику пальцев рук.

Воспитывать старательность, аккуратность.
	Росток с.31 №60.



	
	2
	«Божья коровка» 
	Учить детей рисовать яркие выразительные образы насекомых. Показать возможность создания композиции на основе зеленного листика, вырезанного из бумаги (интеграция рисования и аппликации). 

развивать чувство формы и цвета.

воспитывать интерес к природе и отражению впечатлений в изобразительной деятельности.
	И.А. Лыкова стр.130. № 66 


	
	3
	«Вот какие у нас флажки» 

	Учить детей рисовать на предметах квадратной и прямоугольной формы – украшать флажки. Уточнить преставление о геометрических фигурках. 

Развивать чувство формы и цвета. 

Воспитывать интерес к наблюдению красивых явлений в окружающей жизни и их обращению в изобразительной деятельности.
	И.А. Лыкова стр.75 №62.

	
	4
	«Скворечник» 
	Учить рисовать предмет, состоящий из прямоугольной формы, круга, прямой крыши; правильно передавать относительную величину частей предмета. Закреплять приемы закрашивания.
	 Т.С.Комарова стр.95


	май
	1
	«Картинка о празднике» 
	Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять содержание своего рисунка. Воспитывать сам-ть, желание рисовать то, что понравилось. Упражнять в рисовании красками. Воспитывать положительное эмоциональное отношение к красивым изображениям. Развивать желание рассказывать о своих рисунках.
	Т.С.Комарова стр.100



	
	2
	 «Одуванчики в траве»


	форму цветов. Отрабатывать приемы рисования красками. Закреплять умение аккуратно промывать кисть, осушать ее о тряпочку Учить радоваться своим рисункам. Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.
	Т.С.Комарова стр.101

	
	3
	 «Рыбки плавают в водице» 

	Учить детей передавать в рисунке формы, линейным контуром, пятном. 

Развивать знания о цвете.

Воспитывать аккуратность, старательность, умение доводить начатое до конца.
	Т.Н.Доронова стр 14  №72



	
	4
	«Лес»  


	Учить рисовать по представлению. 

Развивать координацию движения рук, воображение. Воспитывать у детей доброжелательное  отношение к игровым персонажам, эмоциональное восприятие.
	Т.Н.Доронова  Стр 130


Календарно-тематическое планирование  

Изобразительная деятельность. 

 Аппликация.

	сентябрь
	1
	 «Большие и маленькие мячи», 
	 Учить выкладывать на фон готовые фигуры и наклеивать их, нанося клей на бумагу не с цветной, а с обратной стороны, прижимать деталь плотно к бумаге; развивать практические умения и навыки, мелкую моторику рук, глазомер; психические процессы; воспитывать аккуратность в работе; желание помочь другу.
	    Н.Н.Леонова стр136.

	
	2
	«Яблоко с листочками», 
	Учить составлять цельный аппликативный образ из 2-3 готовых силуэтов (яблоко и 1-2 листочка). Формировать композиционные умения - создавать композицию из разнородных элементов на фоне, передвигать детали в поисках наилучшего размещения и поочерёдно наклеивать. Развивать чувство цвета - подбирать цвет фона в зависимости от цвета яблока. Воспитывать интерес к отображению представлений о природе в изобразительной деятельности.
	Н.Н.Леонова стр137


	
	3
	«Консервируем овощи и фрукты».  
	Закрепление обобщающих понятий овощи - фрукты, гендерное воспитание. учить понимать обобщающие слова * овощи, фрукты"
учить отличать и называть по внешнему виду овощи( огурец, помидор, морковь) и фрукты( яблоко, груша, лимон). продолжать знакомить детей с геометрическими фигурами: круг, треугольник, овал. Учить соотносить цвет и форму муляжей с геометрическими фигурами.
учить аккуратно пользоваться клеем( намазывать его кисточкой на обратную сторону наклеиваемой фигуры). Вызывать у детей радость от полученной работы.
	А.Н.Ермолаева Н.В.Малышева    стр.6. «Аппликация в детском саду»

	
	4
	 «Большие и маленькие яблоки на тарелке», 
	 Развивать умение детей свободно располагать изображение предметов; Закреплять знания детей о форме предметов(круглые) и величине(большие и маленькие); Закреплять правильные приёмы наклеивания; Воспитывать самостоятельность в выполнении задания;

Воспитывать любовь к художественному творчеству.
	 Т.С.Комарова стр. 54



	
	5
	«Шарики катятся по дорожке» 
	Учить приемам наклеивания (намазывать клеем обратную сторону детали, прижимать изображение к бумаге салфеткой и всей ладонью) Развивать образное мышление.
Воспитывать аккуратность в работе.
	Т.С.Комарова стр. 51


	октябрь
	1
	 «Шарики воздушные, ветерку послушные». 
	Познакомить с новой формой – квадратом. Учить сравнивать круг и квадрат. Закреплять умение наклеивать фигуры, чередуя их. Уточнить знание цветов (красный, желтый, синий, зеленый) Развивать чувство ритма, логическое мышление. Воспитывать аккуратность.
	А.Н.Малышева стр. 6


	
	2
	«Листопад, листопад – листья по ветру летят». 
	Учить раскладывать готовые формы (листочки) разного цвета и размера на фоне, передвигать в поисках удачного размещения и аккуратно приклеивать. Закреплять приемы намазывания и наклеивания фигур. Закреплять представление об отдельных цветах (красный, жёлтый, оранжевый).Закреплять понятие о времени года «осень».Формировать представления о сезонных изменениях в природе. Совершенствовать умение выполнять движения по показу воспитателя.


	Н.Н.Леонова стр.139

	
	3
	«Вот какие ножки у сороконожки». 

	Вовлекать в сотворчество с педагогом и другими детьми: наклеивать ножки- прямые и вертикальные, дополняя созданный педагогом образ сороконожки.  Учить наблюдать за творческой работой педагога и действовать по подражанию. Вызвать желание украсить сороконожку цветными пятнышками- самостоятельно рисовать «узор» ватными палочками или пальчиками. Воспитывать любознательность.
	И.А.Лыкова с.37.

	
	4
	«Шарики и кубики» 
	Упражнять детей в различении и назывании круга и квадрата, их сравнении.

Показать детям способ наклеивания путем чередования фигур. Уточнить знание цветов.

Упражнять в использовании правильных приемов наклеивания. Воспитывать целеустремленность.
	Т.С.Комарова стр.62   

	ноябрь
	1
	«Грибок» »  
	 Учить изображать грибы в технике аппликации: составлять из готовых элементов образы, контрастные по размеру; вызвать интерес к дополнению аппликативной композиции «Грибная полянка» графическими элементами;
развивать чувство формы, величины и композиции
	Н.Н.Леонова стр141

	
	2
	 «Жуки из грецкого ореха» 
	Учить работать с природным материалом совмещая работу с пластилином. Упражнять в использовании правильных приемов наклеивания. Воспитывать целеустремленность.
	Гирндт стр.19


	
	3
	«Овечки из натуральной шерсти» 
	Учить склеивать две детали. На шаблон наклеить комочки из бумаги в хаотичном порядке. Совершенствовать умение выполнять движения по показу воспитателя.
	 Гирндт стр.162


	
	4
	«Салфетки» 


	Украсить салфетку геометрическими фигурами (круги и квадраты) аппликацией.

Воспитывать чувства вкуса; Развивать умения располагать фигуры по всей поверхности листа равномерно; Закреплять знания об использовании салфеток за столом и расширить  знания использования салфетки в других областях; Закреплять навыки аккуратного наклеивания.
	 Т.Н.Доронова

С.Г.Якобсон

Стр. 60


	декабрь
	1
	 «Коврики»  
	Учить делать аппликацию – коврик, украшая геометрическими  фигурами продолжать учить вырезать из квадрата – треугольники, а также круг из квадрата закреплять умение  правильно пользоваться ножницами, наклеивать геометрические фигуры так, чтоб получился узор развивать моторику рук, творчество
воспитывать аккуратность, внимание.
	Н.Н.Леонова стр.149

	
	2
	«Украсим пакеты для новогодних подарков» 
	Учить детей из комочка салфетки наклеить на шаблон мешочка. Закреплять умение наклеивать фигуры, чередуя их.
	Т.Н.Доронова

С.Г.Якобсон

Стр. 92

	
	3
	«Пригласительная открытка». 
	Учить наклеивать готовые формы, создавая образ поздравительной открытки

Формировать представление детей о  Новогоднем предстоящем празднике. Воспитывать: чувство гордости за своего папу- солдата.
	Конышева Н.М.,с.94

	
	4
	 «Праздничная елочка» 
	Учить детей создавать образ нарядной праздничной  ёлочки на основе.

Продолжать учить элементам бумажной пластики: разрывать бумажные  салфетки или креповую бумагу на  кусочки ,сминать в комочки и приклеивать на силуэт ёлки –хаотично (« огоньки «) или упорядоченно («бусы»  , «гирлянды »). Разнообразить  технику наклеивания : обмакивать мятые комочки в клей  и прикреплять к фону, крепко прижимая. Развивать чувство формы, цвета и ритма. Воспитывать самостоятельность, интерес к изобразительной деятельности.  
	И. А. Лыкова стр. 44.

	
	5
	 «Новогодняя елочка»  
	   Закрепить знания детей о Новогодней ёлке и традиции праздника.

Задачи: Закрепить название времени года, его признаки. Уточнить представление о новогоднем празднике. Развивать речь детей, отработать слова-признаки, обогатить словарный запас детей существительными, обозначающими название предметов и прилагательными (мягкий, пушистый, нарядная) и активизировать его. Развивать мелкую моторику рук, закрепить название цветов и геометрических фигур (круг, овал). Воспитывать эстетический вкус, аккуратность, взаимоуважение в детском коллективе.
	Н.Н.Леонова стр.147


	январь
	1
	«Лоскутное одеяло» 
	Вызвать интерес к созданию образа лоскутного одеяла

Подвести к понятию часть и целое

Развивать чувство цвета

Знакомить с произведениями декоративно – прикладного искусства

Продолжать учить проводить прямые округлые линии, точки

Рисовать пальчиками, кисточкой, палочками

Вызвать желание помочь Кате

Закрепить основные цвета

Ввести в активный словарь «смастерииь»
	И.А.Лыкова

Стр. 57



	
	2
	 «Красивая салфеточка»  

	Расширить спектр технических приёмов и показать их в аппликации выразительные возможности.  Вызвать интерес работы в подгруппах, желание помогать друг другу.

Учить передавать в рисунке картину зимы.

Развивать чувство формы и композиции.
	Т.С.Комарова стр.76



	
	3
	  «Снеговик» 
	Образовательные: Учить детей наклеивать готовые формы (круги) в определённой последовательности. Учитывая их величину и располагая в высоту от самого большого до самого маленького. Учить предварительно выкладывать на листе приготовленные детали, а затем наклеивать полученное изображение на бумагу. Закрепить знание о величине, форме, цвете. Учить дорисовывать дополнительные элементы (глазки, ротик, ручки) .
	Т.С.Комарова стр.78

	февраль
	1
	«Коврики» 
 
	Продолжать воспитывать у детей интерес к аппликации; закреплять усвоенные ранее знания о правилах наклеивания; побуждать к самостоятельному составлению узора с чередованием кругов по цвету.
	Н.Н.Леонова стр 149


	
	2
	«Узор на круге» 
	Знакомить с силуэтными картинками как видом изображения предметов на круге; учить рассматривать силуэтные изображения, узнавать, называть, обводить пальчиком, обыгрывать;  воспитывать самостоятельность, уверенность, активность.
	Т.С.Комарова стр.81


	
	3
	 «Летящий самолет» 
	Учить детей отгадывать загадки,        вызвать интерес к познанию окружающего мира, знакомить детей с военной техникой – самолёт, учить правильно, составлять наклеенные изображения из деталей; находить место той или иной детали в общей работе; - аккуратно наклеивать; закреплять знание формы (прямоугольник); учить плавно срезать его углы, вызывать радость от созданной всеми вместе картины; воспитывать гордость за нашу Родину, за защитников Отечества
	Н.Леонова стр 152


	март
	1
	«Цветы в подарок для маме и бабушке»  
	Укреплять умение пользоваться клеем и кисточкой аккуратно наклеивать детали и убирать лишний клей салфеткой, составлять композицию; закреплять знание основных цветов спектра. развивать воображение, - воспитывать любовь и уважение к маме, желание доставлять радость близкому, родному человеку; учим выражать положительные эмоции (интерес, радость, восхищение, удивление).
	Т.С.Комарова стр.85 


	
	2
	«Домик»  
	 Развивать умение наклеивать готовые геометрические фигуры в определённой последовательности, выкладывать на листе готовые детали.

Закрепить знания о форме, цвет.

Воспитывать аккуратность, правильно используя материалы.

Обеспечить условия развития поисковой активности детей.

Создать условия для побуждения детей к речевой активности.
	Т.С.Комарова стр.104



	
	3
	 «Салфетка»  
	Учить составлять узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке квадратной формы, располагая кружки в углах квадрата и посередине, а квадратики – между ними. Развивать чувство ритма. Закреплять умение наклеивать дета- ли аккуратно.
	 Т.С.Комарова стр.90

	
	4
	 «Цыплята на лугу»  


	Учить составлять композицию из нескольких предметов, свободно располагая их на листе; изображать предмет из нескольких частей. Показать приемы отрывной аппликации.Продолжать отрабатывать навыки аккуратного наклеивания.Подводить к эстетической оценке работ.Вызывать положительный эмоциональный отклик на созданное изображение.
	Т.С.Комарова стр.103



	
	5
	«Матрешка»   
	Привлекать внимание детей к ручной народной игрушке – матрешке. Формировать у детей интерес, эмоциональную отзывчивость, чувство радости от встречи с матрёшкой. Учить выделять некоторые знакомые детям детали ее костюма (сарафан, кофта, платок, фартук), видеть их красоту. Формировать эстетическое отношение и развивать творческие возможности детей в процессе интеграции различных видов деятельности: словесной, художественной, музыкальной, продуктивной.
Развивать фантазию, мышление, внимание. Приобщать к истокам устного народного творчества и декоративно-прикладного искусства.
	Н.Н.Леонова стр155

	апрель
	1
	«Что можно сделать из квадратиков» 

	Развивать у детей воображение, фантазию. Учить составлять из готовых бумажных квадратов изображения предметов (новогодний подарок в мешке, коробке) и наклеивать их.
	Т.Н.Доронова

С.Г.Якобсон

Стр. 115

	
	2
	 «Кораблик для доктора Айболита» 
	Учить наклеивать готовую фигуру в центре листа бумаги. Пользоваться клеем в достаточном количестве, лишний остатки клея убрать об край тарелочки. Воспитывать эстетический вкус. Создание коллективной композиции «Кораблики плывут по ручейку»; закрепление навыка наклеивания готовых форм; развитие чувства формы.
	Н.Н.Леонова стр160



	
	3
	 «Декоративные тарелки»

	Учить детей украшать овальную основу. Учить равномерно намазывать клей на деталь, промакивая остатки клея. Воспитывать аккуратность.
	Т.Н.Доронова

С.Г.Якобсон



	
	4
	 «Домик для птиц» 
Т.Н.Доронова 
	Продолжать работать с фигурами различной формы, составлять из них сюжетные композиции.
	 С.Г.Якобсон Стр. 123


	май
	1
	«Первые листочки, первые цветочки» 
	Закрепить новый вид аппликации - из бумажных комочков. Воспитывать аккуратность в работе с клеем, усидчивость, желание сделать красивую ветку.
	Росток с.36  
№71


	
	2
	 «Цыплята на лугу»  
	Учить составлять композицию из нескольких предметов, свободно располагая их на листе; изображать предмет из нескольких частей. Показать приемы отрывной аппликации. Продолжать отрабатывать навыки аккуратного наклеивания. Подводить к эстетической оценке работ. Вызывать положительный эмоциональный отклик на созданное изображение.
	Т.С.Комарова стр.103

	
	3
	 «Во поле береза стояла»

	Повторить и закрепить все изученные приемы вырезывания и наклеивания. Развивать чувство цвета и композиции.
	

	
	4
	«Желтый одуванчик»  
	Учить передавать образ цветка, его строение и форму используя пальчики.

Закрепить знания цвета (зеленого, желтого).

Вызвать эмоционально-эстетический отклик на тему занятия. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Т.С.Комарова стр.104


1.1.Организация жизни и воспитания детей

Режим дня во 2  младшей  группе (3 – 4 года)

	Мероприятия
	Теплый период года
	Холодный период года

	
	
	При t  до – 15*
	При t  ниже – 15*

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

На участке
	7.00 – 8.00 
	7.00 – 8.00 в

	Утренняя  гимнастика
	8.00 – 8.10

На участке
	8.00 – 8.10
	8.00 – 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10 – 8.35
	8.10 – 8.35
	8.10 – 8.35

	Игры по выбору детей
	8.35- 8.50
	8.35- 8.50
	8.35- 8.50

	Занятия (образовательные ситуации, включая время перерыва), совместная и самостоятельная деятельность
	8.50– 9.40

 на участке
	8.50– 10.20
	8.50– 10.20

	Подготовка к прогулке (второй завтрак), прогулка   (игры наблюдения, труд, экспериментирование, общение по интересам). Возвращение с прогулки
	9.40 – 11.50
	10.20 – 11.20
	Завтрак 10.00

	Организация двигательной активности,  наблюдения в уголке природы, экспериментирование, игры в игровой комнате
	11.50 – 12.00
	11.20 – 12.00
	10.20 – 12.00

	Подготовка к обеду. Обед
	12.00 – 12.30
	12.00 – 12.30
	12.00 – 12.30

	Подготовка ко сну.  Сон
	12.30 – 15.00
	12.30 – 15.00
	12.30 – 15.00

	Постепенный подъем. Закаливающие  процедуры. Спокойные игры
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.30
	15.00 – 15.30

	Полдник
	15.30 – 15.45
	15.30 – 15.45
	15.30 – 15.45

	Занятия, досуги, занятия в студии 
	15.45 – 16.00
	 15.45 – 16.00


	15.45 – 16.00



	Подготовка к прогулке. Прогулка
	16.00 – 18.20
	16.00 – 17.00
	

	Организация двигательной активности, Самостоятельная деятельность, игры, индивидуальная работа, клуб по интересам  
	
	17.00 – 18.20 
	16.00 –18.20

	Подготовка к ужину. Ужин
	18.20 – 18.45   
	18.20 – 18.45
	18.20 – 18.45

	Самостоятельная деятельность. Уход домой
	18.45 – 19.00   
	18.45 – 19.00
	18.45 – 19.00


1.2.Расписание образовательной деятельности в группе

Расписание  занятий 2 младшей

  группы  на  2018-2019 учебный год

	Понедельник


	1.  Ознакомление с окружающим

2.  Музыкальное

	Вторник


	1. Изобразительная деятельность 

2.Физическая культура 

	Среда


	1.Развитие речи
2. Физическая культура (на улице)

	Четверг


	1. Музыкальное
2. Познавательное (ФЭМП)
3.Ручной труд

	Пятница


	1.Физическая культура

2. Изобразительная деятельность



1.3 Примерный перечень основных видов организованной образовательной деятельности
	Виды образовательной деятельности
	Количество

	Познание:

Формирование элементарных математических представлений

Познавательное развитие
	1

1

	Коммуникация:
Развитие речи
	1

	Художественное творчество:
Рисование

Лепка

Аппликация/Конструирование
	1

1

1

	Физическая культура
	3

	Музыка
	2

	Общее количество
	11


Максимально допустимый объем нагрузки  непосредственно образовательной деятельности для детей 3 – 4 лет 
	Возрастная 
группа
	Непосредственно образовательная деятельность в течении недели
	Длительность 

(в мин.)
	Недельная нагрузка

	
	
	
	Количество 
	Время 
(в мин)

	2 младшая группа 

(с 3 до 4 лет)
	НОД по физическому развитию
	15
	3
	2ч.45мин (165 минут)

	
	НОД
	15
	8
	


Организация образовательной деятельности осуществляется в четырех основных моделях организации образовательного процесса:

- в процессе организации  различных видов детской деятельности

- в ходе режимных моментов

- в самостоятельной деятельности детей

- во взаимодействии с семьями воспитанников по реализации программы

     Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564). 

       Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин.,

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности  для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей   группе не превышает 30 минут. 

          В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут.

           Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

	Виды практик
	Особенности организации

	Совместная игра
	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

	Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта
	Данные ситуации носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

	Творческая мастерская
	Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

	Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия)
	творческая деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

	Сенсорный и интеллектуальный тренинг
	Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

	Детский досуг
	вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. художественным трудом и пр.

	Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность
	носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.

 

 


1.4.Годовое комплексное планирование

ПРИМЕРНОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧАСТНИКОВ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко ввести региональные и этнокультурные компоненты, учитывать приоритетное направление  дошкольного учреждения.

Предлагаемое в Программе комплексно-тематическое планирование следует рассматривать как примерное. 

Младший дошкольный возраст

	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	События, праздники, традиции
	Варианты итоговых мероприятий

	сентябрь
	

	До свидания, лето, здравствуй, детский сад!
	Познакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям. В период адаптации воспитателями проводятся индивидуальные игры, беседы с детьми, организация занимательной деятельности с отдельными детьми и по подгруппам в соответствии с желаниями детей. Развивать у детей познавательную мотивацию. Формировать дружеские отношения между детьми
	1 неделя
	День знаний
	Экскурсии по групповой  комнате, знакомство с родителями , экскурсии на участок

	Мы дружим, не ссоримся!
	Формировать у детей понятия «я и друзья», «дружба», учить детей видеть, понимать, оценивать чувства и поступки других, мотивировать, объяснять свои суждения. Способствовать формированию умения различать «друзья», «дружба». Применять полученные навыки общения в игровых и жизненных  ситуациях, воспитывать потребность в общении со сверстниками. Учить правилам поведения в д/с. Развивать умения соотносить свои интересы с желаниями и интересами других детей. Воспитывать дружелюбное отношение другу к другу. Знакомство детей друг с другом в ходе игр.
	2 неделя
	Детский сад – наша дружная семья!
	Развлечение «Давайте жить дружно!»

	Я и моя семья за здоровый образ жизни
	Дать детям представление о том, что семья – это все, кто живет вместе с ребенком. Дать первоначальные представления о родственных отношениях в семье. Закреплять  представления о здоровье и здоровом образе жизни. Формирование положительной самооценки, образа Я. Развить  представление  детей о своем внешнем облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формировать уважительное, заботливое отношения к пожилым родственникам.
	3 неделя
	Всемирный день здоровья
	Фотоконкурс «Будем здоровыми и сильными»

	«Мой любимый детский сад!»
	Формирование первичных представлений и положительного отношения к профессии воспитателя, другим профессиям дошкольных работников, детскому саду как ближайшему социуму. Формировать навык называть воспитателя по имени и отчеству


	4 неделя
	«День дошкольного работника».
	Выставка рисунков «Моя любимая воспитательница»

	                                                                    октябрь
	

	«Ребенок в мире людей»
	Формировать первоначальные представления о семье. Формировать умение называть свои имя, фамилии, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать гендерные представления.
	1 неделя
	«День пожилого человека»
	Досуг «Наши лучшие друзья» (ко дню пожилого человека).

	Осень

«Во саду ли, в огороде»
	Уточнить знания детей о пользе овощей и фруктов для здоровья человека.  Закрепить знания названий овощей и фруктов.  Расширить представление детей о некоторых овощах, развитие умения отличать и называть по внешнему виду овощи (огурец, помидор, морковь, репа). 
	2 неделя
	Сбор осенних листьев


	Создание коллективного коллажа  из осенних листьев.

	«Лес и его дары» «Ягоды грибы
	Закреплять знания детей о дарах леса, грибах и ягодах произрастающих в лесу. Знакомить с природой родного края; воспитывать бережное отношение к природе; развивать умения детей в продуктивной игровой и других видах детской деятельности; вовлечение родителей в активное сотрудничество.
	3 неделя
	«Урожай собирай и на зиму запасай»
	Выставка: «Осень глазами детей».

	Мониторинговые мероприятия

«Осень, осень в гости просим»
	Формировать элементарные представления об осени  (сезонные  изменения  в  природе,  одежде людей, на участке детского сада).  Закрепить  знания об осенних явлениях природы. 
	 4 неделя
	Литературные чтения


	Заполнение индивидуальных карт  развития ребенка. Корректировка индивид работы

Праздник осени

	ноябрь
	

	«Россия – родина моя!»
	Формировать представление о Родине на основе ознакомления с ближайшим окружением. Расширить представление детей о родной стране, городе, поселке. Воспитывать у детей любовь к Родине, родному поселку.
	1 неделя
	День народного единства
	Спортивный досуг «Игры народов мира»

Выставка детского творчества «Мы – россияне»

	Человек и природа «Домашние, дикие животные»
	Формировать первичные представления детей об окружающем мире. Расширять знания о животных и птицах. Формировать представления о детенышах животных. Воспитывать бережное отношение к животным.
	2 неделя
	
	ИКТ просмотр презентации «Человек и природа»

Продуктивная деятельность лепка «Мои любимые животные»

	«Наши пернатые друзья»
	Учить детей распознавать птиц внешнему виду. Воспитывать у детей заботливое отношение к пернатым друзьям. Организовывать наблюдение за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь). Формировать доброе отношение к  птицам, желание заботиться о них, помогать зимующим птицам в трудное время.
	3 неделя
	Чтение художественной литературы о птицах
	Коллективная работа «Кормушка для птиц»

	День матери
	Формирование представлений об образе матери. (Элементы внешнего вида, имя, профессия, духовные качества) Воспитание чувства любви и уважения к матери, желания помогать ей, заботиться о ней, радовать ее хорошими поступками, ценить и уважать труд самых близких людей.
	4 неделя
	День открытых дверей
	Сладкий стол, развлечение

Праздник «День матери».

	декабрь
	

	«Здравствуй, зимушка-зима!»
	Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой.
	1 неделя
	Снежные постройки

	Совместные игры старших и младших дошкольников 

Игры

	«Если хочешь быть здоров..»
	Формировать образ Я Знакомство детей, родителей с основными понятиями – здоровье, здоровый образ жизни. Формирование навыков здорового образа жизни, гигиены, правил личной безопасности. Обеспечение условий для мотивации и стимулирования здорового образа жизни. 
	2 неделя
	Спортивные зимние игры
	ИКТ Просмотр презентации «Зимние виды спорта»

Выставка рисунков «Зимние развлечения»

	«Новый год у ворот»
	Формировать  представления о Новом годе, как  веселом и добром празднике (утренники; новогодние спектакли; сказки; каникулы;  совместные с семьей новогодние развлечения и поездки; пожелания счастья, здоровья, добра;  поздравления и подарки). Формирование умений доставлять радость близким и благодарить за новогодние сюрпризы и подарки. приобщение детей к русской праздничной культуре, содействие созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.
	3 неделя
	Подготовка к новогодним утренникам
	Выставка детского творчества

Конкурс поделок

	Новогод-

ний праздник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	4 неделя
	Украшение ёлки, групповых помещений
	Новогодний утренник

	январь
	
	

	«Народные праздники»
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями, народными игрушками. Рассказать о русской избе, предметах быта.
	 2неделя
	Рождество Христово

Старый Новый год
	Развлечение «Пришла коляда – открывай ворота»

	«В гостях у сказки»
	  Расширять  представления детей  о народных сказках, устном народном творчестве. Развивать устойчивый интерес к художественной литературе. Развивать познавательные способности ребенка, любознательность. Использование фольклора при организации всех видов деятельности.
	3неделя
	Театральные пятницы
	Участие в театральных пятницах.



	«Транспорт»


	Уточнить знания детей о том, что машины движутся по проезжей части улицы, а пешеходы идут по тротуару. Расширять  представления о видах и отличиях (грузовой и легковой) транспорта, об особенностях их передвижения. Формировать представления о назначении специализированного транспорта: пожарной машины, милицейской машины, скорой помощи.
	3неделя
	День изобретения автомобиля


	Развлечение «В гостях у светофорика»

Конкурс знатоков по ПДД

	февраль
	
	

	Зима
	Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц.
	1 неделя
	Развлечение «Зимние забавы»
	Литературно-музыкальный час

(стихи, загадки, песни о зиме)

	«В мире книг»
	
	2 неделя
	День рождения Агнии Барто


	Конкурс чтецов

Литературная викторина



	Защитники Отечества
	Изготовление подарков  для пап,  создание фотоальбома «Папина работа»
	3неделя
	День защитника Отечества 
	Праздник «Защитники Отечества»

	«Народная культура и традиции»

Масленица 
	Развитие и обогащение потребности и желания детей в познании творчества народной культуры: восприятия природы, красивых предметов быта, произведений народного, декоративно- прикладного и изобразительного искусства; чтения художественной литературы; слушания музыкальных произведений.
	4 неделя
	Фольклорный праздник «Как на Масленой неделе..»
	Фольклорный праздник «Масленница»



	март
	

	«Мамочка любимая»
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, другим сотрудникам детского сада. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
	1 неделя
	
	Мамин праздник



	«Весна - красна»
	Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной.
	2 неделя
	Чудесное природы пробужденье
	участие в «Театральных пятницах»

Праздник  весны, весенние забавы.

	«Народная культура и традиции»

	Продолжать знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек. Знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.). Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	3 неделя
	Праздник  народной игрушки.
	Игры забавы

Развлечение «Уж ты котенька-коток», участие в «Театральных пятницах»

	Театральная

весна
	Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих    в театральной деятельности. Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и  воплощения образа. Активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи.  Развивать у детей интерес к театральной игровой деятельности.
   
	4 неделя
	Театрализованное представление в рамках традиции ДОУ «Театральные пятницы»
	Театрализованное представление

	апрель
	

	Неделя юмора и смеха
	Познакомить детей  с праздником,  широкое использование игрушек-забав в играх детей
	1 неделя
	1 апреля - праздник шутки и веселья 


	Развлечение «Веселый клоун», просмотр  мультфильмов, посещение игровых  конкурсов у старших дошкольников

	Неделя авиации и космонавтики
	Приобщение детей к духовным и нравственно - патриотическим ценностям общества через все доступные средства, формирующим культуру поведения, чувство любви к Родине.
	2 неделя
	
	Участие в мероприятиях, посвященных полету человека в космос в качестве гостей

	 «Мы любим природу»
	Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной.
	3 неделя
	Международный день Земли
	Развлечение «Весенние забавы».

	Мониторинг

«Все профессии важны».
	Формировать  представления  у детей о различных профессиях и их особенностях.

 Способствовать развитию познавательных способностей детей, расширению кругозора.

 Содействовать развитию активного словаря детей.

Побуждать детей общаться со взрослыми и сверстниками.

 Развивать любознательность и интерес к деятельности взрослых, особенно уделять внимание профессиям родителей и сотрудников детского сада.

 Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.
	   4 неделя
	
	  Подбор диагностических методик для проведения мониторинга

Игровая ситуация «Прическа для праздника»

	май
	

	Майские праздники
	Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы.
	1 неделя
	День Победы
	Посещение утренника у старших дошкольников

	Семья
	Формировать умение называть своё имя, фамилию, имена членов семьи. Создание игровых, проблемных ситуаций, способствующих расширению знаний о семье.  Создание условий для развития представлений о своем внешнем облике, гендерных принадлежностей.  Развивать умения говорить о себе в первом лице.

	2 неделя
	Международный день семьи


	Конкурс рисунков

	Правила дорожного движения
	Познакомить и закрепить представления детей о назначении светофора, пешеходного перехода, тротуаров. Для чего нужны правила дорожного движения, как они появились. Познакомить детей с возникновением различных видов транспорта. 
	3 неделя
	Акция «Цветные ладошки»
	Развлечение «Путешествие в гости к Светофорику»

Экскурсия к светофору.

	Здравствуй, лето!
	Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом.
	4 неделя
	День парков


	Праздник «День защиты детей».


1.5.Планирование по региональному компоненту
Основные цели:

· Через знакомство детей с историей возникновения и развития поселения формировать у детей нравственные черты (доброту, отзывчивость, сопереживание).
· Воспитывать у ребенка ответственность, желание изменить к лучшему, любовь к родному поселку, формирование к общественной жизни. (Посещение музеев "Боевой славы", выставок, библиотек и т.д.);

· Развитие познавательной деятельности, речи, ФЭМП, сенсорики, культуру речи через историю хантов и манси;

· Формирование о понятии истинного жителя Югры (севера) Сургутского района (Воспитания культуры поведения);

Эти цели и задачи реализуются  через:

· Знакомство детей с ближайшим окружением (т.е город, поселок, как среда обитания): дом, здание, транспорт, улица, сквер, район). Обратить внимание детей на связь поселения с человеком, дать представления об уникальности и неповторимости п.г.т. Федоровского; учить детей в  привычном городском пейзаже выделять элементы прекрасного и необычного; 
· Ознакомление детей с основными памятниками искусства архитектуры и искусства;
· Обогащение знанию у детей о своем районе,. Объяснить детям значимость района, достижения в современной жизни. Учить детей описывать объекты, свои впечатления, учить высказывать свое мнение, давать оценку действиям и событиям;
· Дать детям представления о знаменитыз людях в прошлом и интересных людях в настоящем. Приобщая детей к общественной жизни
1.6.Планируемые результаты освоения программы

Реализация образовательных целей и задач программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные (ключевые) характеристики развития личности ребенка. Основные (ключевые) характеристики развития личности представлены в виде характеристик возможных достижений воспитанников на этапе завершения дошкольного образования и являются определенным отражением образовательных воздействий при реализации основных образовательных областей:  

- социально – коммуникативное развитие;

- познавательное развитие;

- речевое развитие;

- художественно – эстетическое развитие;

- физическое развитие. 

К основным (ключевым)  характеристикам возможных достижений воспитанников относится  то, что на этапе раннего возраста: или на этапе завершения:
ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Все перечисленные выше характеристики являются  необходимыми предпосылками для перехода на следующий уровень дошкольного образования. Степень реального развития  этих характеристик и способности  ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень дошкольного образования может существенно варьировать  у разных детей в силу различий  в  условиях  жизни  и индивидуальных особенностей  развития  конкретного ребенка.

Для определения эффективности освоения детьми содержания программы используется инструментарий, предложенный ФИПИ (г.Москва). Он полностью характеризует качество ДО в нашем детском саду и позволяет автоматически обрабатывать результаты оценивания, проводить анализ и выстраивать работу  в целом. В основе технологии оценки параметров, характеризующих качество дошкольного образования,   заложены идеи примерной основной общеобразовательной программы «Успех».


Оценка становления основных (ключевых)  характеристик развития личности ребенка осуществляется с помощью заполнения педагогом  карт развития.  Использование карт развития позволяет отметить динамику в развитии отдельных детей и сопоставить результаты каждого ребенка с продвижением группы в целом. Выделенные и включенные в карту развития показатели развития основных (ключевых)  характеристик развития личности ребенка выступают  в качестве ориентиров, на которые педагог опирается  во время ежедневных наблюдений за поведением детей в повседневной жизни, при решении образовательных задач, в свободной деятельности, в ситуациях общения и др.  При оценивании педагог использует сложившийся определенный образ ребенка, те сведения, которые накопились за определенное время наблюдений. 


Наблюдаемые проявления основных (ключевых)  характеристик развития личности ребенка, которые выделены в качестве показателей их оценки, оцениваются педагогом  количественно в зависимости от его возраста, индивидуальных особенностей и ситуации, в которой они проявляются. На основе полученной оценки можно судить не только о соответствии развития характеристик конкретного ребенка возрастным возможностям, но и зоне его ближайшего развития, если приводимые в картах возможности устойчиво проявляются в ситуации присутствия взрослого или с его помощью.


При возникновении сомнений в оценивании проводится  дополнительно наблюдение за ребенком в определенных видах свободной деятельности. 


Карты развития ориентированы на то, что в итоге мониторинга на основе наблюдения  представлена информация об общей картине развития всех детей группы и о месте каждого ребенка в ней.


Применение данного метода при оценке становления основных (ключевых)  характеристик развития личности ребенка дает довольно полную и достоверную диагностическую картину и имеет большую ценность для организации образовательного процесса. Карта развития как диагностический инструмент дает возможность одновременно оценить качество текущего образовательного процесса и составить индивидуальную картину развития ребенка в соответствии с заданными целевыми ориентирами. 

Периодичность проведения оценки развития основных (ключевых) характеристик позволяет  оценить динамику их развития у каждого ребенка, что важно для анализа эффективности созданных психолого-педагогических условий, образовательного процесса. Неизменяющийся характер развития основных (ключевых)  характеристик с низкими показателями или динамика регрессивного характера у ребенка требуют взаимодействия  с психологом не только для анализа особенностей развития данного ребенка, но и  социальной ситуации развития, характера взаимодействия окружающих с ним. Поэтому при необходимости используется психологическая диагностика развития детей, которую проводят квалифицированные специалисты. Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач педагогического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Освоение программы  не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. Оценка индивидуального развития детей проводится  в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого  используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений  за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволяет  выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.

1.7.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов Программы

Организация мониторинга в МБДОУ детский сад комбинированного вида «Теремок», 

реализующего ООП ДО  «РАДУГА»  в соответствии  с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования


Почему возникла потребность в проведении мониторинга в дошкольном образовательном учреждении?


Педагогический процесс современного детского сада должен быть ориентирован на обеспечение развития каждого ребенка, сохранение его уникальности и самобытности, создание возможностей раскрытия способностей, склонностей. Поэтому залогом эффективного проектирования педагогического процесса является наличие  у педагога информации о возможностях, интересах и проблемах каждого ребенка. Возникает потребность в такой системе контроля качества педагогического процесса, которая позволит педагогу отслеживать динамику физического, интеллектуального и личностного развития  и образовательных достижений детей.


Что такое мониторинг?


Понятие «мониторинг» как способ научного исследования широко применяется в экологии, биологии, социологии, экономики, теории управления. С точки зрения экологии это «непрерывное слежение за состоянием окружающей среды с целью предупреждения нежелательных отклонений по важнейшим параметрам», а с позиции социологии это «определение небольшого числа показателей, отражающих состояние социальной среды». Перенос этого понятия в сферу образования изменил его смысл, и в современных условиях  образовательный мониторинг может быть определен как система организации сбора, хранения, обработки информации о деятельности педагогической системы, обеспечивающая непрерывное отслеживание ее состояния и прогнозирование развития.


Что изучается в рамках образовательного мониторинга в детском саду?

1.Отслеживание качества результатов деятельности дошкольного образовательного учреждения. Определение результативности деятельности ДОУ прежде всего связано  со степенью решения целевых задач: охрана жизни и укрепление здоровья детей, развитие детей раннего и дошкольного возраста, взаимодействие с семьей и ее поддержка в процессе воспитания детей дошкольного возраста. Исходя из этого, объектами мониторинга качества результатов деятельности ДОУ являются:

- физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка;

- степень освоения ребенком образовательной программы, его образовательные достижения;

Степень готовности ребенка к школьному обучению;

Удовлетворенность различных групп потребителей (родителей, учителей, воспитателей) деятельностью ДОУ.

2.Отслеживание качества педагогического процесса, реализуемого в дошкольном образовательном учреждении. 

При проектировании карты мониторинга педагогического процесса обеспечивается направленность на отслеживание:

- образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой,, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) и в ходе режимных моментов;

- организации самостоятельной деятельности детей;

- взаимодействия с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей дошкольного возраста

3.Отслеживание качества условий деятельности ДОУ. Реализация педагогического процесса возможна при обеспечении ДОУ соответствующими ресурсами и создании необходимых условий. Поэтому в систему мониторинга включается анализ условий, обеспечивающих качество педагогического процесса ДОУ:

- кадровый потенциал ДОУ (особенности профессиональной компетентности педагогов);

- развивающая среда ДОУ

Модель контроля

	Участники контроля
	Уровень

	1. Педагоги
	1. Правильно провести диагностики

2. Определить уровень развития  и проанализировать результаты

3. Наметить и провести коррекционную работу

4. Повторная диагностика

	2. Заместитель заведующего по ВМР
	5. Выяснение причины полученных результатов

6. Анализ полученных результатов (контроль условий, процесса, результатов)

	3. Заведующий ДОУ
	Отследить:

7. Профессиональный уровень аттестации педагогов;

8. Санитарно-гигиенические требования;

9. Материально-технический уровень; 


Цель: создать систему непрерывного отслеживания за результатами деятельности педагогического коллектива детского сада с целью предупреждения негативных явлений в образовательном процессе

Педагогическая диагностика - это основа для осуществления педагогического мониторинга, который является непрерывным, научно обоснованным, прогностическим и служащим для эффективного развития педагогического процесса. В качестве результатов обучения, в дошкольном учреждении проводится изучение продуктов труда дошкольников. Этот метод позволяет определить сформированность умений детей, а также некоторые личностные характеристики, необходимые для качественного усвоения знаний: ответственность, утомляемость, аккуратность, креативность и другие.
Изучение документации позволяет исследователю составить более целостную картину возможностей дошкольника и найти причины проявляющихся проблем в воспитании и обучении. Медицинская карточка содержит сведения о здоровье, о темпе развития ребенка, о врожденных и приобретенных заболеваниях, об адаптационных возможностях воспитанника. Сведения о родителях и месте жительства детей помогают лучше понять условия воспитания, оценить достаточность педагогических ресурсов в семье.
Педагогическая диагностика – это не столько изучение детей, их личностных особенностей, сколько возможности и ресурсы системы воспитания, педагогического процесса, организованного в дошкольном учреждении и в семье воспитанника. Поэтому при проведении диагностической беседы с ребенком по результатам пройденного программного материала исследователь делает вывод об эффективности методов преподавания, о компетентности педагога, о достаточности средств педагогического воздействия и качестве организации условий и форм процесса познания.
Педагогическая диагностика в дошкольном учреждении также направлена на изучение педагогов и родителей, определение у них затруднений в организации педагогического процесса и уровень их компетенции. Для этого используются методы: анкетирование, интервью, беседа, эксперимент, биографический метод.
Результаты диагностики используются исследователем для активного развития всех участников педагогического процесса, для правильного подбора методов и средств воспитания, для оказания своевременной помощи при обнаружении проблем или затруднений в работе с детьми.
Сводные данные уровня компетентности 

детей _______________________ группы 

 по физическому развитию на ____________учебный год

	Наименование

видов

деятельности
	
	Начало

года
	Конец

года
	Коэффициент


	Примечание

	1. Бег на 10 м
	Выше нормы
	
	
	
	

	со
	Норма
	
	
	
	

	старта
	Ниже нормы
	
	
	
	

	2.Бег на 30 м
	Выше нормы
	
	
	
	

	со
	Норма
	
	
	
	

	старта
	Ниже нормы
	
	
	
	

	3. Прыжки
	Выше нормы
	
	
	
	

	с
	Норма
	
	
	
	

	места
	Ниже нормы
	
	
	
	

	4. Прыжки
	Выше нормы
	
	
	
	

	с
	Норма
	
	
	
	

	разбега
	Ниже нормы
	
	
	
	

	5. Метание
	Выше нормы
	
	
	
	

	левой
	Норма
	
	
	
	

	рукой
	Ниже нормы
	
	
	
	

	6. Метание
	Выше нормы
	
	
	
	

	правой 
	Норма
	
	
	
	

	рукой
	Ниже нормы
	
	
	
	

	7. Отбивание
	Выше нормы
	
	
	
	

	мяча
	Норма
	
	
	
	

	От пола
	Ниже нормы
	
	
	
	

	8. Подбрасывание
	Выше нормы
	
	
	
	

	и
	Норма
	
	
	
	

	ловля мяча
	Ниже нормы
	
	
	
	

	9. Набивной
	Выше нормы
	
	
	
	

	мяч
	Норма
	
	
	
	

	
	Ниже нормы
	
	
	
	

	10. Подьём
	Выше нормы
	
	
	
	

	от 
	Норма
	
	
	
	

	пола
	Ниже нормы
	
	
	
	

	11. 
	Выше нормы
	
	
	
	

	
	Норма
	
	
	
	

	
	Ниже нормы
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	16. Итоги:
	Выше нормы
	
	
	
	

	
	Норма
	
	
	
	

	
	Ниже нормы
	
	
	
	


Инструктор по физическому воспитанию ___________________________________

Воспитатель  ___________________________________________________________

Анализ мониторинга достижения планируемых результатов

освоения  образовательной  области:

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Наименование видов деятельности
	
	Начало года
	Конец года
	Коэффициент

	1. Физическая культура
	Выше нормы
	
	
	

	(по всем показателям)
	Норма
	
	
	-

	
	Ниже нормы
	
	
	-


_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Инструктор по физическому воспитанию ___________________________________

Воспитатель  ___________________________________________________________

Протокол 

обследования компетенции детей

по основам безопасной жизнедеятельности 

в _____________________ группе

Дата: _____________________________________

Испытуемые:______________________________

Цель: Выявить навыки и умения  основам безопасной жизнедеятельности.

           Определить у детей:

           _______________________________________________

           _______________________________________________

           _______________________________________________

           _______________________________________________

           _______________________________________________

Методики: Н.Н.Авдееева,О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина «Безопасность»

                   Критерии оценки по программе «Радуга».

                  - 


  Результат по ОБЖ  :

___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

                                                              

Сентябрь                                                                        Май

  Анализ мониторинга достижения планируемых результатов

освоения  образовательной  области:

Безопасность

	Наименование видов деятельности
	Уровни
	Начало года
	Конец года
	Коэффициент

	1. ОБЖ
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-


Анализ:_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

              Воспитатель:_______________________________________

Протокол 

обследования компетенции детей

по игровой деятельности 

в _____________________ группе

Дата: _____________________________________

Испытуемые:______________________________

Цель: Выявить навыки и умения  игровой деятельности.

           Определить у детей:

           _______________________________________________

           _______________________________________________

           _______________________________________________

           _______________________________________________

           _______________________________________________

Методики:- «Радуга» Программа и методическое руководство. Сост. Доронова Т.Н.

                  - 


  Результат по общению детей в игровой деятельности  :

___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

                                                              

Сентябрь                                                                        Май

  Анализ мониторинга достижения планируемых результатов

освоения  образовательной  области:

СОЦИАЛИЗАЦИЯ

	Наименование видов деятельности
	Уровни
	Начало года
	Конец года
	Коэффициент

	1. Игровая деятельность
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-

	2. Нравственное 
	Высокий
	
	
	

	          воспитание
	Средний
	
	
	

	
	Низкий
	
	
	

	Итоги
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	

	
	Низкий
	
	
	


Анализ:________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

Воспитатель:_______________________________________

Протокол 

обследования компетенции детей

по  трудовой деятельности 

в _____________________ группе

Дата: _____________________________________

Испытуемые:______________________________

Цель: Выявить навыки и умения  игровой деятельности.

           Определить у детей:

           ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Методики:- «Радуга» Программа и методическое руководство. Сост. Доронова Т.Н.

                  - 


  Результат:

___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

                                                              

Сентябрь                                                                        Май

  Анализ мониторинга достижения планируемых результатов

освоения  образовательной  области:

Т Р У Д

	Наименование видов деятельности
	Уровни
	Начало года
	Конец года
	Коэффициент

	1. Трудовая деятельность
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-


Анализ:_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________             

Воспитатель:_______________________________________

Протокол 

обследования компетенции детей

математических (сенсорных) представлений

в _____________________ группе

Дата: ____________________________________

Испытуемые:______________________________

Цель: Выявить навыки и умения математических (сенсорных) представлений у детей. 

Определить у детей:

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Методики:- «Радуга» Программа и методическое руководство.  Сост. Т.Н.Доронова.

                  - Соловьёва Е.В. «Моя математика».  Методические рекомендации для  воспитателей. 

Результат :


 
___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

Сентябрь                                                                        Май

Протокол

обследования компетенции детей

экологических  представлений

в _____________________ группе

Дата: ____________________________________

Испытуемые:______________________________

Цель: Выявить навыки и умения математических

           способностей у детей. Определить у детей:

           _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Методики:- «Радуга» Программа и методическое руководство.Сост. Т.Н.Доронова.

                  - «Познаю мир».  Методические рекомендации для воспитателей. Гризик Т.И.

Результат  знаний о мире животных:
 
___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

Результат  знаний о мире РАСТЕНИЙ :                                                 

 
___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

Сентябрь                                                                        Май

Анализ мониторинга достижения планируемых результатов

освоения  образовательной  области:

ПОЗНАНИЕ

	Наименование видов деятельности
	Уровни
	Начало года
	Конец года
	Коэффициент

	1. Математические 
	Высокий
	
	
	

	        (сенсорные)
	Средний
	
	
	-

	                  представления
	Низкий
	
	
	-

	2. Экологические
	Высокий
	
	
	

	                   представления
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-

	Итоги:
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-


Анализ:_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

              Воспитатель:_______________________________________

Протокол

обследования компетенции детей

по развитию речи

в _____________________ группе

Дата: ____________________________________

Испытуемые:______________________________

Цель: Выявить навыки и умения детей  по развитию речи.

           Определить у детей:

       ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Методики:- «Радуга» Программа и методическое руководство.Сост. Доронова Т.Н,

                  - «Учусь говорить», Методические рекомендации для воспитателей. Гербова В.В.

Результат по звукопроизношению:


___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10       

                                                              

  Результат по развитию речи:

___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

Сентябрь                                                                        Май

Анализ мониторинга достижения планируемых результатов

освоения  образовательной  области:

КОММУНИКАЦИЯ

	Наименование видов деятельности
	Уровни
	Начало года
	Конец года
	Коэфициент

	1.Звукопроизношение
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-

	2. Развитие речи
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-

	Итоги:
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-


Анализ:_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________

              Воспитатель:_______________________________________

Протокол 

обследования компетенции детей

по развитию литературной речи

в _____________________ группе

Дата: ____________________________________

Испытуемые:______________________________

Цель: Выявить развитие литературной речи у детей. 

Определить у детей:

     ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Методики:- «Радуга» Программа и методическое руководство. Сост. Т.Н.Доронова.

                  - «Учусь говорить».  Методические рекомендации для воспитателей. Гербова В.В.

Результат :


 
___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

Сентябрь                                                                        Май

анализ мониторинга достижения планируемых результатов

освоения  образовательной  области:

ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

	Наименование видов деятельности
	Уровни
	Начало года
	Конец года
	Коэффициент

	1. Развитие
	Высокий
	
	
	

	        литературной 
	Средний
	
	
	-

	                           речи
	Низкий
	
	
	-

	Итоги:
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-


Анализ:_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

              Воспитатель:_______________________________________

Протокол 

обследования компетенции детей

по изобразительной деятельности

в _____________________ группе

Дата: ____________________________________

Испытуемые:______________________________

Цель: Выявить навыки и умения детей  по изобразительной деятельности. 

Определить у детей:

           ____________________________________________________________________________________________

           ____________________________________________________________________________________________

           ____________________________________________________________________________________________

           ____________________________________________________________________________________________

           ____________________________________________________________________________________________

            ___________________________________________________________________________________________

            ___________________________________________________________________________________________

Методики:- «Радуга» Программа и методическое руководство.Сост. Доронова Т.Н

                  - «Природа, искусство и изобразительная деятельность  детей».

                      Методические рекомендации для воспитателей Доронова Т.Н.

Результат по лепке:


___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10       

                                                              

  Результат по рисованию:

___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

                                                              

Сентябрь                                                                        Май

Анализ мониторинга достижения планируемых результатов

освоения  образовательной  области:

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО

	Наименование видов деятельности
	Уровни
	Начало года
	Конец года
	Коэфициент

	1. Рисование
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-

	2. Лепка
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-

	Итоги:
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-


Анализ:_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

              Воспитатель:_______________________________________

Протокол

обследования компетенции детей

по музыкальному развитию

в _____________________ группе

Дата: ____________________________________

Испытуемые:______________________________

Цель: Выявить музыкальные навыки и умения детей.

          Определить у детей:

           ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Методики: «Радуга» Программа и методическое руководство.Сост. Доронова Т.Н

.                    Программа «Ладушки» И.Новоскольцева

  Результат :

___________________________                           __________________________
%_________________________                            %________________________

100________________________                           100_______________________

90_________________________                           90________________________

80_________________________                           80________________________

70_________________________                           70________________________

60_________________________                           60________________________

50_________________________                           50________________________

40_________________________                           40________________________               

30_________________________                           30________________________

20_________________________                           20________________________

10                                                                             10

                                                              


Сентябрь                                                                        Май

Анализ мониторинга достижения планируемых результатов

освоения  образовательной  области:

М У З Ы К А

	Наименование видов деятельности
	Уровни
	Начало года
	Конец года
	Коэффициент

	1. Музыкальное
	Высокий
	
	
	

	                  развитие
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-

	Итоги:
	Высокий
	
	
	

	
	Средний
	
	
	-

	
	Низкий
	
	
	-


Анализ:________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Музыкальный руководитель _____________________________________  Воспитатель:__________________________________________________

Сводные данные освоения образовательных областей

	Наименование

образовательных

областей

Наименование

разделов 
	Показатели
	ФИ ребенка
	ФИ ребенка
	ФИ ребенка
	ФИ ребенка
	ФИ ребенка
	ФИ ребенка
	Коэфициент

	Результаты на

начало и конец года
	
	Н
	К
	Н
	К
	Н
	К
	Н
	К
	Н
	К
	Н
	К
	

	1.Физическая культура
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Здоровье
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(анализ посещаемости)
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Н-итоги прошлого года
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Социализация
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(игра)
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.Безопасность
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(ОБЖ)
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.Труд
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(самообслуживание+
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	познание о труде)
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.Познание
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(познаю мир + сенсорные,
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	математические пред-ния) 
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Коммуникация
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Развитие речи
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.Чтение художественной 

литературы
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(раздел в развитии речи)
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.Художественное творчество
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	(рисование+лепка)
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. Музыка
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГИ (по группам):
	В
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	С
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Н
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Динамика реализации освоения образовательных областей

	Наименование разделов
	Начало года
	Конец года
	Коэффициент

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н
	

	1. Физическая культура
	
	
	
	
	
	
	

	2. Здоровье
	
	
	
	
	
	
	

	3. Безопасность
	
	
	
	
	
	
	

	4. Социализация
	
	
	
	
	
	
	

	5. Труд
	
	
	
	
	
	
	

	6. Познание
	
	
	
	
	
	
	

	7. Коммуникация
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Чтение художественной

                           литературы
	
	
	
	
	
	
	

	9. Художественное

                         творчество
	
	
	
	
	
	
	

	10. Музыка
	
	
	
	
	
	
	

	Итоги:
	
	
	
	
	
	
	


Индивидуальная карта развития ребенка

1. Общие сведения:

Фамилия, имя _________________________________________________________________________________________________________________

Дата рождения _________________________  Дата поступления в детский сад __________________________________________________________

Откуда прибыл: из семьи, из другого дет.сада ______________________________________________________________________________________

были ли длительные перерывы в посещении дошкольного учреждения, по каким причинам _______________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

Оценка адаптации ребенка в группе: легкая, средняя, тяжелая (причины) _______________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________

2. Характеристика семьи:

Мама ________________________________________________________________________________________________________________________

                   Ф.И.О., образование и место работы

Папа ________________________________________________________________________________________________________________________

                    Ф.И.О., образование и место работы

Состав семьи: полная, неполная, многодетная, наличие братьев и сестер.
• Тип семьи: 
а) благополучная (родители морально устойчивы, владеют культурой воспитания);
б) неблагополучная (педагогически некомпетентная: отсутствует единство требований родителей, ребенок безнадзорен, с ним жестоко обращаются, систематически наказывают, плохо осведомлены о его интересах, поведении в детском саду); 
в) нравственно неблагополучная семья (родители ведут аморальный образ жизни, пьянство, тунеядство, имеют судимость, воспитанием детей не занимаются); 
г) конфликтная семья (в семье неблагополучная эмоциональная атмосфера, конфликты, родители раздражительны, жестоки, нетерпимы).

______________________________________________________________________________________________________________________________
• Кто занимается воспитанием ребенка: мать, отец, бабушка, другие. __________________________________________________________________
• Характер взаимоотношений родителей с ребенком: 
а) семейный диктат (систематическое подавление инициативы и собственного достоинства ребенка); 
б) чрезмерная опека (удовлетворение всех потребностей ребенка, ограждение от трудностей, забот, усилий); 
в) попустительство (уклонение от активного участия в воспитании ребенка, пассивность, признание полной автономии ребенка) 
г) сотрудничество (отношение взаимного уважения, совместное переживание радости и горя).

______________________________________________________________________________________________________________________________Жилищные условия ____________________________________________________________________________________________________________

Материальные условия _________________________________________________________________________________________________________
3. «Особенности внешнего вида ребенка» -  кратко отметить: осанку, походку, жесты, мимику, ведущая рука  и т.д. ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. «Соматическое здоровье»: как часто болеет, и какими заболеваниями; аппетит, характеристика дневного сна; страдает ли ребенок энурезом и (или) энкопрезом, ребенок  с ОВЗ, ЧБД и т.д. _____​​________________________________________________________________________

Антропометрические  данные

	Учебный год 
	Группа здоровья
	Диагноз
	рост
	вес

	
	
	
	осень
	весна
	осень
	весна

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


5. «Дополнительные особенности развития ребенка» можно отметить, к какому виду деятельности замечены склонности, проявление творческих способностей (одаренности). Причины отставания в развитии. Положительные и отрицательные качества ребенка. Для детей мигрантов, детей растущих в двуязычной среде (билингвы ) -  владение русским языком: ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6.  Личностные особенности: адекватность эмоциональных реакций, активность или пассивность в различных видах деятельности, наличие или отсутствие инициативы, уступчивость, раздражительность, пассивность в процессе общения с детьми и взрослыми; застенчивость, капризность, плаксивость, апатия, навязчивость, робость; преобладающее настроение; поведение: спокойное, адекватное ситуации, беспокойное; нравственные качества: адекватность отношений к родным, сверстникам, другим людям, чувство привязанности, любви, добра, склонность прийти на помощь или вредить, обижать других, агрессивность, лживость и т.д., умение подчиняться требованиям взрослых, аккуратность, чистоплотность, адекватность эмоциональной реакции на одобрение и порицание______________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________
7. Особенности эмоционально-волевой сферы: преобладающее настроение (мрачность, подавленность, злобность, агрессивность, замкнутость, негативизм, эйфорическая жизнерадостность), тревожный, возбудимый, неуверенный, импульсивный, стеснительный, доброжелательный, спокоен, уравновешен, двигательно - расторможен, испытывает страх перед возможностью неудачи, эмоционально пассивен, внушаем, эмоциональные реакции адекватны, наличие аффективных вспышек, склонность к отказным реакциям, гневу; общее оживление при выполнении задания (двигательное, эмоциональное), успокаивается сам (а), по просьбе взрослого, при переключении на другую деятельность, наличие фобических реакций (страх темноты, замкнутого пространства, одиночества и др.); наличие смелости, решительности, настойчивости, способности сдерживать себя; активность или пассивность в разных видах деятельности; наличие или отсутствие инициативы, уступчивость, раздражительность, пассивность в процессе общения с людьми; застенчивость, капризность.

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8.  Выводы и рекомендации по окончании учебного года в соответствии с ФГОС ДО и образовательной программой ДОУ: ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Приложение: портфолио достижений  и детских работ за время пребывания в ДОУ

Воспитатели группы:_________________________________________________________________________________________

1.8.Работа с родителями

    Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

 Задачи взаимодействия детского сада с семьей:
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

	Месяцы
	Название мероприятия

	Сентябрь
	1. Оформление наглядной информации для родителей «Что дети должны знать о правилах безопасного движения».
2. Выставка овощей «Огородные фантазии».
3..Индивидуальные беседы, консультации с родителями вновь поступивших детей «Первый раз в детский сад».
4. Анкетирование  родителей «Социальный паспорт семьи»
5. Консультация «Правила движения – всем без исключения»

	Октябрь
	1. Консультация «Как научить ребенка слушаться».

2. Индивидуальные беседы и консультации по запросам.

3. Родительское собрание «Внедрение ФГОС». 

4. Консультация «Темперамент ребенка»

5. Привлечение родителей к подготовке кукольного спектакля «Репка»

6. Мастер-класс «Народная кукла-закрутка»

7. Консультации «Формирование к ЗОЖ»

8. Групповое развлечение «Воздушные шары» (с привлечение родителей)

	Ноябрь
	1.Консультация «Игрушка в жизни ребенка»

2. Привлечение родителей к подготовке кукольного спектакля «Колобок»

3.Творческая гостиная «К нам пришли игрушки».

4.Реализация информационного проекта «Родительская почта»

5.Привлечение родителей к конкурсу «Лучший спортивный уголок» (изготовление спортивного инвентаря)

6. Консультации «О здоровье всерьез»

7. Привлечение родителей к участию в проекте «Родительская почта»

8. Совместный досуг «День матери» 

	Декабрь
	1.Консультация «Праздник в семье»

2. Мастер-класс «Делаем подарки к новому году».

3. Папка – передвижка (Новогодние  советы, приметы, развлечения, конкурсы т.д.)  

   «Скоро, скоро Новый год!»

4. Совместный праздник «Новый год»

5. Выставка кормушек «Птичий домик»

6. Конкурс «Лучший зимний участок» (с привлечение родителей)

7. Подготовка материалов в газету «Мой любимый детский сад» в рубрику «Литературная страничка»

8. Консультация «особенности воспитания мальчиков и девочек»

9. Родительская гостиная «Семейные традиции» (обмен опытом семейного воспитания)

	Январь
	1. Консультация «Сказка в жизни ребенка».
2. Консультация «Читаем всей семьей»

3. Конкурс фотографий «Мы со спортом крепко дружим…» (оформление фотовыставки с краткой информацией»

4. Консультация «Воспитание здорового ребенка в семье»

5. Консультация «Мы делаем это в детском саду, вы делайте это дома», «Слагаемые здорового образа жизни»

	Февраль
	1. Совместный праздник «Как на масленой неделе…»

2. Консультация «Можно и нельзя дома и в детском саду»

3. Конкурс поделок «Военная техника»

4. Консультация «Воспитываем маленького гражданина» 

5. Мастер – класс «Я умею рисовать»

	Март
	1. Совместный праздник «Встреча весны»

2. Совместный праздник «8 марта»

3. Выставка «Мир чудесных кукол»

4. Анкетирование родителей «Удовлетворенность работой детского сада»

5. Консультация «Культура питания»

	Апрель
	1. Мастер-класс «Роспись яиц»

2. Субботник по благоустройству группового участка совместно с родителями.

	Май
	1. Оформление наглядной информации для родителей «Как организовать отдых детей».
2. Папка-передвижка «15 мая - День Семьи»  

3. Родительское собрание «Развитие речи младших дошкольников».


1.9. Поддержка детской инициативы

       Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:
1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;
5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.
       Психолого-педагогические условия  реализации программы:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
-непосредственное общение с каждым ребенком;
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
-развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
-оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

3.Организационный раздел

1.1.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

Традиции группы

Созданию благоприятного социально-психологического микроклимата  в группе по программе «Радуга» способствуют традиции, которые порождают самостоятельные проявления доброжелательности со стороны детей.

Ежедневные традиции:

1. Воспитатель лично встречает родителей  и каждого ребенка, выходя навстречу им в раздевальное помещение; здоровается с ними и выражает радость по поводу того, что они пришли. Важно сразу сказать ребенку, что его прихода ждут другие дети.

2. С приходом последнего ребенка воспитатель собирает в круг группу и приветствует всех детей; выражает радость по поводу, что все собрались, и желает вместе весело и интересно провести день. Обсуждает содержание совместной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей.

3. В конце дня, перед выходом на вечернюю прогулку, воспитатель в месте со всеми детьми кратко подводит итог. Говорит что-то хорошее о каждом ребенке. Каждому ребенку предоставляется возможность сказать о том, что было для него самым важным в прошедшем дне. Воспитатель особое внимание обращает на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждает детей к дальнейшему совершенствованию этих работ.

Модель недели

          Организационной основой реализации  комплексно - тематического принципа построения программы является примерный календарь праздников, тематика которых ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия:

· Явлением нравственной жизни ребенка ("Дни спасибо!", "доброты", "друзей" и т.д.);

· Окружающей природе (вода, земля, птицы и др. ж);

· Миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра, и т.д.);

· Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День матери, и др.);

· Наиболее "важными" профессиями (воспитатель, врач, почтальон, строитель, и др.);
· Событиям, формирующим чувства гражданской принадлежности ребенка (День государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.).

Описание традиций подробно сформулировано в комплексной программе «Радуга» по возрастам

Планирование работы в детском саду с детьми /   [Т. И. Гризик,   Т. Н. Доронова,   Е. В. Соловьёва, С. Г. Якобсон; науч. рук. Е. В. Соловьёва]. — М. : Про​свещение,  2012.
	Дни недели
	События из жизни группы

	Понедельник
	Традиция «Здравствуйте, я пришел!» 

	Вторник
	Традиция «Встречи с интересными людьми» (1 раз в месяц)

Традиция «Наши славные дела» (1 раз в квартал) 

	Среда
	Традиция «Сладкий вечер» («Сладкий час»)

	Четверг
	Культурный досуг (1 раз вы квартал)

	Пятница
	Физкультурный досуг «День здоровья» (1 раз в квартал)

«Познавательная сказка»


1.2. Взаимодействие с социальными партнерами
Социальное партнёрство - это инструмент, с помощью которого, представители различных субъектов, имеющих специфические интересы, организуют совместную деятельность. 

  Можно выделить два направления социального партнёрства:
· использование средств и возможностей сообщества, окружающего социума в образовательном учреждении;

· активное взаимодействие образовательного учреждения с различными социальными институтами, например, учреждения культуры, спорта, где образовательное учреждение выступает заказчиком.
Дошкольному образовательному учреждению, чтобы успешно решать имеющиеся проблемы в воспитании, образовании, социализации детей, из "закрытой", достаточно автономной системы, какой оно было долгие годы, необходимо перейти на новый уровень взаимодействия с социумом, выйти за пределы территориальной ограниченности своего учреждения, стать "открытой системой". 

Понятие "открытое дошкольное учреждение" включает широкий спектр признаков. Открытое дошкольное учреждение – это, прежде всего, "окно в мир"; оно открыто для межличностного и группового общения как для детей, так и для взрослых. Такое дошкольное образовательное учреждение расширяет и укрепляет взаимосвязи с жизнью, социокультурной средой, институтами воспитания, культуры, семьей, предприятиями, культурно-досуговыми учреждениями, общественными организациями, местными структурами власти. 

Цель деятельности дошкольного образовательного учреждения открытого типа в микросоциуме состоит в том, чтобы способствовать реализации права семьи и детей на защиту и помощь со стороны общества и государства, содействовать развитию и формированию социальных навыков у детей, укреплению их здоровья и благополучия. 

Социальное партнерство дошкольного учреждения с другими заинтересованными лицами может иметь разные формы и уровни:

· партнерство внутри системы образования между социальными группами профессиональной общности; 

· партнерство работников образовательного учреждения с представителями иных сфер; 

· партнерство со спонсорами, благотворительными организациями 

      Для того чтобы понять, как максимально полно использовать потенциал социального партнерства, руководству дошкольного образовательного учреждения необходимо

четко осознавать миссию ДОО, цели его развития и возможности привлечения социальных партнеров для их достижения; 

владеть методами, формами, технологиями организации взаимодействия с социальными партнерами; 

предвидеть возможные результаты партнерства для развития ДОО, повышения качества образовательных услуг (ориентировка на положительный результат совместной деятельности - совершенствование процесса социального и личностного становления дошкольника). 

         Грамотно организованное и продуманное взаимодействие дошкольного образовательного учреждения с социальными партнерами приводит к положительным результатам. Создаются условия:

для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, поездки, походы); 

формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

воспитания уважения к труду взрослых; 

привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 

            Взаимодействие ДОО с социумом включает в себя: 

работу с государственными структурами и органами местного самоуправления; 

взаимодействие с учреждениями здравоохранения; 

взаимодействие с учреждениями образования, науки и культуры; 

работу с семьями воспитанников детского сада. 

              Взаимодействие с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:

добровольность, 

равноправие сторон, 

уважение интересов друг друга, 

соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Работа с государственными структурами и органами местного самоуправления; 
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 -нормативно – правовое обеспечение; 

-комплектование групп; 

-контроль над финансовой и воспитательно-образовательной деятельностью; 

-содействие развитию МКДОО 

-оказание методической помощи и технической поддержки педагогическому коллективу детского сада; 

    Участие ДОО в районных семинарах и методических объединениях; 

-пропаганда безопасности дорожного движения 

-организация тематических бесед с приглашением инспектора ГИБДД  

-участие детей в районном конкурсе «Мы рисуем улицу»; 

-приглашение инспектора на утренник по ПДД; 

-участие в месячнике по профилактике дорожно-транспортного травматизма  «Зеленый огонек», 

Одними из самых важных и ближайших партнёров являются родители наших воспитанников.
-Работа с семьями воспитанников детского сада.  

-Установление партнерских взаимоотношений по воспитанию детей 

-Педагогическое просвещение родителей. 

-Родительские собрания; 

-Рекомендации; 

-Беседы; 

-Наглядный материал 

-Издание газеты 

-Анкетирование

-Проведение праздников и досугов 

-Проблема вовлечения родителей в единое пространство детского развития в нашем ДОО решается

 в трех направлениях: 
-Работа с коллективом ДОО по организации взаимодействия с семьей, внедрение новых форм работы с родителями. 

-Повышение педагогической культуры родителей. 

-Вовлечение родителей в деятельность ДОО

Основные задачи нашей  работы: 

-установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника;

-объединить усилия для развития и воспитания детей;

-создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки;

-активизировать и обогащать воспитательные умения родителей;

-поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях.

Принципы взаимодействия с родителями:

-Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями

-Индивидуальный подход.

-Сотрудничество, а не наставничество.

-Серьезность и ответственность подготовки.

-Динамичность.

    Ежегодно в сентябре воспитатели групп проводят анкетирование среди родителей воспитанников на тему “Социальный портрет семьи”. По результатам анкет составляется социальный паспорт семей воспитанников.

Формы работы с родителями 

-традиционные 

-коллективные 

-индивидуальные 

-Наглядно информационные 

-информационно-аналитические 

-нетрадиционные

-досуговые 

-познавательные 

-наглядно-информационные 

Социальный партнер - школа

    Школа является еще одним не менее важным социальным партнером дошкольного учреждения.   Данное сотрудничество позволяет нам решать проблемы преемственности в системе "детский сад – школа" – одной  из важнейших составляющих в воспитании и обучении дошкольников и младших школьников. 

     Учителя школы и воспитатели  имеют возможность ближе познакомиться с формами работы,  которые используются в детском саду и в школе, узнать основные требования "Программы",  по которой работает ДОО и начальная школа.

Направления взаимодействия со школой

Методическая  работа 
-Сотрудничество с семьями воспитанников 
-Создание предметно – развивающей среды 

-Работа  с детьми 
-Совместная  работа  детского  сада  и  школы 
     Социальное партнерство детского сада и МОУ СОШ №5 дарит дошкольникам возможность знакомства с жизнью школы. В течение учебного года дети посещают специально организованные, ориентированные на особенности восприятия дошкольников мероприятия: «Сделаем спорт наглядным», «Ожившие игрушки с елки», «Рождественские встречи», «Эти занимательные числа».

     На протяжении многих лет  ДОУ сотрудничает с родителями воспитанников. Совместно устраиваются различные мероприятия, их тематика  очень разнообразна («Осенние посиделки», «День матери», «Колядки, колядки собрались ребятки», «Жаворонушки,  прилетите» и т.п.),  и направлена на знакомство детей с русскими народными обычаями, играми, праздниками. Такие социальные контакты способствуют развитию интереса у  детей к истории и культуре  народов.              Большое внимание в нашем городе уделяется приобщению молодого поколения к здоровому образу жизни, занятием спортом.  Строятся современные спортивные объекты. Мы не остались  в стороне от этих преобразований. Совместно с родителями мы проводим различные спортивно-оздоровительные мероприятия: «День здоровья», «Мама, папа, я – спортивная семья», сезонные спартакиады и т.д.  

       Уважение к людям старшего поколения, чувства благодарности и  заботы необходимо воспитывать у детей с детства. Дети с большой ответственностью для своих  бабушек и дедушек готовят концертные номера ко «Дню пожилого человека», ко «Дню Победы», дарят цветы, делают своими  руками памятные сувениры.

        Чем шире, разнообразнее социальные контакты ребенка, тем может быть успешнее решена задача формирования его самосознания, тем больше представлено условий для его самореализации. В процессе взаимодействия с социальным окружением ребенок осознает смысл социальных явлений, осваивает социокультурные нормы, ценности, формирует определенные образы поведения.

        Сотрудничество с семьей является одним из важнейших условий организации эффективного воспитательного процесса в ДОУ. Для того чтобы родители стали активными помощниками педагогов, необходимо вовлечь их в жизнь детского сада. Клуб – наиболее подходящая для этого форма работы, позволяющая установить эффективное и целенаправленное взаимодействие детского сада и родителей.     

        Взаимодействие дошкольных учреждений с семьями воспитанников – одно из важных направлений деятельности ДОУ. Для многих коллективов дошкольных учреждений актуальным стал поиск таких форм и методов работы, которые позволят учесть потребности родителей, будут способствовать формированию активной родительской позиции.                                         

        Данная форма интересна тем, что тематика клуба может варьироваться в зависимости от социального запроса родителей.   В работе клуба принимают участие различные специалисты ДОУ: старший воспитатель, учитель-логопед,  воспитатели и родители воспитанников . Основой взаимодействия с семьей является создание благоприятных условий для полноценного социального становления, развития и воспитания детей. 

Новизна 

       Новизной и отличительной особенностью клуба «Дружная семейка» является вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ как равных партнеров, создание условий для обмена семейным опытом. А также формирование семейных традиций на положительном эмоциональном фоне в семье.

1.3 Организация предметно - пространственной среды
В  группе подобран разнообразный дидактический и деманстрационный материал для проведения диагностики педагогического процесса (мониторинга) 

 «Физическое развитие»

Оборудование:  диск «Здоровье « детский, кегли (наборы), кольцеброс,  мешочки с грузом, мячи (большие, средние, малые), обручи, палки  гимнастические, скакалки, доски с ребристой поверхностью, атрибуты для проведения подвижных игр: ориентиры, шапки-маски и т.д.
Дидактические игры по формированию у детей здорового образа жизни: «Валеология  или Здоровый малыш. Зубы, зрение и слух. Кожа, питание и сон»; «Внутренние органы», «У меня дома». 

    Картотека «Здоровый образ жизни», загадки по валеологии. 

Демонстрационный материал  «Если малыш поранился», «Витамины», макеты: «Человек», «Внутренние органы».

Дидактические игры и упражнения («Что для чего служит», «Покажи, что назову», «Одень куклу на прогулку», «Покажем мишке, как правильно одеваться, чтобы не простудиться», «Чем я моюсь», «Научим мишку правильно умываться», «Чудесный мешочек», «Определи на вкус», «Найди к веселой девочке веселого мальчика» и др.);
Игры-драматизации и сюжетно-ролевые игры ( «Семья», «Детский сад», «Врач», «В гостях у матрешки», «Парикмахерская», «Овощной магазин» и др.);

игровые ситуации («Будем заваривать чай», «Мы моем свои расчески», «Мы стираем платочки», «Завяжем куклам бантики», «Расчешем куклам волосы», «Расскажем Хрюше, как надо правильно кушать», «Научим Чебурашку правильно и красиво сервировать стол»);

Настольно-печатные игры (лото с картинами, изображающими предметы для содержания тела в чистоте, лото «Одежда», «Обувь», «Кому что нужно для работы» и др.);

рассматривание картинок, предметов, муляжей  («Мама моет дочку», «Девочка чумазая», «Девочка аккуратная», рассматривание предметов (или картинок с их изображением) личной гигиены – мыло, полотенце, зубная щетка, расческа и др., одежды, обуви, посуды, продуктов питания, овощей, фруктов, иллюстраций к художественным произведениям и др.);

Использование пиктограмм («Веселье – грусть», «Подари цвет радости солнышку», алгоритм мытья рук, календарь одежды в группе и на прогулке);

беседа, рассказ (в т. ч. по картинкам) («Дети моют руки». «Дети умываются», «Что и когда мы надеваем», «Как одеваются девочки и мальчики», «Как надо одеваться, чтобы не болеть», «Предметы вокруг нас», «Кукла Таня простудилась», «Что любит нос?», «Вкусные и полезные фрукты», «Витамины полезны для здоровья», «Как порадовать мишку, зайку?», «Поможем кукле», «За что меня можно похвалить», ознакомление с трудом врача, няни, парикмахера, повара);

Чтение художественных произведений (А. Ремизов «Пальцы», К, Чуковский «Айболит», «Мойдодыр», «Радость», А. Барто «Девочка чумазая», «Резиновая Зина», «Таня-ревушка», Н. Пикулева «Умывалочка», Н. Саконская «Где мой пальчик?», Е. Благинина «Научу одеваться и братца», «Обедать», «С добрым утром», «Няня на ночь Нину мыла», Л. Волкова «Маша-растеряша», Г. Лагздынь «Аккуратный Алешка», «Ладушки», «У меня братишка есть», «В кране булькает вода», Э. Мошковская «Жадина», «Капризы», «Не буду бояться», В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо», Л. Муур «Крошка Енот и тот, кто сидит в пруду», С.  Капутикян «Куп, куп» и др., чтение потешек при организации режимных моментов);

экскурсии, целевые прогулки (в прачечную, в медицинский кабинет);

Продуктивная деятельность («Собери человечка», «Собери лицо», «Консервированные овощи в банке», «Нарисуем красивые полотенца», «Слепим витаминки»  и др.);

опытно-исследовательская деятельность (игры-экспериментирование «Какое мыло?», «Веселые кораблики», «Нырки», «Вот какая пена»,  «Какая вода», переливание воды, игры с мылом, с губками, с резиновыми игрушками, «Что звучит?» и т.д.)

практические упражнения (закрепление последовательности одевания, алгоритма мытья рук и т.д.);

подвижные игры («Пузырь», «Мячик и насос», «Где же наши ручки?» и др.);

пальчиковые игры;

дыхательная гимнастика («Подуй на листочек», «Задержи дыхание», «Кастрюля с кашей» и др.).

«Социально-коммуникативное развитие»

Дидактические игры по правилам дорожного движения, противопожарной безопасности, по общению с незнакомыми людьми.

Обучающие плакаты.

Демонстрационный материал «Не играй с огнем», «Как избежать неприятностей»  № 1, 2

Макеты светофоров, проезжей части, перекрестков.

Разнообразные атрибуты к сюжетно-ролевым и театрализованным играм, картотеки с этюдами на развитие диалогической речи, пособие «Телефон».

Фартуки:  для выполнения трудовых поручений, совки для мусора; щетки половые; тазы; ведра; лейки; тряпочки для протирания пыли; грабли металлические для рыхления, очистки поверхности почвы от камней; совки для рыхления земли.
В группе имеются дидактические игры, строительно-конструктивные, театрализованные и сюжетно-ролевые. Оснащены в соответствии с требованиями.

Беседы с детьми «Добрый или злой?»;, «Давайте познакомимся», «Познакомьтесь – это я, рядом вся моя семья», «Мы гуляем и играем», «Посмотрите, какой хороший пёс», Лото «Что такое хорошо и что такое плохо», Игровой тренинг  «Пойдём со мной»: иллюстрации изображающих огонь и его последствия; игрушка, изображающая  пожарную  машину; художественная  литература по программе; разговоры с детьми  по  программе; целевая прогулка к пожарной части изготовление с детьми альбомов легковой и грузовой транспорт( посильная помощь); складывание разрезных картинок с изображением транспорта; чтение книг Пожарский М. «Машины», Приходкин М. «По улицам города»,  Дружинин М. «Моя улица»; инсценировки стихотворений, рассказов, сказок; подвижные игры «Воробушки и автомобиль», «Цветные автомобили», «Пешеходы и транспорт»; беседы с детьми; сюжетно-ролевая игра «В автобусе»; совместная деятельность по изобразительной деятельности («Машина», «Грузовик», «Светофор» и др.);

«Познавательное развитие»

По всем направлениям деятельности в группах имеются разнообразные дидактические игры.

Пеналы с набором геометрических фигур, обручи для блоков Дьенеша, блоки Дьенеша, палочки Кюизенера, образцы по блокам Дьенеша и палочкам Кюизинера, 

Демонстрационный и раздаточный счётный материал (объёмный и плоскостной), чудесный мешочек, полоски для сравнения по ширине, длине и высоте, 

Дидактические игры в соответствии с темой занятий (« Подбери по форме», « Найди такой же», и т.д.)

Календарь природы, книги о животном и растительном мире, , картины для рассматривания по ознакомлению с природным окружением, предметные картинки с изображением животных, насекомых, птиц, рыб и т.д., дидактические игры с экологической направленностью: « Чудесный сундучок», « Найди, что назову», « Рыбки живые и игрушечные», « Оденем куклу на прогулку», « Кто где живёт?» и т.д., султанчики, цикл наблюдений за птицей, елью, рыбкой; картотека стихов, потешек, загадок о природном окружении.
«Речевое развитие

Дидактические игры на развитие связной речи; грамматической правильности речи; звуковой культуры речи; картотеки словесных игр  и игровых упражнений; пособия на развитие дыхания.

Иллюстрированные издания разных литературных жанров, дидактические игры «Собери сказку», «Герои сказок и рассказов», «Угадай» и т.д.

Картотеки: стихи, загадки, малые фольклорные формы, диалоги.

«Художественно – эстетическое развитие»
Дидактические игры по искусству, картины разных жанров, скульптура малых форм, народные игрушки (борогодская, городецкая, дымковская, филимоновская, каргопольская).

Краски (гуашь), пастель, уголь, мелки, фломастеры, кисти, глина, пластилин, стеки, трафареты, формы-печатки, объёмные эталоны, клей, бумага, природные материалы, предметы декоративно-прикладного искусства.
Музыкальный центр, костюмы к праздникам, детские музыкальные инструменты, СД- диски, дидактические игры 

ИКТ и лицензированные программы соответствующие возрасту детей
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